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เชืเชื่่อแล้วต้องลงมือทำ�อแล้วต้องลงมือทำ�  
กับ “ความฝัน” ทีกับ “ความฝัน” ที่่ผลักดันเราไปไม่มีหยุด..ผลักดันเราไปไม่มีหยุด..

ย้้อนกลัับไปเมื่่�อ 10 ปีีก่่อน "น้้องมอส" เด็็กชายตััวน้้อยได้้เข้้ามาเป็็นส่่วนหนึ่่�งใน

ครอบครััวโสสะ เชีียงราย และในวัันนี้้�เด็็กชายตััวน้้อยคนนั้้�นได้้เติิบโตขึ้้�นอย่่างสมวััย 

ร่่าเริิง สดใส และมีีความสามารถหลากหลาย

น้้องมอสและเพื่่�อนอีีก 2-3 คน วิ่่�งเหยาะๆ มาที่่�โต๊๊ะหิินอ่่อน เพื่่�อพัักดื่่�มน้้ำหลััง

จากเล่่นกีีฬา เราพอมีีเวลาได้้คุุยกัันเล็็กน้้อย น้้องมอสจึึงได้้บอกเล่่าถึึงความฝััน

ของตนเอง และชีีวิิตในหมู่่�บ้้านเด็็กโสสะแห่่งนี้้� 

"ทุุกเย็็นหลัังจากเลิิกเรีียน ผมจะช่่วยแม่่ทำงานบ้้าน ดููแลน้้องเล็็กและทำการบ้้าน 

แต่่หากวัันไหนพอจะมีีเวลาว่่าง ก็็จะชวนเพื่่�อนๆ เล่่นกีีฬา ทำกิิจกรรมร่่วมกัันใน

หมู่่�บ้้านเป็็นประจำ ผมชอบเล่่นกีีฬาฟุุตบอลกัับวอลเล่่ย์์บอลมากครัับ คุุณแม่่เลย

คิิดว่่า โตขึ้้�นผมคงอยากเป็็นนัักกีีฬา แต่่ไม่่ใช่่เลยครัับ จริิงๆ แล้้ว ผมอยากเป็็น 

โปรแกรมเมอร์์ ครัับ”

"ผมชอบเรีียนวิิชาคอมพิิวเตอร์์และคณิิตศาสตร์์มากที่่�สุุดเลยครัับ ผมใฝ่่ฝัันอยาก

ทำงานเป็็นโปรแกรมเมอร์์ ผมเห็็นคอมพิิวเตอร์์เป็็นสิ่่�งที่่�อััศจรรย์์ในชีีวิิต ทุุกอย่่าง

ที่่�คนเราคิิดว่่า ทำไม่่ได้้ ก็็สามารถสร้้างให้้เกิิดขึ้้�นได้้ด้้วยคอมพิิวเตอร์์ หลัังจากเลิิก

เรีียน ผมจะใช้้เวลาว่่างศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเอง ไม่่ว่่าจะเป็็นในกููเกิ้้�ลหรืือยููทููบ เกี่่�ยว

กัับภาษาซีี หรืือการหััดเขีียน HTML ผมมองว่่า งานโปรแกรมเมอร์์เป็็นงานที่่�ตอบ

เชื่อแล้วต้องลงมือทำ� 
กับ “ความฝัน” ที่ผลักดันเราไปไม่มีหยุด..
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หมายเหตุุ: 
ชื่่�อของเด็็กในบทความนี้้� ได้้มีีการเปลี่่�ยนแปลงตาม 

ความเหมาะสม เพื่่�อเป็็นไปตามนโยบายคุ้้�มครองสิิทธิิเด็็ก

รัับสัังคมและธุุรกิิจยุุคใหม่่ มีีโอกาสในการพััฒนาตนเอง และช่่วยเหลืือสัังคม ผม

ตั้้�งใจว่่า ถ้้าเรีียนจบเมื่่�อไหร่่ ผมจะทำแอปพลิิเคชัันที่่�สามารถช่่วยเหลืือสัังคมได้้

แน่่นอนครัับ" เสีียงดัังฟัังชััด มาพร้้อมกัับยิ้้�มแก้้มปริิอย่่างภาคภููมิิใจ 

"นอกจากผมจะชอบศึึกษาเกี่่�ยวกัับคอมพิิวเตอร์์แล้้ว ผมยัังมีีอีีกหนึ่่�งความสามารถ

พิิเศษ คืือ การเป่่าขลุ่่�ย ด้้วยนะครัับ" ว่่าแล้้วน้้องมอสก็็รีีบวิ่่�งไปหยิิบขลุ่่�ยที่่�บ้้าน 

เพื่่�อนำมาเป่่าโชว์์

เสีียงขลุ่่�ยของน้้องมอสที่่�พลิ้้�วไหวแว่่วดััง คล้้ายมีีมนตร์์สะกดผู้้�คนให้้ดื่่�มด่่ำไปกัับ

เสีียงดนตรีี คุุณแม่่และเด็็กๆ ที่่�อยู่่�บริิเวณนั้้�น ต่่างโยกไหวขยัับมืือไม้้ไปตามทำนอง 

พร้้อมรอยยิ้้�มที่่�ปรากฏบนใบหน้้า

“สำหรัับผม การเป่่าขลุ่่�ยทำให้้ผมอารมณ์์ดีี เพราะได้้ผ่่อนคลาย เวลาที่่�ผมเป่่าขลุ่่�ย 

แม่่และน้้องๆ จะมานั่่�งล้้อมวงฟัังเพลงที่่�ผมเล่่น ผมมีีความสุุขทุุกครั้้�งที่่�เสีียงดนตรีี

ของผมสร้้างรอยยิ้้�มให้้กัับทุุกคน”

อีีกไม่่กี่่�ปีี น้้องมอสต้้องออกไปอยู่่�บ้้านเยาวชนชายโสสะ เชีียงราย ซึ่่�งเป็็นอีีกสถาน

ที่่�หนึ่่�งที่่�เมื่่�อเด็็กชายอายุุครบ 14 ปีี ต้้องย้้ายเข้้าไปอยู่่�ร่่วมกััน โดยจะมีี "คุุณอา" 

หรืือเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ชาย เป็็นผู้้�ให้้การดููแลและให้้คำแนะนำกัับเด็็กๆ เพื่่�อการเติิบโต

อย่่างเหมาะสม ทว่่า พวกเขาจะยัังคงกลัับเข้้ามาเยี่่�ยมแม่่และพี่่�น้้องในบ้้าน รวม

ถึึงมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมที่่�หมู่่�บ้้านจััดขึ้้�นได้้เช่่นเคย เพราะถึึงอย่่างไร ที่่�นี่่�ก็็จะยััง

คงเป็็นบ้้านของพวกเขาเสมอ 

“ที่่�นี่่� เปรีียบเสมืือนบ้้านหนึ่่�งหลัังที่่�มีีครอบครััวใหญ่่อาศััยอยู่่� เป็็นที่่�ที่่�เราอุ่่�นใจมาก

ที่่�สุุด ผมชอบทุุกอย่่างในหมู่่�บ้้านแห่่งนี้้� ขอขอบพระคุุณมููลนิิธิิเด็็กโสสะฯ และผู้้�มีี

พระคุุณทุุกท่่านที่่�ช่่วยเหลืือสนัับสนุุน มอบโอกาสที่่�ดีีให้้กัับผม ผมจะตั้้�งใจเรีียน เป็็น

คนดีีให้้สมกัับโอกาสที่่�ได้้รัับจากทุุกท่่าน ขอบคุุณจากใจจริิงๆ ครัับ"
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ชััชวาลย์์ ชััยชนะ ชััชวาลย์์ ชััยชนะ 
หนึ่่�งในความภููมิิใจของหนึ่่�งในความภููมิิใจของ
หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะหนองคายหมู่่�บ้้านเด็็กโสสะหนองคาย

ชััชวาลย์์ ชััยชนะ 
หนึ่่�งในความภููมิิใจของ
หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะหนองคาย

นี่เป็นเพียงหนึ่งตัวอย่างของความสำ�เร็จ 

ลูกโสสะ ที่ได้รับการสนับสนุนการเลี้ยงดู 

เด็กอย่างต่อเนื่องจากผู้มีจิตเมตตาตลอดมา 

ปัจจุบันมูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทยฯ 

มีเด็กที่อยู่ในการดูแลประมาณ 700 คน 

และได้ส่งมอบเด็กที่สามารถเลี้ยงดูตัวเองได้ 

อยู่ร่วมกับสังคมกว่า 600 คน

จากจุุดเริ่่�มต้้น ด้้วยความพากเพีียรในการเรีียน 

ประกอบกัับความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะประสบความสำเร็็จ

พร้้อมปริิญญาบััตร 2 ใบ เพื่่�อเป็็นความภาคภููมิิใจ

ของตนเองและหมู่่�บ้้าน แต่่กว่่าจะก้้าวข้้ามอุุปสรรค

นานา จนมาสู่่�เส้้นทางแห่่งความสำเร็็จอย่่างทุุกวััน

นี้้�ได้้ ทุุกคนต้้องผ่่านการค้้นหาทั้้�งความสามารถและ

ความต้้องการที่่�แท้้จริิงของตััวเองมาก่่อน เช่่นเดีียวกัับ

น้้องนนท์์ ชััชวาลย์์ ชััยชนะ ซึ่่�งเมื่่�อครั้้�งหนึ่่�งในวััยเด็็ก 

เคยมีีอาชีีพในฝััน อยากเป็็นคุุณหมอเช่่นดัังใครๆ แต่่

ความฝัันกัับความจริิงจะมาบรรจบกัันได้้หรืือไม่่ ลอง

มาติิดตามเรื่่�องราวของน้้องนนท์์กัันดูู

“ผมชื่่�อนายชััชวาลย์์ ชััยชนะ ชื่่�อเล่่น นนท์์ เข้้าไปอยู่่�

ที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะตั้้�งแต่่เกิิด คุุณแม่่เคยเล่่าให้้ฟัังว่่า 

พอหย่่านมก็็มาอยู่่�ที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะเลย คุุณแม่่

พุุด รััญชกร เป็็นคุุณแม่่คนแรกที่่�ดููแลผม ที่่�บ้้านอยู่่�

กัันประมาณ 10 คน คุุณแม่่ดููแลผมจนถึึงป.1 คุุณแม่่ 

ก็็ลาออกไป จากนั้้�นก็็มีีคุุณน้้าที่่�เข้้ามาทำหน้้าที่่�แทน 

คุุณแม่่ และเลี้้�ยงดููผมกัับน้้องๆ จนกระทั่่�ง ผมจบ

มหาวิิทยาลััย” 

น้้องนนท์์ย้้อนความฝัันวััยเยาว์์ “ผมตั้้�งใจเรีียนมา

เรื่่�อยๆ ตอนแรกตั้้�งใจว่่า อยากเป็็นทัันตแพทย์์ เพราะ

ตอนคุุณหมอใส่่เสื้้�อกาวน์์มาตรวจสุุขภาพฟัันให้้กัับผม

ที่่�หมู่่�บ้้าน คุุณหมอดููเก่่ง ใจดีี เท่่ดีี และดููภููมิิฐาน ทำให้้

ผมอยากจะเป็็นหมอบ้้าง ผมเลยเลืือกเรีียนสายวิิทย์์-

คณิิต จนถึึงมััธยมปลาย ก็็เลืือกเรีียนสายวิิทย์์-คณิิต 

ต่่อ แต่่พอขึ้้�นชั้้�น ม.6 ผมพบว่่า การเป็็นหมอไม่่ได้้

เป็็นกัันได้้ง่่ายๆ และไม่่ได้้เรีียนเก่่งขนาดที่่�จะเรีียนต่่อ

เพื่่�อเป็็นทัันตแพทย์์ได้้ เลยเปลี่่�ยนความตั้้�งใจมาเรีียน

ด้้านครููแทน” 

หลัังจบชั้้�นมััธยมปลาย น้้องนนท์์ศึึกษาต่่อที่่�

มหาวิิทยาลััยพะเยา จนสำเร็็จการศึึกษา พร้้อมด้้วย

ปริิญญาบััตรถึึง 2 ใบ ได้้แก่่ ศึึกษาศาสตรบััณทิิต  

สาขาวิิชาการศึึกษา (แขนงวิิชาภาษาไทย) และศิิลป

ศาสตรบััณฑิิต สาขาภาษาศาสตรบััณฑิิต เป็็นระยะ

เวลา 5 ปีีเต็็ม ที่่�เรีียกได้้ว่่า น้้องนนท์์ทุ่่�มเททั้้�งแรงกาย

และเวลาทั้้�งหมดที่่�มีี เพราะเริ่่�มเรีียนตั้้�งแต่่ 6 โมงเช้้า ถึึง 

2 ทุ่่�ม ทุุกวััน และตลอด 5 ปีี เรีียนทั้้�งปีี ไม่่มีีปิิดเทอม

“ตลอดหลัักสููตรการศึึกษา ผมได้้รัับการสนัับสนุุน

ค่่าเทอม ค่่าหอพััก และค่่าใช้้จ่่ายส่่วนตััวทั้้�งหมดจาก 

มููลนิิธิิเด็็กโสสะฯ โดยบริิหารจััดการเรื่่�องการใช้้จ่่าย

แบบพอเพีียง ที่่�คุุณแม่่ได้้หััดให้้เราเรีียนรู้้�ตั้้�งแต่่ช่่วง

มััธยมปลาย ที่่�ย้้ายมาอยู่่�บ้้านเยาวชน อะไรที่่�ตััดได้้ก็็

ตััด ใช้้จ่่ายเพีียงที่่�จำเป็็นเท่่านั้้�น”

“ตอนที่่�เตรีียมตััวสอบบรรจุุข้้าราชการ ผมหาข้้อมููล

ทางออนไลน์์และเปิิดดููช่่องที่่�มีีสอนทางยููทููบ มีีข้้อสอบ

มาสอนให้้ เหมืือนเรีียนออนไลน์์ ฟัังจนจบ จนหลัับไป

ก็็มีี พอตื่่�นมา ก็็อ่่านฟัังบทเรีียนในยููทููบต่่อ ทำซ้้ำๆ ทุุก

วััน จนในที่่�สุุดก็็สอบผ่่านเข้้ารัับข้้าราชการครููได้้ครัับ”

“ตอนสอบได้้ ดีีใจมาก และเป็็นจุุดเปลี่่�ยน ที่่�ได้้มาสอน

เด็็ก ก็็รัักเด็็ก และก็็ดีีใจที่่�ได้้มาเป็็นครูู  อยากให้้เด็็กๆ 

ได้้รัับความรู้้� โตขึ้้�นเป็็นคนดีีในสัังคมด้้วย ภููมิิใจกัับ

อาชีีพครููมาก” น้้องนนท์์เล่่าอย่่างเต็็มภาคภููมิิ  

ปััจจุุบััน น้้องนนท์์เป็็นอาจารย์์สอนภาษาไทย ป.1- 

ป.3 อยู่่�ที่่�โรงเรีียนธนากรสงเคราะห์์ จัังหวััดหนองคาย 

และกลัับไปที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กเป็็นประจำ เพราะที่่�บ้้านกัับ

ที่่�ทำงาน ห่่างกัันประมาณ 1 กิิโลเมตร จึึงได้้ไปเยี่่�ยม

แม่่และน้้องๆ ไถ่่ถามทุุกข์์สุุข พร้้อมกัับเอาขนมไปฝาก

น้้องๆ ที่่�บ้้านเสมอ อีีกทั้้�ง ทุุกวัันนี้้� นนท์์สามารถซื้้�อ

บ้้านและรถเป็็นของตััวเองได้้แล้้ว ตามความฝัันที่่�สร้้าง

ขึ้้�นให้้เป็็นจริิงได้้ด้้วยตนเองในวััยเพีียง 26 ปีี

“อยากฝากให้้น้้องๆ ตั้้�งใจเรีียน เป็็นคนดีี พี่่�ๆ และทุุก

คนที่่�หมู่่�บ้้านก็็หวัังดีีกัับน้้องๆ สำหรัับน้้องๆ ที่่�เรีียนไม่่

เก่่ง เรีียนจบ ม.3 หรืือ ม.6 ไม่่ได้้เรีียนต่่อมหาวิิทยาลััย 

ทางมููลนิิธิิฯ ก็็มีีการอบรมจากหน่่วยงานต่่างๆ เพื่่�อ

หาความสามารถและสร้้างทัักษะอาชีีพที่่�เหมาะกัับ

แต่่ละคน เช่่น อบรมทำอาหาร ทำขนม ตััดผม เป็็นต้้น 

ส่่วนน้้องๆ ที่่�มุ่่�งสู่่�การศึึกษาในมหาวิิทยาลััยแบบพี่่� ก็็

อยากให้้ตั้้�งใจและสร้้างเสริิมความรู้้�ให้้กัับตััวเองไว้้

มากๆ เพราะการศึึกษาสำคััญสำหรัับการไปประกอบ

อาชีีพในอนาคต”

“ความในใจที่่�อยากฝากไปถึึงผู้้�บริิจาค อยากให้้ช่่วย

เป็็นกำลัังสนัับสนุุนให้้กัับน้้องๆ รุ่่�นต่่อๆ ไป และขอ

ขอบพระคุุณที่่�ทุุกท่่านมีีจิิตเมตตาบริิจาคช่่วยเหลืือ

มููลนิิธิิเด็็กโสสะเสมอมานะครัับ”



5 เรื่องเล่าคนทำ�งาน

ชีีวิิตนี้้�ของแม่่
มอบไว้้ให้้กัับเด็็กๆ

คุุณสุุเมธญา พรมพััฒน์์  แม่่บีี อายุุ 47 ปีี เป็็นคุุณแม่่

ที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะจัังหวััดภููเก็็ต  พื้้�นเพเป็็นคนระโนด 

จัังหวััดสงขลา

แม่่บีีสำเร็็จการศึึกษาระดัับชั้้�น ปวส. ด้้านบััญชีี โดย

ทำงานไป เรีียนไป ตั้้�งแต่่ชั้้�น ปวช. และเริ่่�มต้้นทำงาน

ครั้้�งแรกที่่�สนามบิินหาดใหญ่่ โดยส่่วนตััวตอนนั้้�น รู้้�สึึก

ว่่า เป็็นงานที่่�มีีการแข่่งขัันสููง อีีกทั้้�งต้้องใช้้ชีีวิิตแบบ

หรููหรา ต่่อมา ก็็ได้้เพิ่่�มเติิมประสบการณ์์ชีีวิิต เรีียน

รู้้�ทัักษะงานในหลายแวดวง ทั้้�งร้้านวััสดุุก่่อสร้้าง และ

โรงงานในจัังหวััดสงขลา จนกระทั่่�ง ตััดสิินใจลาออก 

กลัับมาอยู่่�บ้้าน และมีีโอกาสได้้เลี้้�ยงหลานตนเอง ก็็พบ

ว่่า ชอบเลี้้�ยงเด็็ก ปลููกต้้นไม้้ รัักการใช้้ชีีวิิตแบบเรีียบ

ง่่าย อยู่่�กัับหลานแล้้วสบายใจ พอหลานอายุุ 10 กว่่า

ขวบ ประกอบกัับมีีความฝัันในใจที่่�อยากช่่วยเหลืือเด็็ก 

หรืือ คนชรา ถ้้าตนเองได้้มีีโอกาส ก็็อยากจะลองทำดูู 

และแล้้ว ความต้้องการในใจก็็ได้้รัับการเติิมเต็็ม เมื่่�อ

หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะเปิิดรัับสมััครงาน โดยเริ่่�มต้้นในพ.ศ. 

2555 จากวัันแรก ที่่�ได้้เข้้ามาทำงานก็็รู้้�จัักเด็็กๆ และ

ทุุกคนที่่�หมู่่�บ้้าน ก็็มีีความรัักและผููกพัันเหมืือนเป็็น

ครอบครััวจนถึึง 11 ปีีแล้้ว 

"เมื่่�อเข้้ามาทำงานที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะภููเก็็ตก็็มีีความ

สุุขมาก ทำงานกัับเด็็ก ได้้ยิินเสีียงหััวเราะ เสีียงร้้องไห้้  

ในทุุกๆ วััน ทำให้้ชีีวิิตก็็เปลี่่�ยนไปเลย จากความวุ่่�นวาย

ความเครีียดในการทำงาน พอเรามาอยู่่�ที่่�หมู่่�บ้้าน  

มัันมีีความสงบ  การได้้เจอเด็็กๆ มัันมีีความสุุข ไม่่

เหมืือนกัับมาทำงาน แต่่เหมืือนอยู่่�กัับบ้้านมากกว่่า 

นี่่�คืือชีีวิิตในการทำงานในหมู่่�บ้้านเด็็กโสสะ ได้้สอน

ให้้เด็็กๆ ปลููกต้้นไม้้ และเรีียนรู้้�อะไรหลายๆ อย่่าง

ไปด้้วยกััน"

ความท้้าทายในการทำงานคืืออะไร?

เราทำงานกัับเด็็ก ปััญหามีีทุุกวัันให้้เราต้้องแก้้ไข การ

ปล่่อยวางก็็ส่่วนหนึ่่�ง ความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะให้้เขาประสบ

ความสำเร็็จ บางสิ่่�งบางอย่่างมองคนละมุุมกัับเด็็ก 

อย่่างเช่่นเรื่่�องของโซเชีียล ต้้องจำกััดเวลาให้้กัับเด็็ก 

แบ่่งเวลาให้้อ่่านหนัังสืือ พัักผ่่อน การใช้้โซเชีียล ของ

เด็็กๆ คืือหนึ่่�งในความท้้าทายที่่�เราต้้องช่่วยจััดสรรให้้

สมดุุล เหมาะกัับยุุคสมััย ที่่�ผ่่านมา ส่่งลููกๆ ประสบ

ความสำเร็็จรุ่่�นต่่อรุ่่�น เป็็นการเติิมเต็็มความฝัันของ

แม่่ไปด้้วย

ความประทัับใจในการทำงานคืืออะไร?

จากผู้้�หญิิงที่่�ไม่่เคยแต่่งงาน  ไม่่เคยท้้อง ไม่่เคยมีีลููก 

เมื่่�อตอนเด็็กเราเคยคิิดว่่า แม่่รัักลููกไม่่เท่่ากััน รัักคน

เล็็กมากกว่่า แต่่เมื่่�อเข้้ามาที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะ มีีลููก 

ทำให้้เข้้าใจว่่า คนเป็็นแม่่รัักลููกเท่่ากััน แต่่เราต้้องช่่วย

ลููกที่่�ลำบากก่่อน อย่่างน้้องเล็็กที่่�เขาช่่วยเหลืือตััวเอง

ไม่่ได้้ เราก็็ต้้องช่่วยเหลืือเขา ส่่วนพี่่�คนโตหน่่อยก็็ให้้

เขาช่่วยน้้องที่่�พอจะทำได้้ 

ที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะ ทำให้้เรารู้้�จัักคำว่่า "แม่่" มากขึ้้�น 

มีีการให้้ความรู้้�ทุุกอย่่าง มีีการอบรมและการเลี้้�ยงดูู

ลููกที่่�ถููกต้้อง การทำอาหารสำหรัับเด็็กแต่่ละวััย การ

ซ้้อมรัับมืือเกี่่�ยวกัับภััยต่่างๆ การเรีียนออนไลน์์ พรบ.

คุ้้�มครองเด็็ก และอบรมสิิทธิิเด็็กต่่างๆ  รวมถึึงเรื่่�อง

การใช้้โซเชีียลต่่างๆ ให้้เรารู้้�เท่่าทัันการใช้้เทคโนโลยีี 

ไปพร้้อมกัับเด็็กด้้วย 

อะไรคืือแรงผลัักดัันในการทำงาน?

อยากทำเพื่่�อเด็็กที่่�เขามีีความสำบาก อยากช่่วยให้้

เขาประสบความสำเร็็จ และจะทำให้้ดีีที่่�สุุด จะทำ

เท่่าที่่�เราทำไหว  

การเลี้้�ยงเด็็กก็็เหมืือนการปลููกต้้นไม้้ ถ้้าเราตััดแต่่งดีีๆ  

ต้้นไม้้ก็็จะแข็็งแรง เติิบโตขึ้้�นอย่่างสวยงาม เหมืือน

กัับเด็็กๆ เราต้้องขััดเกลาพวกเขาให้้เป็็นเด็็กดีีให้้

เติิบโตสมวััย และออกไปใช้้ชีีวิิตได้้ประสบความสำเร็็จ 

ปััจจุุบััน ลููกสาวเรีียนจบออกไปทำงานแล้้ว ยัังโทร 

กลัับมาหาทุุกวััน กลัับมาดููแลน้้องในวัันหยุุด คอยถาม

ตลอดว่่า น้้องอยากได้้อะไร พี่่�จะส่่งมาให้้ ช่่วยเหลืือ

น้้องตลอด เขาออกไปประกอบอาชีีพ ประสบความ

สำเร็็จ เราก็็มีีความสุุข เราก็็ได้้บอกเล่่าตััวอย่่างของพี่่�

ที่่�ประสบความสำเร็็จมาสอนลููกๆ ต่่อไป เหมืือนต้้นไม้้

ที่่�เราปลููกไว้้ ถึึงเวลา ก็็ทยอยกัันออกดอกออกผลเจริิญ

งอกงามในวัันนี้้� และต่่อๆ ไปในอนาคต

สิ่่�งที่่�อยากจะฝากถึึงผู้้�สนัับสนุุนมููลนิิธิิฯ

ขอบคุุณท่่านผู้้�บริิจาคทุุกท่่านที่่�มีีจิิตเมตตา ที่่�ท่่าน

บริิจาคเงิินช่่วยเหลืือเด็็ก ช่่วยเหลืือหมู่่�บ้้าน ถ้้ามีี

โอกาสอยากจะขอบคุุณด้้วยตััวเองค่่ะ หาคำพููดมา 

บอกไม่่ได้้ว่่า ซาบซึ้้�งแค่่ไหน และเด็็กๆ ทุุกคนก็็ฝาก

คำขอบคุุณมาถึึงผู้้�บริิจาคทุุกท่่านด้้วยค่่ะ ถึึงวัันนี้้� ดีีใจ

มากที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของครอบครััวโสสะค่่ะ

ต้้นไม้้ที่่�เติิบใหญ่่ ได้้รัับการตััด
ตกแต่่งจึึงยืืนต้้นสวยงาม เช่่น

เดีียวกัันกัับ “แม่่” ผู้้�ที่่�ทุ่่�มเทดููแล 
โอบอุ้้�ม และกล่่อมเกลาเด็็กๆ ให้้
เติิบโตทั้้�งกายใจ มีีความสุุข และ

ประสบความสำำ�เร็็จในเส้้นทางชีีวิิต
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เพิ่่�มทัักษะให้้เยาวชน พร้้อมสู่่�การประกอบอาชีีพในอนาคต

เยาวชนเป็็นองค์์ประกอบสำคััญในการขัับเคลื่่�อนสัังคมไทยในอนาคต และจะ

ต้้องขัับเคลื่่�อนตนเองเข้้าสู่่�สายอาชีีพ เป็็นไปตามความต้้องการ หรืือความถนััด

ของเยาวชน ดัังนั้้�นมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องได้้รัับการส่่งเสริิมทัักษะความ

รู้้� เพิ่่�มศัักยภาพเตรีียมความพร้้อม เพื่่�อเสริิมรากฐานที่่�แข็็งแกร่่งในด้้านสัังคมและ

การเติิบโตทางเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืน ให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์โลกและสัังคม

ปััจจุุบััน มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชิินููปถััมภ์์ ให้้ความสำคััญ

ตลอดมาว่่าเด็็กและเยาวชนต้้องได้้รัับการพััฒนาเพิ่่�มศัักยภาพตามช่่วงวััย เพราะ

เยาวชนเป็็นช่่วงวััยสำคััญที่่�ต้้องเตรีียมพร้้อมสู่่�โลกของการทำงาน อัันเป็็นรากฐาน

ในการเสริิมสร้้างความเจริิญของสัังคมและเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืน 

โดยในปีี 2566 มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทยฯ ได้้รัับความร่่วมมืือและการ 

สนัับสนุุนจากกลุ่่�มบริิษััท DHL Thailand (DHL Express, DHL Global 

Forwarding, DHL Supply Chain และ DHL eCommerce Solutions) และ

บริิษััท ทีีเค เอลลิิเวเตอร์์ (ประเทศไทย) จำกััด  หรืือ TK ELEVATOR (THAILAND) 

ในการส่่งเสริิมเพิ่่�มทัักษะให้้กัับเยาวชน พร้้อมสู่่�การประกอบอาชีีพในอนาคต ซึ่่�ง

ถืือเป็็นโอกาสดีีที่่�เยาวชนครอบครััวโสสะได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรม เพื่่�อพััฒนาทัักษะ

ต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นการส่่งเสริิมทัักษะการจ้้างงานที่่�จำเป็็น การสร้้างแรงบัันดาลใจ

ให้้กัับน้้องๆ เยาวชน การตั้้�งเป้้าหมายในชีีวิิต, ทัักษะด้้านการสื่่�อสารและการแก้้

ปััญหาเฉพาะหน้้า, การเตรีียมความพร้้อมสภาวะทางอารมณ์์, เทคนิิคการสมััคร

งาน, การวางแผนด้้านการเงิินและความปลอดภััยด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศใน

ยุุคดิิจิิทััล ,เปิิดโอกาสพาเยาวชนไปดููสถานที่่�ปฎิิบััติิงานจริิง

ทั้้�งนี้้� มููลนิิธิิเด็็กโสสะฯ มีีความตระหนัักต่่อการพััฒนาส่่งเสริิมศัักยภาพเยาวชน 

ที่่�จะต้้องพััฒนาทัักษะที่่�สอดคล้้องต่่อความต้้องการของตลาดแรงงานและ

สถานการณ์์โลก การจััดฝึึกอบรมเพื่่�อเพิ่่�มทัักษะให้้เยาวชนมีีความพร้้อมในการก้้าว

สู่่�การประกอบอาชีีพ จะเสริิมสร้้างสัังคมให้้มีีความแข็็งแกร่่ง เป็็นอีีกช่่องทางในการ

ลดจำนวนการขาดแคลนแรงงาน และประการสำคััญการพััฒนาส่่งเสริิมศัักยภาพ

เยาวชนจะเป็็นโอกาสที่่�น้้อง ๆ  ครอบครััวโสสะจะได้้รัับความรู้้� ความชำนาญ เป็็น

องค์์ประกอบที่่�จะส่่งเสริิมความก้้าวหน้้าในหน้้าที่่�การงานในอนาคต สร้้างอาชีีพ

ที่่�มั่่�นคง ให้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ เป็็นพลเมืืองที่่�มีีคุุณภาพและคุุณธรรม ของ

สัังคมไทยสืืบไป
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เพราะสัังคมเราทุุกวัันนี้้� ยัังมีีเด็็กอีีกเป็็นจำนวนมาก ที่่�ขาด “โอกาส” ในชีีวิิต หนึ่่�ง

ความช่่วยเหลืือ แม้้เพีียงเล็็กน้้อย อาจเป็็นสิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่่ ซึ่่�งจะช่่วยเปลี่่�ยนแปลงโลกทั้้�ง

ใบของเด็็กๆ ได้้ จากมุุมมองความคิิด เป็็นต้้นทางบัันดาลใจของ คุุณศศิินา ชยศาสตร์์  

ผู้้�บริิจาคอย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านการตััดบััตรเครดิิต ที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือเด็็กๆ ในครอบ

ครััวโสสะมากว่่า 6 ปีี

รู้้�จัักมููลนิิธิิเด็็กโสสะได้้อย่่างไร? และอะไรคืือเหตุุผลที่่�ทำให้้ตััดสิินใจบริิจาค?

เราจำได้้ไม่่ชััดเจนนััก แต่่น่่าจะได้้รัับข้้อมููลจากลููกน้้องที่่�ทำงาน ซึ่่�งเขาบริิจาคให้้กัับ

มููลนิิธิิฯ อยู่่�ค่่ะ และตอนนั้้�น มีีน้้องๆ เจ้้าหน้้าที่่�ไปตั้้�งบููธประชาสััมพัันธ์์ที่่�หน่่วยงาน

พอดีี เลยรู้้�สึึกสนใจ เราเห็็นว่่า เป็็นมููลนิิธิิฯ ที่่�ให้้การช่่วยเหลืือเด็็กด้้อยโอกาสเป็็น

จำนวนมาก แล้้วก็็ได้้เห็็นคุุณมอส ปฏิิภาณ ปฐวีีกานต์์ ในรายการ MasterChef 

Celebrity Thailand พอดีี เขาบอกว่่า หากชนะ จะนำเงิินไปมอบให้้กัับมููลนิิธิิเด็็ก

โสสะฯ เลยทำให้้รู้้�สึึกว่่าเป็็นมููลนิิธิิฯ ที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ 

ความรู้้�สึึกหลัังจากที่่�ได้้ร่่วมบริิจาค และได้้รัับข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับมููลนิิธิิฯ

หลัังบริิจาค จะมีีเอกสารจากมููลนิิธิิฯ ส่่งมาอััปเดตตลอด ได้้เห็็นเด็็กๆ เติิบโต ทำ

กิิจกรรมหลากหลาย ก็็รู้้�สึึกดีีใจและภููมิิใจที่่�ได้้ร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้เด็็กๆ มีีชีีวิิต

ที่่�ดีีขึ้้�น แม้้การบริิจาคของเราอาจจะเป็็นเพีียงส่่วนเล็็กน้้อย แต่่ก็็ช่่วยทำให้้เด็็กๆ ได้้

รัับการศึึกษา เติิบโตมีีชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นได้้ ดีีใจมากๆ ค่่ะ 

สิ่่�งที่่�อยากแบ่่งปััน หรืือเรื่่�องราวที่่�อยากบอก

ยัังมีีเด็็กที่่�ด้้อยโอกาสเป็็นจำนวนเยอะมาก เด็็กที่่�รอคอยความช่่วยเหลืือจากคน

ที่่�มีีโอกาสมากกว่่า เราจึึงอยากจะช่่วยเหลืือ แม้้เพีียงเล็็กน้้อยก็็ยัังดีี โดยส่่วนตััว

แล้้ว เราก็็บริิจาคอยู่่�กัับหลายๆ แห่่งเช่่นกััน แต่่ที่่�ให้้การบริิจาคอย่่างต่่อเนื่่�อง ก็็จะ

มีีที่่�มููลนิิธิิเด็็กโสสะฯ นี่่�แหละ เพราะอยากให้้เงิินบริิจาคได้้ไปช่่วยเหลืือเด็็กไทยทั่่�ว

ประเทศ จะได้้มีีเด็็กที่่�เติิบโตมาอย่่างมีีคุุณภาพเพิ่่�มขึ้้�น ช่่วยลดภาระให้้กัับสัังคม

และประเทศของเราค่่ะ

จากวัันที่่�ได้้มีีโอกาสพบกัับเด็็กๆ ในหมู่่�บ้้านเด็็กโสสะบางปูู เพีียงเพื่่�อมอบสิ่่�งของด้้วย

ความอิ่่�มใจ ทำให้้ คุุณวััฒนา อััจฉริิยะโพธา กลายเป็็นหนึ่่�งในผู้้�บริิจาค ที่่�ช่่วยมอบ

ความรัักให้้กัับเด็็กทุุกคนในครอบครััวโสสะอย่่างต่่อเนื่่�องมาแล้้วถึึง 11 ปีี

“ผมเคยมีีโอกาสเข้้าไปบริิจาคสิ่่�งของ เยี่่�ยมน้้องๆ ที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะบางปูู เห็็นการ

บริิหารจััดการเกี่่�ยวกัับสิ่่�งของและเงิินที่่�นำมาบริิจาคได้้ดีี โดยมีีการปลููกฝัังให้้เด็็ก

ได้้รู้้�คุุณค่่าของสิ่่�งที่่�ได้้รัับบริิจาคมา ทำให้้รู้้�สึึกประทัับใจ แต่่ช่่วงนั้้�นยัังไม่่มีีโอกาส

ได้้บริิจาคอย่่างต่่อเนื่่�อง หลัังจากนั้้�น มีีโอกาสผ่่านไปที่่�หมู่่�บ้้านเด็็กโสสะเชีียงราย

ด้้วย เห็็นเด็็กจากหลายๆ ที่่� ยิ่่�งรู้้�สึึกว่่า อยากให้้ความช่่วยเหลืือ กระทั่่�งผมมีีบััตร

เครดิิต มีีความพร้้อมเพีียงพอที่่�อยากจะเริ่่�มแบ่่งปัันโดยที่่�ไม่่ได้้สร้้างความเดืือดร้้อน

ให้้กัับตนเอง จึึงตััดสิินใจสมััครเข้้าร่่วมเป็็นผู้้�บริิจาคอย่่างต่่อเนื่่�องมาโดยตลอดครัับ”

ห้้วงเวลา 10 ปีี นัับว่่า ยาวนานมากพอจะทำให้้เด็็กคนหนึ่่�งได้้เติิบโตขึ้้�น จากทารก

ตััวน้้อย ก้้าวสู่่�วััยประถม มััธยม และมหาวิิทยาลััย เด็็กๆ ได้้มีีพััฒนาการตามวััยอย่่าง

เหมาะสม และการส่่งเสริิมทัักษะที่่�จำเป็็น เพื่่�อก้้าวสู่่�โลกของการทำงานในวััยผู้้�ใหญ่่ 

อะไรที่่�ทำให้้คุุณวััฒนาร่่วมบริิจาคเพื่่�อสนัับสนุุนเด็็กๆ มาได้้อย่่างยาวนาน?

“ผมแต่่งงานแล้้ว แต่่ไม่่มีีลููก เลยคิิดถึึงว่่า แม้้ตััวเราจะไม่่มีีลููก แต่่ก็็มีีครอบครััว แต่่

เด็็กๆ อีีกหลายร้้อยชีีวิิตล่่ะ? เขาเกิิดมามีีชีีวิิต แต่่กลัับขาดครอบครััว ซึ่่�งโอกาสที่่�จะ

มีีอนาคตที่่�ดีี คงยาก หากไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุน ผมมองเด็็กๆ เหมืือนเป็็นลููก เหมืือน

การแบ่่งค่่าขนมให้้ลููกคนละเล็็กละน้้อย แบ่่งปัันกัันไป”

“อยากเชิิญชวนทุุกท่่านให้้ช่่วยกัันมอบโอกาสให้้กัับเด็็ก เพราะในอนาคต เขาจะ

กลายเป็็นกำลัังสำคััญที่่�ช่่วยทำให้้ประเทศไทยเราพััฒนาก้้าวหน้้า หากพอมีีกำลััง 

เราเอง ก็็ได้้ใช้้เงิินให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคมด้้วย ผมคิิดว่่า คนเราตายไปก็็เอาอะไร

ไปไม่่ได้้ สิ่่�งที่่�เรานำไปได้้ก็็มีีแต่่บุุญและคุุณค่่าในชีีวิิตที่่�เหลืืออยู่่�”

ทุุกการให้้ ยิ่่�งใหญ่่เสมอ มอบโอกาส ของขวััญแห่่งความรััก 
สู่่�อนาคตของเด็็กๆ และสัังคมไทย
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ขอบคุุณขอบคุุณ
ที่่�ทำำ�ให้้หนููมีีวััยเด็็กที่่�ทำำ�ให้้หนููมีีวััยเด็็ก

ที่่�เปี่่� ยมสุุขอีีกครั้้�งหนึ่่�งที่่�เปี่่� ยมสุุขอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

ขอบคุุณ
ที่่�ทำำ�ให้้หนููมีีวััยเด็็ก

ที่่�เปี่่� ยมสุุขอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

ร่่วมติิดตามเราได้้ที่่�

วารสารสำ�หรับผู้ให้การสนับสนุนเด็กในครอบครัวโสสะ ประจำ�ทุกหกเดือน 
ฉบับที่ 27 / กันยายน 2566 จัดทำ�โดย: แผนกพัฒนาทุนและการสื่อสาร  
สงวนลิขสิทธิ์ มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ พ.ศ. 2566  
18 หมู่ 3 ซ.เทศบาล 27 (บุญศิริ) ต.บางเมือง อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
โทรศัพท์ 02-3801177  โทรสาร 02-7555576

“เพื่อให้เป็นไปตาม พรบ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562 ผู้บริจาคสามารถแจ้งเปลี่ยนแปลง หรือ ระงับการนำ�ข้อมูลไปใช้ได้ โดยแจ้งความประสงค์มายังมูลนิธิฯ”

เรีียน ท่่านผู้้�มีีจิิตเมตตา

ปััจจุุบัันปััญหาเด็็กและเยาวชนที่่�ถููกทอดทิ้้�งหรืือกำพร้้า นัับเป็็นอีีกปััญหาหนึ่่�งที่่�

ต้้องได้้รัับการแก้้ไขโดยเร็็วที่่�สุุด ถึึงแม้้ว่่าทุุกภาคส่่วนจะพยายามช่่วยกัันแก้้ไข แต่่

ก็็ยัังมีีเด็็กอีีกมากที่่�ไม่่สามารถเข้้าถึึงความช่่วยเหลืือได้้ มููลนิิธิิเด็็กโสสะฯ เชื่่�อมั่่�นว่่า

เด็็กทุุกคนที่่�เกิิดมาต่่างต้้องการได้้รัับการดููแลเอาใจใส่่ที่่�ดีี การเติิบโตในครอบครััวที่่�

อบอุ่่�น และได้้รัับการศึึกษา เพื่่�อช่่วยให้้พวกเขาได้้เติิบโตออกสู่่�สัังคมอย่่างมีีคุุณภาพ

ทั้้�งทางร่่างกาย จิิตใจ และสติิปััญญาความสามารถ เราจึึงให้้ความสำคััญกัับการมอบ 

“ครอบครััวทดแทน” รวมถึึงสนัับสนุุนการศึึกษาอย่่างบููรณาการ โดยเด็็กๆ จะได้้

รัับการศึึกษาสููงสุุดตามความสามารถ ได้้รัับการส่่งเสริิมเพิ่่�มในทัักษะด้้านต่่างๆ 

www.facebook.com/sosthailand @sosthai @sosthailand @sosthailand_official

สแกนเพื่่�ออ่่านวารสาร

ตามความถนััด อาทิิ ด้้านศิิลปะ กีีฬา ดนตรีี และการปลููกฝัังคุุณธรรม จริิยธรรม 

ความกตััญญูู 

ทั้้�งนี้้� เราได้้ส่่งเสริิมและตระหนัักต่่อการพััฒนาส่่งเสริิมศัักยภาพเยาวชน โดยได้้รัับ

ความร่่วมมืือและการสนัับสนุุนจากกลุ่่�มบริิษััทต่่างๆ จััดฝึึกอบรมเพื่่�อเพิ่่�มทัักษะ

ให้้เยาวชนมีีความพร้้อมก้้าวสู่่�การประกอบอาชีีพ และเสริิมสร้้างสัังคมให้้มีีความ

แข็็งแกร่่ง เป็็นอีีกช่่องทางในการลดจำนวนการขาดแคลนแรงงาน

สุุดท้้ายนี้้� ผมขอขอบคุุณพระคุุณผู้้�มีีจิิตเมตตาทุุกท่่าน ที่่�ช่่วยมอบโอกาสอย่่างต่่อ

เนื่่�องและเป็็นพลัังผลัักดัันให้้เด็็กๆ กว่่า 700 ชีีวิิตในครอบครััวโสสะได้้เติิบโตขึ้้�น

ด้้วยความรััก สามารถก้้าวเดิินไปอย่่างมั่่�นคง และผมหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า ท่่านจะ

ยัังคงให้้การสนัับสนุุนกิิจกรรมการกุุศลของมููลนิิธิิฯ อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�ออนาคต 

ที่่�ดีีของเด็็กไทย

ขอแสดงความนัับถืือ

นายธนา เตรััตนชััย
เลขาธิิการ / กรรมการอำนวยการ
มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทยฯ

สารจากกรรมการอำำ�นวยการ

มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทยฯ @sosthailand www.sosthailand.org


