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น้องมิ�นท์ – สาวน้อยผูู้้มีความฝััน อยากเป็็น “นักฟุุตบอลหญิิง”น้องมิ�นท์ – สาวน้อยผูู้้มีความฝััน อยากเป็็น “นักฟุุตบอลหญิิง”

"นัักกีฬาฟุุตบอล" เป็็นัอาชีีพที่ี�ถููกมองว่่า เป็็นักีฬาของเด็็กผูู้�ชีาย เนั่�องจากไม่ค่่อย

เป็็นัที่ี�นัิยมในัเด็็กผูู้�หญิิงมากนััก อาจด็�ว่ยสรีีรีะของรี่างกาย สภาพแว่ด็ล�อมที่ี�ไม ่

เอ่�ออำนัว่ย หรี่อแม�กรีะที่ั�งการีสนัับสนัุนัอย่างจรีิงจังจากสังค่ม อย่างไรีก็ตาม 

ป็ัจจุบันัป็รีะเที่ศไที่ย มีนัักฟุุตบอลหญิิงอีกมาก ที่ี�มุ่งมั�นัเด็ินัตามค่ว่ามฝัันัของ 

ตัว่เอง สู่การีเป็็นันัักฟุุตบอล ที่่ามกลางสายตาแห่งค่ำถูาม อุป็สรีรีค่ บนัเส�นัที่างที่ี�

ห่างไกลค่ำว่่า “รีาบรี่�นั” เต็มที่ี

น้องมิ�นท์ – สาวน้อยผูู้้มีความฝััน อยากเป็็น “นักฟุุตบอลหญิิง”

นั�องมิ�นัที่์ เด็็กหญิิงว่ัย 9 ป็ี สาว่นั�อยรี่างเล็กที่ี�มีนัิสัยรี่าเรีิง สด็ใส มีมนัุษยสัมพันัธ์์ด็ี 

มีนั�ำใจ ชีอบชี่ว่ยเหล่อค่นัรีอบข�าง จึงที่ำให�มีเพ่�อนัเยอะ ค่่อเด็็กผูู้�หญิิงอีกค่นัหนัึ�ง 

ที่ี�ฝัันัมาโด็ยตลอด็ว่่า จะต�องเป็็นันัักกีฬาฟุุตบอลให�ได็� และไม่เพียงแค่่ค่ิด็ เธ์อยัง

ลงแรีงกายใจสานัฝัันัของตัว่เอง ด็�ว่ยการีทีุ่่มเที่ฝัึกฝันัตลอด็มา

"ชี่ว่งเว่ลาเย็นัของทีุ่กว่ันั หลังกิจกรีรีมสว่ด็มนัต์ พว่กหนัูจะชีอบมาเล่นัฟุุตบอล ที่ี�

สนัามฟุุตบอลในัหมู่บ�านัฯ เพรีาะอยากเป็็นันัักกีฬาฟุุตบอลค่่ะ  หนัูต่�นัเต�นัทีุ่กค่รีั�งที่ี�

มองไป็ในัสนัาม ถูึงแม�จะรีู�ว่่า ตนัเองเล่นัไม่เก่งมากนััก แต่หนัูก็พยายามฝัึกฝันัเป็็นั

ป็รีะจำ เพรีาะหว่ังว่่า สักว่ันัหนัึ�ง จะป็รีะสบค่ว่ามสำเรี็จตามที่ี�ตั�งใจ"

ป็กติแล�ว่ หมู่บ�านัเด็็กโสสะจะมีการีจัด็กิจกรีรีมให�กับเด็็กๆ สม�ำเสมอ เพ่�อผู้่อนั

ค่ลายค่ว่ามเค่รีียด็จากการีเรีียนั และยังชี่ว่ยเสรีิมสรี�างสมาธ์ิ สรี�างภูมิคุ่�มกันั ที่ำให�

มีสุขภาพกายใจที่ี�ด็ี สอนัให�เด็็กๆ ได็�เรีียนัรีู�การีเข�าสังค่ม มีค่ว่ามรีักค่ว่ามสามัค่ค่ี 

อีกที่ั�งยังเป็็นัการีจัด็กิจกรีรีมที่างด็�านักีฬา เพ่�อชี่ว่ยต่อยอด็ค่ว่ามฝัันัให�กับเด็็กๆ 

อีกหลายค่นัในัค่รีอบค่รีัว่โสสะด็�ว่ย

“ตำแหนั่งที่ี�หนัูชีอบมากที่ี�สุด็ ค่่อกองหนั�าค่่ะ เพรีาะหนัูชี่�นัชีอบที่ี�จะที่ำป็รีะตูให�ที่ีม 

ทีุ่กค่รีั�งที่ี�หนัูยิงป็รีะตูได็� มักจะมีค่ว่ามภูมิใจมาก ๆ เสมอ และทีุ่กค่รีั�ง หนัูจะขอบ

คุ่ณเพ่�อนัๆ ทีุ่กค่นัที่ี�ชี่ว่ยกันัเล่นั ส่งเสรีิมให�หนัูได็�ยิงป็รีะตูด็�ว่ยนัะค่ะ"

สำหรีับคุ่ณแม่สุนัีย์ แม่โสสะผูู้�ให�การีเลี�ยงด็ูนั�องมิ�นัที่์มาตั�งแต่แบเบาะ ก็เป็็นัส่ว่นั

หนัึ�งที่ี�รี่ว่มเติมฝัันัของเด็็กหญิิง "แม่อยากให�นั�องมีค่ว่ามสุขกับการีได็�ที่ำในัสิ�งที่ี�ชีอบ 

โด็ยแม่จะให�กำลังใจนั�อง และพรี�อมสนัับสนัุนัอยู่เสมอ"

ที่ั�งนัี� คุ่ณแม่เล่าว่่า นัอกจากนั�องมิ�นัที่์จะชีอบเล่นักีฬาฟุุตบอลแล�ว่ สิ�งที่ี�นั�องมิ�นัที่์

ถูนััด็ และสามารีถูที่ำได็�ด็ีอีกหนัึ�งอย่าง ค่่อ การีเล่นัรีูบิค่ ซึ่ึ�งนั�องมิ�นัที่์ฝัึกฝันัด็�ว่ย

ตนัเองผู้่านัที่างยูทีู่บ ก่อนัจะที่ำสถูิติ ด็�ว่ยการีแก�ไขป็ัญิหารีูบิค่ด็�ว่ย 2 ม่อ ในัเว่ลา

เพียงแค่่ 1 นัาที่ีเที่่านัั�นั
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หมายเหตุุ: 
ชื่่�อของเด็็กในบทความน้� ได็้ม้การเปลี่้�ยนแปลี่งตุาม 

ความเหมาะสม เพื่่�อเป็นไปตุามนโยบายคุ้มครองสิทธิิเด็็ก

"หนัูเรีิ�มเล่นัรีูบิค่พรี�อมกับฟุุตบอล ด็�ว่ยการีศึกษาผู้่านัที่างยูทีู่บ หาสูตรีของเกมว่่า 

จะเล่นัยังไง การีเล่นัรีูบิค่ชี่ว่ยให�หนัูได็�ฝัึกสมอง ฝัึกสมาธ์ิ และค่ว่ามอด็ที่นั รีว่ม

ไป็ถูึงพัฒนัาค่ว่ามสามารีถูในัการีจด็จำด็�ว่ยค่่ะ หนัูใชี�เว่ลาในัการีแก�ไขป็ัญิหารีูบิค่

เพียงแค่่ 1 นัาที่ีเองนัะค่ะ ต่อไป็หนัูจะฝัึกฝันัให�เรี็ว่กว่่านัี�อีกค่่ะ" นั�องมิ�นัที่์พูด็ด็�ว่ย

นั�ำเสียงด็ังฟุังชีัด็ พรี�อมกับยิ�มแก�มป็รีิอย่างภาค่ภูมิใจ 

แม�จะเป็็นัเพียงชี่ว่งเว่ลาสั�นัๆ รีะหว่่างบที่สนัที่นัา แต่สิ�งที่ี�เรีาสัมผู้ัสได็� ค่่อค่ว่าม

สุขเต็มอิ�มในัหัว่ใจ ที่ี�นั�องมิ�นัที่์และเด็็กๆ หลายค่นัได็�รีับ และได็�ส่งต่อค่ว่ามสุขนัั�นั

กลับมาถูึงพว่กเรีาอีกที่ี

และที่ี�สำค่ัญิที่ี�สุด็ รีอยยิ�มแสนัสด็ใสของนั�องมิ�นัที่์ ยังเป็็นัอีกตัว่แที่นัค่ำขอบคุ่ณ

จากลูกโสสะทีุ่กค่นั ไป็ถูึงผูู้�สนัับสนัุนัทีุ่กที่่านั ที่ี�ได็�รี่ว่มเส�นัที่าง "โอกาส" และมอบ 

"ค่ว่ามสุข" ให�กับเด็็กๆ ลูกโสสะทีุ่กค่นัตลอด็มา 

จากพลังต�นัที่าง เป็็นัแรีงผู้ลักด็ันั สู่ชีีว่ิตมีคุ่ณภาพ เต็มคุ่ณค่่า และมีค่ว่ามหมาย

อันัยิ�งใหญิ่ของค่ำว่่า "นั�ำใจ" และ "การีแบ่งป็ันั" ที่ี�ไม่มีว่ันัลบเล่อนัจากใจของเด็็กๆ 

ทีุ่กค่นัได็�เลย
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จาก “นำ�าใจ” อันยิ่งใหญิ่ที่ได้รับจาก “นำ�าใจ” อันยิ่งใหญิ่ที่ได้รับ
สู่ “ความสุขสำาเร็จที่ยั่งยืน”สู่ “ความสุขสำาเร็จที่ยั่งยืน”

เป็้าหมายสู่ค่ำว่่า “ค่ว่ามสำเรี็จ” มักมีอุป็สรีรีค่ป็ัญิหา

เข�ามาที่�าที่ายในัรีะหว่่างที่างนัับไม่ถู�ว่นั หากแต่ด็�ว่ย

ค่ว่ามมุ่งมั�นั และที่ี�สำค่ัญิ ด็�ว่ย “แรีงสนัับสนัุนั” รีอบ

ด็�านัในัชีีว่ิต จึงเป็็นัแรีงผู้ลักด็ันัให�ใค่รีสักค่นัก�าว่ผู้่านั

พ�นัไป็ได็� พรี�อมป็รีะสบการีณ์ที่ี�สั�งสมและจิตใจที่ี�เข�ม

แข็ง เพ่�ออนัาค่ตค่ว่ามสุขสำเรี็จที่ี�ยั�งย่นั ด็ังเชี่นัลูก 

โสสะอย่าง “นั�องสาว่” สุภาว่ด็ี ค่งกรีะพันั

ช่่วยเล่่าช่่วงช่ีวิตในวัยเด็กให้ฟัังได้ไหมคะ

หนัูเข�ามาอยู่ที่ี�หมู่บ�านัเด็็กโสสะหาด็ใหญิ่ ซึ่ึ�งเป็็นัที่ี�

พึ�งเด็ียว่ของหนัู ตอนัอายุ 4 ขว่บค่่ะ อยู่บ�านัหลังที่ี� 

8 คุ่ณแม่ที่ี�ด็ูแล ชี่�อ “เรี่อนัแก�ว่” ตอนันัั�นัในับ�านัมี

พี�นั�องอยู่ด็�ว่ยกันัป็รีะมาณ 10 ค่นั จากที่ี�ก่อนัหนั�านัี� 

หนัูไม่เค่ยได็�รีับค่ว่ามอบอุ่นัเลย จนัหนัูเข�ามาอยู่ในั 

หมู่บ�านัเด็็กโสสะแห่งนัี� ได็�รีับโอกาสและค่ว่ามหว่ัง

ใหม่ในัชีีว่ิต ได็�ค่ว่ามรีักและการีด็ูแลจากเจ�าหนั�าที่ี�ทีุ่ก

ค่นั ที่ั�งจากคุ่ณแม่ คุ่ณนั�า คุ่ณอาที่ี�ด็ูแลเรีาทีุ่กอย่าง

เหม่อนัค่นัในัค่รีอบค่รีัว่ ตลอด็จนัการีศึกษาที่ี�มอบให� 

รีว่มถูึงการีใชี�ชีีว่ิต หรี่อเรี่�องการีเรีียนัต่างๆ ไม่ว่่าหนัู

จะมีป็ัญิหาอะไรี ก็สามารีถูป็รีึกษาแม่และเจ�าหนั�าที่ี�ได็�

หมด็ทีุ่กค่นั จนัไม่ได็�รีู�สึกว่่า ขาด็ค่ว่ามรีักค่ว่ามอบอุ่นั

เลย หนัูมีค่รีอบค่รีัว่อยู่ที่ี�นัี� และทีุ่กค่นัก็พรี�อมที่ี�จะชี่ว่ย

เหล่อ เป็็นัแรีงใจและผู้ลักด็ันัให�หนัูป็รีะสบค่ว่ามสำเรี็จ

ในัการีศึกษาสูงที่ี�สุด็เที่่าที่ี�หนัูสามารีถูที่ำได็�

ปัจจุบัน ทำอะไรอยู่คะ

ขอเล่าถูึงตอนัที่ี�เรีียนัป็รีิญิญิาตรีี ที่ี�มหาว่ิที่ยาลัยว่ลัย

ลักษณ์ ค่ณะศิลป็ศาสตรี์ ว่ิชีาเอก ภาษาอังกฤษ  ตั�งใจ

ว่่า จบแล�ว่จะที่ำงานัด็�านัที่ี�เรีียนัมา รีะหว่่างนัั�นั มี

โอกาสได็�ฝัึกงานั เป็็นัค่รีูฝัึกสอนัภาษาอังกฤษให�กับ

จาก “นำ�าใจ” อันยิ่งใหญิ่ที่ได้รับ
สู่ “ความสุขสำาเร็จที่ยั่งยืน”

เด็็กๆ ก็เลยชีอบ เพรีาะมีค่ว่ามตั�งใจอย่างมากที่ี�จะเป็็นั

ค่รีูสอนัว่ิชีาภาษาอังกฤษให�กับเด็็กต่างจังหว่ัด็ที่ี�ขาด็

โอกาสในัการีเรีียนัภาษาอังกฤษที่ี�ด็ี จนัมาถูึงป็ัจจุบันั 

สอบบรีรีจุได็�เป็็นัคุ่ณค่รีูสอนัภาษาอังกฤษให�กับเด็็ก

ป็รีะถูมและมัธ์ยมต�นั ที่ี�โรีงเรีียนัชีุมชีนับ�านัโค่กค่่าย 

อำเภอรีัตภูมิ จังหว่ัด็สงขลาค่่ะ 

คดิว่าตอนนี�เราประสบความสำเรจ็ในช่วีติหรอืยงัคะ

หนัูค่ิด็ว่่า ป็รีะสบค่ว่ามสำเรี็จแล�ว่นัะค่ะ เพรีาะหนัูเรีิ�ม

มาจากไม่มีอะไรีเลย แต่การีเข�ามาอยู่ในัหมู่บ�านัเด็็ก

โสสะ ที่ำให�ได็�รีับค่ว่ามรีักจากแม่ ได็�รีับการีเลี�ยงด็ู มี

ค่รีอบค่รีัว่โสสะ และได็�รีับโอกาสที่างการีศึกษาสูงสุด็ 

ที่ำให�ทีุ่กว่ันันัี� มีหนั�าที่ี�การีงานัที่ี�ด็ี ได็�รีับรีาชีการีเป็็นั

ค่รีู มีค่ว่ามมั�นัค่งในัชีีว่ิตแล�ว่ค่่ะ 

นี่เป็นเพียงหนึ่งตัวอย่างของความสำาเร็จ 

ลูกโสสะ ที่ได้รับการสนับสนุนการเลี้ยงดู 

เด็กอย่างต่อเนื่องจากผู้มีจิตเมตตาตลอดมา 

ปัจจุบันมูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทยฯ 

มีเด็กที่อยู่ในการดูแลประมาณ 700 คน 

และได้ส่งมอบเด็กที่สามารถเลี้ยงดูตัวเองได้ 

อยู่ร่วมกับสังคมกว่า 600 คน

อยากฝากข้้อคิดอะไรให้กบัน้องๆ  ไหมคะ

อยากบอกให�นั�องๆ ตั�งใจเรีียนั พยายามให�มากที่ี�สุด็

เที่่าที่ี�เรีาที่ำได็� เม่�อเรีาได็�รีับ “โอกาส” ที่ี�จะมีชีีว่ิตใหม่ 

และได็�รีับแรีงสนัับสนัุนัอย่างเต็มที่ี�ด็�านัการีศึกษา มี

ทีุ่นัการีศึกษาให�เรีาทีุ่กค่นัได็�เรีียนัตามที่ี�เรีาต�องการี

ตามค่ว่ามสามารีถูของเรีา ซึ่ึ�งเป็็นัป็ัจจัยสำค่ัญิสำหรีับ

อนัาค่ต ที่ี�จะที่ำให�เรีาสามารีถูออกไป็ใชี�ชีีว่ิตของตัว่

เอง สรี�างค่รีอบค่รีัว่ตามค่ว่ามฝัันัของตัว่เองได็�

สุดท้าย มีอะไรที่อยากจะบอกอีกไหมคะ

ขอขอบคุ่ณ “ผูู้�บรีิจาค่ทีุ่กที่่านั” ที่ี�มีจิตเมตตาต่อพว่ก

เรีา ค่ว่ามชี่ว่ยเหล่อที่ี�มีแก่ลูกโสสะทีุ่กค่นั เป็็นัสิ�งที่ี�มี

ค่่าที่ี�สุด็ อย่างที่ี�เห็นันัี� ทีุ่กที่่านัที่ำให�เด็็กค่นัหนัึ�งได็�มี

ชีีว่ิตที่ี�ด็ีขึ�นั มีอนัาค่ต และใชี�ชีีว่ิตได็�อย่างเต็มภาค่ภูมิ 

หากไม่มีทีุ่กที่่านั ค่งไม่มีหนัูและพี�นั�องโสสะในัว่ันันัี�ค่่ะ

ด็�ว่ยจิตเมตตาของทีุ่กที่่านัที่ี�ได็�ให�การีสนัับสนัุนัอย่าง

ต่อเนั่�องแก่เด็็กๆ จากโอกาสที่ี�ได็�รีับ พว่กเขาสามารีถู

เติบโตและเลี�ยงตัว่เองได็� เป็็นับุค่ลากรีคุ่ณภาพของ

สังค่ม และมีค่ว่ามรีักมอบกลับค่่นัให�แก่โลกใบนัี� ที่ี�ไม่

เค่ยที่อด็ที่ิ�งพว่กเขา
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ค่ณุแม่กนัษิฐา ไขศิลป์็ อายุ 44 ปี็ ที่ำงานัทีี่�มลูนัธิ์เิด็็ก 

โสสะฯ มา 13 ปี็  เด็มิเกดิ็และเตบิโตที่ี�จงัหว่ดั็ลำพนูั  

ต่อมา ย�ายตามพี�นั�องมาที่ำงานัที่ี�ภเูกต็  จนักรีะที่ั�ง 

หมู่บ�านัเด็ก็โสสะภเูกต็ เปิ็ด็รีบัสมคั่รีงานัในัตำแหน่ัง 

“แม่โสสะ” จงึสมัค่รีและได็�รีบัการีค่ดั็เลอ่กเข�ามา 

พรี�อมค่ว่ามตั�งใจของตนัทีี่�จะที่ำหนั�าที่ี� “แม่” เพ่�อด็แูล

เด็็กกำพรี�าและเด็ก็จากค่รีอบค่รีวั่ที่ี�ไม่สามารีถูให�การี

เลี�ยงด็เูด็ก็ๆ ได็�จากหลากหลายสาเหตแุตกต่างกนััไป็

กว่่าจะเป็็นัแม่โสสะอย่างทุี่กว่นัันัี� ค่ณุแม่ผู่้านัการี

ฝึักงานัเป็็นัคุ่ณนั�า ผูู้�ค่อยช่ีว่ยค่ณุแม่โสสะด็แูลลกูๆ 

โสสะ ถูงึ 2 ปี็ ทัี่�งได็�เรียีนัรีู� สั�งสมป็รีะสบการีณ์ และเม่�อ

ได็�ก�าว่เข�ามาที่ำหนั�าที่ี� “คุ่ณแม่โสสะ” เต็มตวั่ ยอมรัีบว่่า 

มคี่ว่ามกด็ดั็นัค่่อนัข�างมาก เนั่�องจากมหีนั�าที่ี�และค่ว่าม

รีบัผู้ดิ็ชีอบมากขึ�นั เด็ก็แต่ละค่นัมีค่ว่ามแตกต่างกนัั ที่ั�ง

สายเลอ่ด็และค่ว่ามเป็็นัมา แม่ต�องเผู้ชีญิิค่ว่ามเหน่ั�อย

ล�าและปั็ญิหามากมาย จากการีที่ำงานัในัแต่ละว่นัั อาจ

มบีางค่รัี�งที่ี�กำลงัใจค่ล�ายจะอ่อนัล�า แต่ได็�เห็นัหนั�าลูกๆ 

ที่กุค่นั กก็ลบัฮึดึ็สู� และสิ�งนัี�เอง ที่ี�เป็็นัแรีงบันัด็าลใจ

ค่อยขับเค่ล่�อนัให�แม่ค่นันีั�ที่ำหนั�าที่ี�อย่างสดุ็หวั่ใจเสมอ

แม่โสสะ กับงานที่ทำา
ด้วยรักจากหัวใจ

“เม่ื่�องานที่่�ที่ำา มื่อบชีว่ิติใหมื่่ 
ใหก้ับัเด็ก็ัหลายๆ คนได็้ 

และในเส้้นที่างยาวิไกัล มื่ค่รอบครวัิ 
และหวัิใจของเจา้หนา้ที่่�โส้ส้ะที่กุัคน 

ส้นับส้นุนกันั

ควิามื่เป็็นแม่ื่โส้ส้ะ จึงเป็ล่�ยนชีว่ิติ 
ผู้้ห้ญิิงคนหนึ�งไป็ตลอด็กัาล”

“ค่ว่ามรีกัของค่นัในัค่รีอบค่รีวั่ เป็็นักำลงัใจให�แม่สู�ต่อ 

และเข�มแขง็ขึ�นั แม่ไม่เค่ยค่ดิ็จะที่ี�จะที่อด็ที่ิ�งค่รีอบค่รีวั่

เลยแม�แต่ค่รัี�งเด็ยีว่ และที่ี�สำค่ญัิ แม่รีู�ว่่า การีที่ำงานั

นัั�นั เรีาไม่ได็�ที่ำเพยีงลำพัง แต่ยงัมนีั�า มเีจ�าหนั�าทีี่� ที่ี�

ร่ีว่มเลี�ยงดู็เด็ก็ๆ ที่กุค่นัไป็ด็�ว่ยกนัั ที่กุค่นัมกีำลงัใจให�

กนััและมเีป้็าหมายเด็ยีว่กนัั ค่อ่ ต�องการีให�เด็ก็ที่กุค่นัมี 

ที่ี�พึ�ง มคี่นัรัีกเขา มทีี่ี�ป็รีกึษา และเป็็นัค่รีอบค่รัีว่ให�กบั

เขา ค่ว่ามเป็็นันั�ำหนัึ�งใจเดี็ยว่กนัันัี�เอง ทีี่�ที่ำให�เด็็กๆ รีู�สกึ

อบอุน่ัเป็็นัค่รีอบค่รัีว่ ที่ั�งตวั่แม่เองและเจ�าหนั�าที่ี�ที่กุค่นั 

ต่างกท็ี่ำหนั�าที่ี�สนับัสนันุักนััและกนััได็�อย่างกลมเกลยีว่ 

และเกิด็ผู้ลด็ทีี่ี�สดุ็ต่อเด็ก็ๆ”

ตลอด็รีะยะเว่ลาการีที่ำงานักว่่า 13 ปี็ เลี�ยงด็ลูกูๆ มา

แล�ว่ถึูง 18  ค่นั ที่ำให�ชีวี่ติของเธ์อไม่เหมอ่นัเดิ็มอกีต่อไป็ 

เพรีาะในัที่กุๆ ว่นัั เธ์อได็�มอบโอกาสที่ี�ด็ใีห�กบัพว่กเขา 

เธ์อจะที่ำหนั�าที่ี�นีั�ต่อไป็ และจะอทุี่ศิตนัในัการีเป็็นัแม่

โสสะให�กับเด็ก็ๆ ทุี่กค่นั  เพรีาะเธ์อภมูใิจกบัสิ�งที่ี�ที่ำ

“แม่อยากให�ลกูๆ ที่กุค่นั เตบิโตป็รีะสบค่ว่ามสำเรีจ็ 

และถู�าหากเป็็นัไป็ได็�กลับมาหากนัับ�าง หร่ีอส่งข่าว่

ค่รีาว่ถูงึบ�างกพ็อ”  

แม่โสสะ เหมอ่นัแม่ที่กุค่นั ที่ี�เลี�ยงลกูด็�ว่ยค่ว่ามตั�งใจ 

ทีุ่ม่เที่เว่ลา กล่อมเกลาลกูๆ ที่กุค่นัให�เตบิโตขึ�นัด็�ว่ย

ค่ว่ามรัีกค่ว่ามอบอุน่ัและสายใจค่ว่ามผูู้กพนััรีะหว่่างกันั 

โด็ยมคี่ว่ามหว่งัว่่า เม่�อถูงึว่นััที่ี�ลกูแต่ละค่นั จะก�าว่เด็นิั

ไป็สู่เส�นัที่างชีวิี่ตของตนัเอง ลกูจะรีบัผู้ดิ็ชีอบด็แูลตัว่

เองได็�อย่างด็ ีและเป็็นับคุ่ลากรีที่ี�มคี่ณุภาพของสังค่ม

ที่ี�หมูบ่�านัเด็็กโสสะแห่งนัี� ไม่ใช่ีแค่่แม่เท่ี่านัั�นัทีี่�ที่ำหนั�าทีี่�

ในัการีให�ค่ว่ามรีกัค่ว่ามเอาใจใส่ แต่รีว่มถึูงเจ�าหนั�าที่ี�ที่กุ

ค่นัตั�งใจที่ำหนั�าที่ี�ของตนัให�ด็ทีี่ี�สดุ็ เพ่�อให�เด็ก็ๆ ไม่รีู�สกึ

ขาด็ค่ว่ามรีกั หรีอ่เป็็นัเด็ก็กำพรี�า ด็�ว่ยองค์่ป็รีะกอบ

สำค่ญัิทีี่�ทุี่กค่นัมีร่ีว่มกันั ค่อ่ค่ว่ามรีกัและป็รีารีถูนัาด็ี

ต่อเด็ก็ๆ ทุี่กค่นัจากใจจรีงิ
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การล่่วงล่ะเมิดทางเพศ (Sexual Harassment) เป็็นัสิ�งที่ี�ไม่ค่ว่รีเกิด็ขึ�นัไม่ว่่าจะกับใค่รีหรี่อเพศไหนัก็ตาม โด็ยเฉพาะกับ “เด็็ก” ที่ี�ยังไม่สามารีถูป็กป็้องตนัเองได็� 

การีล่ว่งละเมิด็เด็็ก ไม่ได็�เกิด็ขึ�นัจากบุค่ค่ลแป็ลกหนั�าภายนัอกเที่่านัั�นั แต่กรีะที่ั�งค่นัรีู�จักใกล�ชีิด็ เพ่�อนับ�านั ค่รีู ญิาติพี�นั�อง หรี่อแม�แต่ค่นัในัค่รีอบค่รีัว่เอง ก็อาจเป็็นั

ผูู้�กรีะที่ำได็�เชี่นักันั 

สอนลูกป้็องกันการถููกล่วงละเมิดทางเพศ

1. สอนให้ลู่กรู้จักร่างกายตนเอง

ค่ว่รีสอนัให�ลูกรีู�จักชี่�ออว่ัยว่ะด็�ว่ยค่ำง่ายๆ เชี่นั จู� จิ�ม ก�นั ฯลฯ ตั�งแต่ว่ัย 2-3 ขว่บ 

เพ่�อให�เด็็กส่�อสารีได็�หากเกิด็การีละเมิด็ที่างรี่างกาย และให�รีู�จัก พื�นที่ส่วนตัว  

ที่ี�ไม่ค่ว่รีให�ใค่รีมาแตะต�อง

2. สอนให้รู้จักแยกแยะระหว่างสัมผัสทั่วไป กับสัมผัสที่ไม่ปล่อดภััย

เพ่�อให�ลูกสามารีถูป็้องกันัตัว่เองเม่�อถููกแตะต�องในัจุด็ที่ี�ไม่ค่ว่รี หรี่อไม่จำเป็็นั

3. ไม่บังคับให้ลู่กกอดหรือหอมคนอื่น

รีว่มถูึงการียินัยอมให�ค่นัอ่�นัมากอด็/หอมโด็ยที่ี�ลูกไม่เต็มใจ เพรีาะจะที่ำให�สับสนั

ว่่าค่ว่รีป็กป็้องรี่างกายตนัเองหรี่อยินัยอมให�ค่นัอ่�นัสัมผู้ัส

4. สอนให้รู้จักปฏิิเสธ

เม่�อมีค่นัมาสัมผู้ัสในัพ่�นัที่ี�ส่ว่นัตัว่ หรี่อชีว่นัอยู่ในัที่ี�ลับตาสองค่นั ไม่ว่่าจะเป็็นัค่นั

แป็ลกหนั�าหรี่อค่นัรีู�จัก

5. สอนให้บอกพ่อแม่ทันทีเมื่อถููกล่ะเมิด

สอนัให�ลูกกล�าบอกกับพ่อแม่ที่ันัที่ีเม่�อมีค่นัมาจับหรี่อโชีว่์อว่ัยว่ะส่ว่นัตัว่ให�ด็ู แม�ผูู้�

กรีะที่ำจะเป็็นัญิาติหรี่อบุค่ค่ลใกล�ชีิด็ก็ตาม 

ทำาอย่างไรเมื่อสงสัย หรือทราบว่าเด็กถููก
ล่วงละเมิดทางเพศ

1. พรี�อมรีับฟุังสิ�งที่ี�ลูกต�องการีส่�ออย่างมีสติ รีับฟุังด็�ว่ยอารีมณ์สงบ ไม่โต�แย�ง 

เพ่�อให�เด็็กเกิด็ค่ว่ามเชี่�อมั�นั

2. ถูามหาผูู้�กรีะที่ำ แต่ไม่ค่าด็ค่ั�นั ให�สอบถูามอย่างใจเย็นัเพ่�อเก็บรีายละเอียด็

ต่างๆ ในัการีกำหนัด็ขอบเขตผูู้�ต�องสงสัย

3. แจ�งหนั่ว่ยงานัที่ี�เกี�ยว่ข�องเพ่�อขอค่ว่ามชี่ว่ยเหล่อ นัำข�อมูลมาว่ิเค่รีาะห์ 

พิจารีณาว่่าเป็็นัค่ว่ามจรีิงหรี่อไม่ พาเด็็กไป็ไว่�ในัที่ี�ป็ลอด็ภัย และแจ�งตำรีว่จ/

หนั่ว่ยงานัที่ี�เกี�ยว่ข�องเพ่�อขอค่ว่ามชี่ว่ยเหล่อ 

• ศูนย์ช่่วยเหล่ือสังคม สายด่วน 1300

• แผนกโปรแกรมการเล่ี�ยงดูเด็ก มูล่นิธิเด็กโสสะฯ  

โทร 0-2380-1177 ต่อ 412, 413

4. พาเด็็กไป็ตรีว่จรีักษา รีว่บรีว่มหลักฐานั ที่ี�เกี�ยว่กับผูู้�กรีะที่ำในัที่ี�เกิด็เหตุ/ถู่าย

ภาพรี่องรีอย พาเด็็กไป็ตรีว่จรี่างกาย ห้าม! ช่ำระร่างกายเด็กก่อนการตรวจ

เด็ดข้าด หากผู้่านัมานัานัแล�ว่ค่ว่รีตรีว่จรีักษาเพ่�อป็้องกันัโรีค่และตรีว่จสอบ

การีตั�งค่รีรีภ์

มูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ ให�การีชี่ว่ยเหล่อเด็็กที่ี�สูญิเสียพ่อแม่ หรี่อถููกที่อด็ที่ิ�ง โด็ยเด็็ก

ทีุ่กค่นัจะได็�รีับค่ว่ามคุ่�มค่รีองภายใต�หลัก นโยบายคุ้มครองเด็ก (SOS Child 

Safeguarding) ขององค่์กรี เพ่�อให�เด็็กได็�เติบโตในัค่รีอบค่รีัว่อย่างมีคุ่ณภาพ, 

มีพัฒนัาการีที่ี�เหมาะสมตามว่ัย, ได็�รีับการีป็กป็้องและอยู่ภายใต�ค่ว่ามเสี�ยงที่ี�นั�อย

ที่ี�สุด็ ที่ี�สำค่ัญิ เด็็กทีุ่กค่นัจะได็�เรีียนัรีู�เกี�ยว่กับ สิทธิเด็ก ที่ี�ตนัเองพึงมี เพื่อป้องกัน

การถููกล่ะเมิด (Child Abuse) ทีุ่กรีูป็แบบ
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สังค่มไที่ยยังมีเด็็กที่ี�กำพรี�าและขาด็โอกาสอยู่อีกมาก เด็็กๆ ที่ี�อาจจะกำลังหิว่โหย

หรี่อรีอค่อยค่ว่ามชี่ว่ยเหล่ออยู่ ซึ่ึ�งสิ�งที่ี�จะชี่ว่ยต่อชีีว่ิตให�พว่กเขาเติบโตมาอย่างมี

คุ่ณภาพได็�นัั�นั ค่่อ จิตเมตตาจากผูู้�ใจบุญิเฉกเชี่นั คุ่ณภารีด็ี ศิรีะว่งศ์ป็รีะเสรีิฐ หนัึ�ง

ในัผูู้�ให�การีบรีิจาค่อย่างต่อเนั่�องกับมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ มาเป็็นัเว่ลากว่่า 5 ป็ีแล�ว่ จาก

ค่ว่ามค่ิด็แรีกที่ี�เพียงอยากชี่ว่ยเหล่อให�เด็็กๆ ได็�อิ�มที่�อง แต่สิ�งที่ี�ได็�รีับกลับมานัั�นัค่่อ

อนัาค่ตของเด็็กที่ี�เค่ยขาด็โอกาสได็�เติบใหญิ่อย่างพึ�งพาตนัเองได็�ในัสังค่ม

รู้จักมูล่นิธิเด็กโสสะได้อย่างไร? แล่ะเหตุผล่ที่ทำให้ตัดสินใจบริจาค?

จุด็เริี�มต�นัจากการีพบเจ�าหนั�าทีี่�ป็รีะชีาสัมพันัธ์์ภาค่สนัามทีี่�บริีเว่ณลานัสถูานีั

รีถูไฟุฟุ้า BTS สนัามกีฬา เม่�อรีับฟุังรีายละเอียด็แล�ว่จึงตัด็สินัใจรี่ว่มบรีิจาค่แบบ

ต่อเนั่�องผู้่านัการีตัด็บัตรีเค่รีด็ิตมาตั�งแต่พ.ศ. 2560 ค่่ะ โด็ยส่ว่นัตัว่เป็็นัค่นัชีอบ

ที่ำบุญิอยู่แล�ว่ ที่ั�งกับว่ัด็ โค่รีงการีเพ่�อสิ�งแว่ด็ล�อม และการีชี่ว่ยเหล่อค่นัทีุ่กข์ยาก

และเด็็กๆ ที่ี�ขาด็โอกาส จึงตัด็สินัใจไม่ยากเลย เพรีาะอยากชี่ว่ยให�เด็็กๆ ได็�รีับด็ูแล

อย่างใส่ใจ และมีโอกาสที่างการีศึกษาที่ี�ด็ี

ความรู้สึกหล่ังจากที่ได้ร่วมบริจาค แล่ะได้รับข้้อมูล่ข้่าวสารเกี่ยวกับมูล่นิธิฯ

รีู�สึกด็ีค่่ะ เรีาเองมองเห็นัว่่า การีให�ค่รีั�งนัี� สามารีถูจับต�องได็�อย่างเป็็นัรีูป็ธ์รีรีมจรีิงๆ 

ไม่เพียงแค่่เด็็กๆ จะได็�กินัอิ�ม แต่ยังเติบโตมามีชีีว่ิตที่ี�ด็ี มีที่ี�อยู่อาศัยป็ลอด็ภัย และ

ได็�รีับการีศึกษาอย่างเหมาะสม นัอกจากนัี�ยังสามารีถูนัำใบเสรี็จมาใชี�ลด็หย่อนัภาษี

ได็�อีกด็�ว่ย อีกหนัึ�งสิ�งที่ี�ที่ำให�เรีาเชี่�อมั�นั ค่่อ มูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ ไม่เค่ยมีข่าว่ที่ี�ไม่ด็ีเลย 

เรีาเห็นัถูึงค่ว่ามชีัด็เจนัและโป็รี่งใสว่่า เงินับรีิจาค่นัั�นัได็�รีับการีจัด็สรีรีเพ่�อชี่ว่ยเหล่อ

เด็็กๆ จนัสามารีถูเติบโตมาพึ�งพาตนัเองได็�จรีิง

สิ่งที่อยากแบ่งปัน หรือเรื่องราวที่อยากบอก

อยากบอกถูึงนั�องๆ ในัมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ ทีุ่กค่นัว่่า อย่าไป็เป็รีียบเที่ียบตัว่เองกับค่นั

อ่�นั ให�ลองมองหาจุด็ด็ี-จุด็เด็่นัของตัว่เองให�เจอ และเล่อกที่ำในัสิ�งที่ี�เรีาสามารีถู

ที่ำได็� เชี่นั ด็�านัการีเรีียนั การีเล่อกว่ิชีาที่ี�ชีอบ การีเล่อกค่บเพ่�อนั ฯลฯ เล่อกที่ำในั

สิ�งที่ี�เรีาเป็ลี�ยนัแป็ลงได็� อย่าค่ิด็ว่่า เรีาด็ีไม่เที่่ากับค่นัอ่�นั เพรีาะทีุ่กค่นัสามารีถูเล่อก

พัฒนัาตนัเองไป็ในัที่างที่ี�ด็ียิ�งขึ�นัได็�

อีกที่ั�งอยากเชีิญิชีว่นัให�ทีุ่กค่นัลองที่ำบุญิในัหลายๆ ด็�านั หลายรีูป็แบบ นัอกจาก 

การีที่ำบุญิกับว่ัด็หรี่อศาสนัาที่ี�เรีามักที่ำกันัป็รีะจำแล�ว่ อยากให�ที่ำบุญิกับเพ่�อนั

มนัุษย์และเด็็กๆ ที่ี�ขาด็โอกาสด็�ว่ย มาชี่ว่ยกันัต่อชีีว่ิต มอบโอกาสให�เด็็กๆ 

ด็�ว่ยกันันัะค่ะ

จากเสียงโที่รีศัพที่์เพียงหนัึ�งสายที่ี� คุ่ณธ์ีรียุที่ธ์ วุ่ฒิว่งศ์ธ์นักิจ ตัด็สินัใจรีับเม่�อ 3 ป็ี

ก่อนั กลายเป็็นัส่ว่นัหนัึ�งที่ี�ชี่ว่ยสรี�างค่ว่ามเป็ลี�ยนัแป็ลงให�กับชีีว่ิตของเด็็กที่ี�เค่ยสูญิ

เสียค่รีอบค่รีัว่และไรี�ที่ี�พึ�งพิง กว่่า 700 ค่นัในัมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ ได็�

“ผู้มจำได็�ว่่า ตอนันัั�นั รีับสายจากเจ�าหนั�าที่ี�จากมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ โที่รีมา

ป็รีะชีาสัมพันัธ์์ข�อมูลเกี�ยว่กับการีบรีิจาค่เพ่�อชี่ว่ยเหล่อเด็็กๆ หลังจากที่ี�รีับฟุังแล�ว่ 

ก็เลยลองไป็ค่�นัหาข�อมูลด็ูจากอินัเที่อรี์เนั็ต พบว่่า เป็็นัมูลนัิธ์ิที่ี�มีค่ว่ามนั่าเชี่�อถู่อ 

ก่อนัหนั�านัี� ผู้มเค่ยบรีิจาค่กับที่ี�อ่�นัๆ อยู่ แต่ชี่ว่งหลังมารีู�สึกว่่า อยากจะที่ำบุญิให�กับ

มูลนัิธ์ิของไที่ยมากกว่่า โด็ยเฉพาะการีที่ำบุญิเกี�ยว่กับเด็็ก และมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ มี

ว่ิธ์ีการีด็ำเนัินังานัที่ี�นั่าสนัใจ ค่่อ ให�การีด็ูแลเด็็กรีะยะยาว่ในัรีูป็แบบของค่รีอบค่รีัว่

ที่ด็แที่นั ไม่ใชี่เพียงแค่่มอบเงินัหรี่อเลี�ยงด็ูเด็็กให�อิ�มที่�องไป็ว่ันัๆ แต่ที่ี�นัี�มอบพ่�นัฐานั

ที่ี�ด็ีให�กับเด็็ก มีการีอบรีมเลี�ยงด็ู เพ่�อสานัต่อเส�นัที่างให�เด็็กๆ ได็�เติบโตขึ�นัอย่างมี

คุ่ณภาพ ผู้มจึงตัด็สินัใจรี่ว่มบรีิจาค่อย่างต่อเนั่�อง ผู้่านัการีตัด็บัตรีเค่รีด็ิตทีุ่กเด็่อนั 

ตั�งแต่พ.ศ. 2562 เป็็นัต�นัมาค่รีับ” 

เพรีาะว่ัยเด็็ก ค่่อชี่ว่งเว่ลาสำค่ัญิที่ี�พว่กเขาจะได็�เรีียนัรีู� ซึ่ึมซึ่ับ เพ่�อว่างรีากฐานัเส�นั

ที่างชีีว่ิตให�กับตนัเอง แต่ป็ฏิิเสธ์ไม่ได็�เลยว่่า ในัสังค่มไที่ยยังค่งมีเด็็กที่ี�ต�องเติบโต

อย่างโด็ด็เด็ี�ยว่ และขาด็โอกาสในัการีเข�าถูึงการีศึกษา การีแบ่งป็ันัเพียงเล็กนั�อย

จึงอาจกลายเป็็นัสิ�งยิ�งใหญิ่ ที่ี�จะชี่ว่ยเป็ลี�ยนัแป็ลงชีีว่ิตของพว่กเขาได็� 

“ผู้มค่ิด็ว่่า การีที่ี�บรีิจาค่ให�กับมูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ นัอกจากจะชี่ว่ยให�เด็็กๆ ได็�รีับค่ว่าม

รีักค่ว่ามอบอุ่นัจากคุ่ณแม่โสสะที่ี�ค่อยเลี�ยงด็ูในัชีีว่ิตป็รีะจำว่ันัที่ั�ว่ไป็แล�ว่ เด็็กๆ ยัง

ได็�รีับการีศึกษาที่ี�ด็ี ซึ่ึ�งเป็็นัสิ�งสำค่ัญิที่ี�จะชี่ว่ยป็ูพ่�นัฐานัชีีว่ิต เพ่�อสรี�างโอกาสในัการี

เติบโตอย่างมีอนัาค่ตที่ี�ด็ี สามารีถูเลี�ยงด็ูตนัเอง และกลับมาเป็็นับุค่ลากรีคุ่ณภาพ

ของสังค่ม ที่ี�ส่งต่อค่ว่ามชี่ว่ยเหล่อแก่ผูู้�อ่�นัในัอนัาค่ตได็�”

“สำหรีับค่นัที่ี�พอมีกำลังที่รีัพย์ ไม่จำเป็็นัต�องเป็็นัเงินัมากมายอะไรี ผู้มอยากเชีิญิ

ชีว่นัให�ชี่ว่ยกันัแบ่งป็ันัเพ่�อมอบโอกาสให�กับเด็็กๆ ซึ่ึ�งการีบรีิจาค่อย่างต่อเนั่�องผู้่านั

การีตัด็บัตรีเค่รีด็ิตแบบรีายเด็่อนั นัอกจากจะสามารีถูนัำใบเสรี็จไป็ใชี�ลด็หย่อนัภาษี

ป็รีะจำป็ีได็�แล�ว่ ยังชี่ว่ยให�มูลนัิธ์ิฯ ได็�ว่างแผู้นัจัด็สรีรีค่่าใชี�จ่ายเพ่�อเลี�ยงด็ูเด็็กทีุ่กค่นั

ได็�อย่างมั�นัค่ง และตัว่เรีาเองก็มีค่ว่ามสุขอิ�มเอมใจด็�ว่ยค่รีับ”

มากกว่าอิ่มท้อง คืออิ่มใจ เพราะเห็น
อนาคตที่สดใสของเด็กทุกคน

ส่ิงเล็กน้อยที่ยิ่งใหญิ่ 
สร้างความเป็ลี่ยนแป็ลงด้วย “การให้”
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ขอบคุณขอบคุณ
ที่่�ที่ำาให้หน้มื่่วิัยเด็็กัที่่�ที่ำาให้หน้มื่่วิัยเด็็กั

ที่่�เป็่� ยมื่สุ้ขอ่กัครั�งหนึ�งที่่�เป็่� ยมื่สุ้ขอ่กัครั�งหนึ�ง

ขอบคุณ
ที่่�ที่ำาให้หน้มื่่วิัยเด็็กั

ที่่�เป็่� ยมื่สุ้ขอ่กัครั�งหนึ�ง

ร่วิมื่ติด็ตามื่เราได็้ที่่�

วารสารสำาหรับผู้ให้การสนับสนุนเด็กในครอบครัวโสสะ ประจำาทุกหกเดือน 
ฉบับที่ 26 / มีนาคม 2566 จัดทำาโดย: แผนกพัฒนาทุนแล่ะการสื่อสาร  
สงวนล่ิข้สิทธิ์ มูล่นิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ในพระบรมราช่ินูปถูัมภั์ พ.ศ. 2566  
18 หมู่ 3 ซ.เทศบาล่ 27 (บุญศิริ) ต.บางเมือง อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
โทรศัพท์ 02-3801177  โทรสาร 02-7555576

“เพ่ื่�อให้เป็นไปตุาม พื่รบ.คุ้มครองข้อมูลี่ส่วนบุคคลี่ พื่.ศ. 2562 ผู้บริจาคสามารถแจ้งเปล้ี่�ยนแปลี่ง หร่อ ระงับการนำาข้อมูลี่ไปใช้ื่ได้็ โด็ยแจ้งความประสงค์มายังมูลี่นิธิิฯ”

เรีียนั ที่่านัผูู้�มีจิตเมตตา

ที่่ามกลางสถูานัการีณ์ต่างๆ ที่ี�เป็ลี�ยนัแป็ลงไป็อย่างรีว่ด็เรี็ว่ ที่ั�งการีแพรี่รีะบาด็ของ
โรีค่โค่ว่ิด็-19 ป็ัญิหาสภาว่ะเศรีษฐกิจที่ี�ที่�าที่าย ป็ัญิหาสังค่มไที่ยในัป็ัจจุบันั เสียง 
รี�องของเด็็กที่ี�ถููกที่อด็ที่ิ�ง อาจจะไม่ด็ังพอที่ี�จะที่ำให�ใค่รีสนัใจ  และค่ว่ามรีู�สึกของ
เด็็กๆ ที่ี�กำลังมีป็ัญิหา อาจจะถููกป็ฏิิเสธ์หรี่อมองข�าม ซึ่ึ�งจะก่อให�เกิด็เป็็นัป็ัญิหา
สังค่มตามมา ด็ังนัั�นัการีรีับฟุัง ให�ค่ว่ามชี่ว่ยเหล่อ ที่ำค่ว่ามเข�าใจ และเค่ารีพในั
สิที่ธ์ิของเด็็ก จึงถู่อเป็็นัสิ�งสำค่ัญิมากที่ี�สุด็

มูลนัิธ์ิเด็็กโสสะฯ ได็�ส่งเสรีิมการีตรีะหนัักรีู� และมีการีสอนัอบรีม เรี่�องสิที่ธ์ิขั�นั 
พ่�นัฐานัของเด็็ก ให�กับเด็็กโสสะทีุ่กค่นั ตามค่ว่ามเหมาะสมในัแต่ละชี่ว่งว่ัย 

www.facebook.com/sosthailand @sosthai @sosthailand @sosthailand_official

สแกนเพื่ออ่านวารสาร

เม่�อเด็็กและเยาว่ชีนัได็�ตรีะหนัักถูึงสิที่ธ์ิของตนัเองแล�ว่ พว่กเขาจะรีู�จักสิที่ธ์ิที่ั�งของ
ตนัเองและผูู้�อ่�นั และเม่�อเติบโตขึ�นั ก็จะไม่ล่ว่งละเมิด็สิที่ธ์ิของผูู้�อ่�นั ไม่ใชี�ค่ว่าม
รีุนัแรีงแก�ป็ัญิหา โด็ยเฉพาะอย่างยิ�งค่ว่ามรีุนัแรีงในัค่รีอบค่รีัว่ ที่ี�จะส่งผู้ลต่อเด็็ก
และเยาว่ชีนัในัอนัาค่ตต่อไป็ 

นัอกเหนั่อจากการีอบรีมภายในัหมู่บ�านัเด็็กโสสะ มูลนัิธ์ิฯ ยังให�โอกาสเด็็กและ
เยาว่ชีนัได็�มีส่ว่นัรี่ว่มในักิจกรีรีมของชีุมชีนั เชี่นั กิจกรีรีมพัฒนัาศักยภาพแกนันัำ
เด็็กและเยาว่ชีนั ที่ี�จัด็ขึ�นัโด็ยเที่ศบาลบางป็ู เพ่�อรีณรีงค่์ให�เกิด็การีตรีะหนัักรีู�เกี�ยว่
กับสิที่ธ์ิเด็็กและการีคุ่�มค่รีองเด็็กอย่างที่ั�ว่ถูึงในัรีะด็ับชีุมชีนั

สุด็ที่�ายนัี� ผู้มขอขอบคุ่ณพรีะคุ่ณผูู้�มีจิตเมตตาทีุ่กที่่านั ที่ี�ได็�ชี่ว่ยมอบโอกาสและเป็็นั 
พลังผู้ลักด็ันัให�เด็็ก ๆ กว่่า 700 ชีีว่ิตในัค่รีอบค่รีัว่โสสะได็�เติบโตขึ�นัด็�ว่ยค่ว่ามรีัก 
สามารีถูก�าว่เด็ินัไป็อย่างมั�นัค่งด็�ว่ยการีสนัับสนัุนัอย่างต่อเนั่�องจากที่่านั และผู้ม
หว่ังเป็็นัอย่างยิ�งว่่า ที่่านัจะยังค่งให�ค่ว่ามสนัับสนัุนักิจกรีรีมการีกุศลของมูลนัิธ์ิฯ 
อย่างต่อเนั่�อง เพ่�ออนัาค่ตที่ี�ด็ีของเด็็กไที่ย

ขอแสด็งค่ว่ามนัับถู่อ

นัายธ์นัา เตรีัตนัชีัย
เลขาธ์ิการี / กรีรีมการีอำนัว่ยการี
มูลนัิธ์ิเด็็กโสสะแห่งป็รีะเที่ศไที่ยฯ

สารจากกรรมการอำานวยการ

มูล่นิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทยฯ @sosthailand www.sosthailand.org


