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ครูรัศมี นรชัยกําจร หรือ 
“ครูแตม”  บนเสนทางชีวิต 
“สรางคนใหเปนคน” 

“กอนหนาที่จะมาทํางานที่นี่ ครูเองก็พยายาม
คนหา พยายามถามตัวเองวาเราอยากทําอะไร 
อยากเปนอะไรกันแน จนวันหนึ่งก็ไดคําตอบใหกับ
ชีวิตวา เราอยากเปน “ครู” และวันนี้คําตอบท่ีครู
ไดมันชัดเจนมากขึ้น”

เพชร สรอยเพชร  ความสําเร็จ
ของชีวิตที่ไมมีสูตรสําเร็จ 

ความสําเร็จในชีวติของคนเราน้ันไมไดมสีตูรกําหนด 
หรือกฎเกณฑตายตัว และมาตรวัดคุณภาพชีวิตใน
บางคร้ัง ก็มิใชเพียงวัดกันที่การศึกษา ฐานะทาง
สังคมเทานั้น หากสําหรับคนบางคน ยังขึ้นอยูกับ
วาใชสองขาในการยืนใหมั่นคงไดอยางไร

ออมใจในออมกอดของ
ครอบครัวโสสะ

มือของออมใจดูเล็กนัก นาทะนุถนอม และนา
ปกปองคุมครอง หากเปนเมื่อหกปกอนฉันคงมี
คําถามมากมายวาตัวเล็กๆ อยางนองออมใจมา
อยูที่นี่ไดอยางไร ทําไมอายุแคนอยนิดตองมาผาน
ความยากลําบาก 

ทานรูหรือไมวา...ดวยการสนับสนุนจากทาน สามารถมอบชีวิตใหกับเด็กคนหนึ่งไดอยางไร
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ตนฉําฉาขนาดใหญตั้งตนอยูขางอาคารสํานักงาน
หมูบานเด็กโสสะ “เฉลิมนารินทร” หนองคาย 

รอบตนถูกลอมดวยอิฐที่กอขึ้นมาเปนลักษณะบอ

วงกลม และที่บริเวณนี้เปนศูนยรวมกิจกรรมของ

หมูบาน บรรยากาศที่นี่รมรื่น ระหวางทางที่ฉัน

กําลังจะเดินเขาบานเพื่อไปถายภาพนั้น เด็กหญิง
ตัวนอยวัยสี่ขวบนั่งเลนชิงชา หนาตาเธอดูคมขํา 

ดวงตาเปนประกายบริสุทธิ์และสุกใส ดั่งดวงดาว

ที่ทอประกายในยามที่ฟามืดมน สองมือเล็กๆ 
ประนมยกขึ้นมาถึงหนาอก และกมศีรษะลง ริมฝ
ปากนอยๆ เอื้อนเอยทักทาย 

“คุณนาขาสวัสดีคะ” ตามมาดวยรอยยิ้มหวาน เรา
รับไหวและทักทายกลับเด็กนอย รูสึกรักใครและ

เอ็นดูเธอขึ้นมาในทันทีที่พบเห็น 

 “คุณนามาทําอะไรคะ”

“คุณนามาถายภาพคะ” 

“คุณนามาถายภาพที่บานหนูเหรอคะ แมบอก

วาวันนี้จะมีคนมาที่บานหนูจึงมานั่งรอคะ ไป
คะหนูจะพาไปหาแม แมของหนูใจดีมากนะคะ” 
เธอกระโดดลงจากชิงชาแลวเดินเขามาหา ยื่น

ออมใจในออมกอดของครอบครัวโสสะ มือนอยๆ มาใหฉันจับเพื่อที่จะนําทางไปที่บาน 
ระหวางทางก็พูดคุยถามไถชื่อเสียงเรียงนาม 

เด็กนอยบอกชื่อของเธอ “หนูชื่อออมใจคะ”

มือของออมใจดูเล็กนัก นาทะนุถนอมและนา
ปกปองคุมครอง หากเปนเมื่อหกปกอนฉันคงมี

คําถามมากมายวาตัวเล็กๆ อยางนองออมใจมา
อยูที่นี่ไดอยางไร ทําไมอายุแคนอยนิดตองมาผาน

ความยากลําบาก แตมาวันนี้ฉันเขาใจชีวิตของลูกๆ 
โสสะมากขึ้น หากพวกเขามีที่ไป หากพวกเขามีคน

ดูแลใหความรักความอบอุน พวกเขาคงไมตองมา

อยูในครอบครัวโสสะ และก็นับวาเปนความโชคดีที่
เด็กๆ ไดเขามาอยูที่นี่ เพราะที่นี่ไดมอบครอบครัว
ใหกับเด็กที่ขาดบิดา มารดา ไรญาติมิตร ไดกลับมา

มีคุณแมโสสะคอยดูแลใหความรัก และมีครอบครัว
ที่อบอุนอีกครั้ง

“แมขา คุณนามาแลวคะ” หลังจากเสียงเรียกของ

นองออมใจ เราเห็นหญิงอายุประมาณ 50 กวาป 

นุงผาซิ่น ผมบนศีรษะที่แซมดวยผมหงอกสีขาว ถูก
รวบและมัดเกลาไปไวดานหลัง  คุณแมสุภาพร ใจใส 

ผูทําหนาที่เปนคุณแมดูแลเด็กๆ ประจําบานสาม 

เธอเดินออกมายืนตอนรับเราพรอมรอยยิ้มเต็ม

ใบหนาที่ประตูบาน

ในบานหลังนี้มีเด็กๆ อยูประมาณ 11 คน แตที่จะ

ดูอายุนอยที่สุดก็คงจะเปนนองออมใจนี่เอง ภายใน

บานมีการแบงสัดสวนเปนอยางดี มีหองนอนสาม

หองซึ่งจะเปนหองเด็กๆ จํานวนสองหอง หองหนึ่ง

เด็กๆ จะนอนได 4-5 คน สําหรับนองตัวเล็กๆ 
อยางออมใจยังนอนหองเดียวกับคุณแม หองนํา
ขนาดใหญ หองครัวไวสําหรับประกอบอาหาร วันนี้

คุณแมสุภาพรจะสอนใหนองๆ ทําวุนกับทํายํา

ชวีติในหมูบานเดก็

นองออมใจกับคุณแมสุภาพรพรอมดวยพี่สาวและพี่ชาย

กิจกรรมยามเชากับเพื่อนๆ ที่โรงเรียนนองออมใจเสื้อสีขาว นักกีฬาตัวจิ๋วในงานกีฬาสี
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ขาวทอดดวย เราจึงโชคดีไดเก็บภาพกิจกรรมของ

ครอบครัวเล็กๆ ที่นารักนี้เพิ่มเติม

เด็กหญิงตัวนอยเฝาคอยเดินตามเราระหวางที่

ถายภาพ ดวงตาสงสัยใครรู แตบางทีก็มีวิ่งไปกอด
คอพี่ในบานคนโนนทีคนนี้ที หรือไมก็ไปเกาะชาย

ผาซิ่นของแม จนกระทั่งเราถายภาพในบานเสร็จ
สิ้น จึงหยุดพักนั่งคุยกับเด็กๆ และคุณแมสุภาพร
ภายในบาน มีชวงหนึ่งที่คุณแมเลาใหฟงวา

“การทําหนาที่แมโสสะไมใชเรื่องงายสําหรับผูหญิง

ที่ไมเคยมีลูกมากอน แลวอยูๆ ก็มามีลูกสิบกวาคน 
แตความรักความผูกพันที่มีใหกันไดเปนตัวผูกมัด
เราไว ทําใหไมสามารถทิ้งพวกเขาไปไหนไดอีก แม

เลี้ยงลูกก็ไมไดหวังสิ่งใด นอกจากอยากเห็นพวก
เขาเติบโต และสามารถใชชีวิตรวมอยูกับสังคม

ภายนอกได เทานี้แมก็ดีใจแลวคะ”

เมื่อแมพูดจบ ออมใจที่นั่งอยูขางๆ แม  เงยหนา

ขึ้นฟงอยูกอนแลว สงรอยยิ้มหวานใหแม เหมือน

ครอบครัวท่ีอบอุนของนองออมใจ

วัยเด็กอันเปยมสุข

หมายเหตุ: ชื ่อของเด็กในบทความนี ้
ได ม ีการเปลี ่ยนแปลงตามความเหมาะสม
เพื ่อเปนไปตามนโยบายดานสิทธิเด ็ก

เธอเขาใจในสิ่งที่แมพูดมาทั้งหมด ออมใจซบหนา 

และโอบสองมือไปกอดเอวของแมแลวพูดวา “แม

ขา เมื่อไหรหนูจะไดกินวุนคะ” พวกเราที่นั่งอยูพา

กันหัวเราะจนนําตาไหล ในความนารักของออมใจ

ทองฟาเวลานี้มีเมฆกอนใหญดําทะมึน ยอดไมลู

ตามลม ไมนานนักเม็ดฝนก็เทกระหนําลงมา 

อากาศขางนอกหนาวเย็นยะเยือก แตภายในบาน

หลังนี้กลับอบอุนยิ่งนัก
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จําเหตุการณในวันแรกที่เขามาอยูหมูบานเด็ก
โสสะบางปู สมุทรปราการไดหรือไม
ไมไดครับ จําไดแควา เติบโตมากับครอบครัวโสสะ 
พรอมกับนองชายรวมสายเลือดอีกคนหนึ่ง และก็
เติบโตมากับพี่นองภายในบานคนอื่นๆ และเพื่อนๆ 
ในหมูบาน

ชวยเลาชีวิตในหมูบานเด็กโสสะใหเราฟงหนอยคะ
วาเปนอยางไรบาง
ชีวิตในวัยเด็กก็สนุกสนานครับ มีเพื่อนๆ ที่อยูรวม
กับเราเยอะ เราก็เลนไปตามประสาเด็ก แตใชวาเรา
เลนกันอยางเดียวนะครับ เรายังมีหนาที่ที่ตองเรียน
หนังสือ ทุกคนจะไดมีวิชาติดตัวไปทํามาหากิน อยูที่
นี่เรามีคุณแมโสสะท่ีใหการดูแล ทานจะคอยอบรม
สั่งสอน แบงหนาที่มอบหมายงานบานใหกับลูกๆ 
ตั้งแตงานบานเล็กๆ ไปจนถึงหนาที่ยากๆ สําหรับ
เด็กผูชายอยางผม นั่นก็คือตองตื่นตั้งแตตีสี่ไปจาย
ตลาดกับแมแลวก็ทํากับขาวครับ ผมคิดวาที่นี่เปน
ทั้งบานเปนทั้งโรงเรียนชีวิต สิ่งไหนถาเราไมลงมือ
ทํา เราก็จะไมรู และเมื่อไหรที่เราไมรู นั่นละ เตรียม
รับมือกับความยากลําบากของชีวิตในอนาคตไดเลย 
พอผมอายุได 14 ป ไดยายเขามาอยูบานเยาวชน
ชาย เพื่อเรียนรูกิจกรรมของเด็กชาย โดยมีคุณอา

บานเยาวชนคอยดูแลพวกผมแทนคุณแมโสสะ  แต
ผมและเด็กผูชายคนอื่นๆ ยังสามารถกลับไปหาแม
และนองในหมูบานเด็กโสสะไดเหมือนเดิม บางที
กลับไปชวยแมทํางานบาน เลี้ยงนองตัวเล็กๆ หรือไม
ก็ไปชวยตัดหญาในหมูบานครับ

วันที่ตองออกมาใชชีวิตนอกหมูบานเด็กโสสะแลว
เปนอยางไรบาง
ผมเปนคนท่ีหัวไมคอยดีเรื่องการเรียนจึงเลือกเรียน
สายวิชาชีพ จบการศึกษาแคระดับ ปวช. ที่ชํานิ
เทคโนโลยี สมุทรปราการ แผนกไฟฟา เรียนจบก็
หางานทําอยูสักพักแลวก็ออกจากหมูบานมา พอมา
อยูขางนอก ชีวิตก็แตกตางไปเลย ตองชวยเหลือตัว
เองทุกอยาง แตใจเราก็ยังสู คิดวาเราตองยืนดวยขา
ของตัวเองใหได ชีวิตผมผานงานมาหลายอยาง หนัก
ก็ตองเอา เบาก็ตองสู คนขยันไมอดตายครับ จนมา
ถึงปจจุบันรับงานวิ่งรถสงของใหกับบริษัทแหงหนึ่ง
ในกรุงเทพฯ 

รูสึกนอยใจในโชคชะตาชีวิตของตัวเองบางไหมคะ
ไมนะครับ เพราะเราไมสามารถหนีความเปนจริงของ
ชีวิตไปได ทําใจยอมรับกับมันแลวเราก็จะมีความสุข 
สําหรับผมกลับรูสึกภูมิใจมากกวาที่เรามีวันน้ี ใคร
ถามเกี่ยวกับเรื่องราวชีวิตผม ผมบอกไดเต็มปากเลย
วาผมเปนลูกโสสะ ผมโชคดีมากๆ ที่ไดมีโอกาสได
เขามาอยูกับครอบครัวโสสะ เพราะท่ีนี่มีที่ใหอาศัย
อยู มีอาหารใหเรากิน แลวยังไดเรียนหนังสืออีก แต
ที่วิเศษสุดสําหรับเด็กกําพราอยางเรา คือ การที่ไดมี
ครอบครัว มีคนที่ยอมรับและรักเราอีกคร้ัง

เพชร สรอยเพชร
ความสําเร็จของชีวิตท่ีไมมีสูตรสําเร็จ

อยากฝากบอกอะไรถึงทุกคนหรือไม
ทุกวันน้ี ถึงแมชีวิตผมไมไดเต็มรอยหรือเกินรอย
เหมือนอยางคนอ่ืนๆ เขา แตเราก็ภูมิใจและพอใจ
ในชีวิตท่ีเปนอยู หรือแมจะเหน็ดเหนื่อยหรือพบกับ
ปญหาบางในบางที แตผมก็มีครอบครัวโสสะและ
ครอบครัวของผมเอง (ภรรยาและลูกสาว) ที่คอย
เปนกําลังใจและอยูเคียงขางผมเสมอ ชีวิตของผม
เริ่มตนจากครอบครัวโสสะ เริ่มตนจากทานผูบริจาค
ที่มีจิตเมตตาใหกับลูกโสสะอยางผมและนองๆ เสมอ
มา ผมไมรูจะหาสิ่งใดมาทดแทนใหสมกับสิ่งที่ทุกคน
ใหมา นอกจากคําขอบคุณจากหัวใจดวงน้ี ผมขอให
ความดีที่ทานไดทํามาน้ัน สงผลกลับไปเปนความสุข
ทั้งกายและใจครับ

เพชรขณะทํางาน

ลูกสาวทั้งสองและภรรยา

เพชรกับรถคูใจ

เพชรในวัย 7 ป

ความสาํเรจ็ของลกูโสสะ

ความสําเร็จในชีวิตของคนเรานั้นไมไดมีสูตรกําหนด หรือกฎเกณฑตายตัว 
และมาตรวัดคุณภาพชีวิตในบางครั้ง ก็มิใชเพียงวัดกันที่การศึกษา ฐานะทาง
สังคมเทานั้น หากสําหรับคนบางคนยังขึ้นอยูกับวาใชสองขาในการยืนให
มั่นคงไดอยางไร และมีความสุข ความพอใจในชีวิตมากนอยแคไหนตางหาก 
ดั่งชีวิตของ เพชร สรอยเพชร ความสําเร็จของลูกโสสะ
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ครูรัศมี นรชัยกําจร หรือ “ครูแตม”
บนเสนทางชีวิต “สรางคนใหเปนคน”

“กอนหนาที่จะมาทํางานที่นี่ ครูเองก็พยายาม
คนหา พยายามถามตัวเองวาเราอยากทําอะไร 
อยากเปนอะไรกันแน จนวันหนึ่งก็ไดคําตอบใหกับ
ชีวิตวา เราอยากเปน “ครู” และวันนี้คําตอบที่ครู
ไดมันชัดเจนมากขึ้น”
 

“ปจจุบัน ครูทําหนาที่ในตําแหนงครูใหญของ

อนุบาลหมูบานเด็กโสสะภูเก็ต มีหนาท่ีคอยอบรม

สั่งสอน ใหวิชาความรูกับเด็กๆ งานบริหารอนุบาล

โดยตรง ทั้งระบบการบริหารงานฝายบัญชีการเงิน
วิชาการ งานกิจกรรม งานทะเบียนสถิติ งาน

ขอมูลเด็กอนุบาล นอกจากนี้ยังเขาไปชวยหมูบาน
เด็กโสสะภูเก็ต บริการเรื่องการศึกษาของเด็กๆ 
ดูแลพฤติกรรมเด็ก แกปญหาเด็ก เปนผูชวยนัก

สังคมสงเคราะห งานกิจกรรม หรือตรงไหนท่ีขาด
เหลือ ก็จะเขาไปชวยเพื่อใหงานหมูบานเด็กโสสะ

ภูเก็ตดําเนินงานผานไปไดดวยดี”

 

รวมกิจกรรมกับเด็กๆในหมูบานเด็กโสสะภูเก็ต

การสอนในชั้นเรียนอนุบาล

พาเด็กๆทํากิจกรรม หาประสบการณนอกหองเรียน

“ที่ครูบอกวา วันนี้อาชีพครูเปนอาชีพที่ชัดเจนมาก

ขึ้นนั้น เพราะวานอกจากเราไดทําอาชีพครูตามที่

เราใฝฝนไวแลว ครูยังไดมีโอกาสชวยเหลือเด็กๆ ที่

เขากําพรา ไมมีใคร การทํางานที่นี่อาจจะมีบทบาท

หนาที่และสิ่งที่ตองรับผิดชอบเพิ่มมากข้ึน งานอาจ
จะหนัก เหนื่อย หรือมีปญหาสักแคไหนแตเวลาท่ีครู

หันไปมองเด็กๆ ครูจะเห็นแววตาของพวกเขา แลวก็

จะกลับมาบอกตัวเองเสมอวา เราโชคดีแลวที่ไดเกิด

มา และเมื่อไดเกิดมาแลวก็จงทําหนาที่ของตัวเองให

ดีที่สุด ถาเหนื่อยเราก็พัก ถามีปญหาเราก็แกไข กับ
ทุกๆ เรื่อง หากเราใชสติพิจารณาใหถวนถี่ มันก็จะ

มีเหตุและผลของมัน เราตองทําความเขาใจกับความ
เปนไปของชีวิต เมื่อเราเขาใจชีวิตแลว ไมวาเราทํา

อะไร “ใจเราก็เปนสุข”
 
“ตลอดระยะเวลาเกือบสิบปที่ครูอยูที่นี่ ครูภูมิใจบน

เสนทางชีวิตที่ไดสรางคนใหเปนคน แมครูเคยบอก
วา ‘ครูเปนงานที่หนัก แตเราก็จะไดบุญกุศล การ

เปนครูตองชวยเหลือเด็ก พัฒนาเด็ก พัฒนาคน เรา

มีกลองบุญอยูทุกวัน จงมีความสุขกับสิ่งที่เราไดทํา’ 

ความสุขจากการทํางานของครูคือ ไดสอนเด็กๆ ได

พูด ไดคุย และเขาไดแสดงออก พัฒนาตัวเองจาก

สิ่งที่เขาไมเคยรู ทําใหเขาไดรู และเปนสวนหนึ่งใน
การผลักดันเขาใหไดเขาไปสูในสถานที่เรียนในชั้นที่

สูงๆ ขึ้นไป”

 

“แมวาเด็กบางคนเรียนจบจากอนุบาลที่นี่ไปแลว 

แตครูและเด็กๆ ก็ไมไดหางหรือจากกันไปไหน มี
กิจกรรม มีเร่ืองราวอะไร ก็ยังคงชวยเหลือและเลา

แบงปนทุกขสุขกันอยูเสมอ ที่หมูบานเด็กโสสะภูเก็ต
เปนบานที่ใหที่พักพิงและความอบอุนใหกับเด็กๆ 

โรงเรียนอนุบาลตั้งอยูภายในหมูบานเด็กโสสะภูเก็ต 
ที่นี่ไมเพียงเปนสถานใหความรูกับเด็กๆ โสสะเทานั้น 
เรายังมีเด็กๆ ที่พักอาศัยอยูบริเวณชุมชนรอบนอก

หมูบานฯ มาเรียนดวย และที่นี่เองก็เปรียบเสมือน
ครอบครัวอีกครอบครัวหนึ่งของครูเชนกัน”
 

บนเสนทางชีวิตที่สรางคนใหเปนคนสายน้ี มิไดมี

เพียงครูเทานั้น แตยังมีครอบครัว ซึ่งเปนรากฐาน
สําคัญสําหรับลูกโสสะทุกคน มีเจาหนาที่ บุคลากรที่
ทํางานอยูเบื้องหลัง มีผูบริจาคที่มีจิตศรัทธาจากทุก

ภาคสวน ทุกคนลวนปรารถนาอยากใหเด็กมีอนาคต
ที่สดใส เขามาชวยเหลือใหการสนับสนุนกันอยาง

ตอเนื่อง พลังอันยิ่งใหญเชนนี้ เริ่มตนจากหัวใจที่
เปยมดวยเมตตาของทุกคน และยังขับเคลื่อนเปน
อีกแรงที่รวมสรางสรรคบุคลากรคุณภาพและมอบ

ประสบการณดีๆ ใหเกิดขึ้นในสังคมเราตอเนื่องไป 
ไมมีที่สิ้นสุด

เรือ่งเลาคนทาํงาน
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การติดตอสื่อสารทางโทรศัพทคงเปนสิ่งที่หลายๆ คนคุนเคยกันดี แตถาหาก
เปนการขอประชาสัมพันธเรื่องราวทางโทรศัพทแลว หลายทานอาจไมสะดวกใจ

ที่จะรับสาย บางครั้งอาจตัดสายทิ้ง หรือไมก็ไมรับสายไปเลย แตหากคุณลองรับ
สายและรับฟงเรื่องราวเหลานั้นดู เวลาท่ีเสียไปอาจไมมากมาย แตผลลัพธที่กลับ

มามันอาจมีคุณคายิ่งใหญมหาศาล สําหรับชีวิตเล็กๆ ของเด็กที่ขาดบิดา มารดา 
ไรญาติมิตร เพราะมันเปนการตอเติมโอกาสของชีวิตใหเขาอีกครั้ง ดังเชนที่ คุณ
ขวัญจิต หิรัญตียะกุล เจาหนาท่ีองคกรรัฐวิสาหกิจ ไดเลือกกดรับสายโทรศัพท

จากเจาหนาที่มูลนิธิเด็กโสสะฯ ในวันนั้น และตัดสินใจรวมเปนผูใหการสนับสนุน
เลี้ยงดูเด็กๆ อยางตอเนื่องจนถึงทุกวันน้ี

รูจักมูลนิธิเด็กโสสะฯ ไดอยางไร
จริงๆ พี่เคยรูจักมูลนิธิเด็กโสสะฯ มากอนจากการอานนิตยสารสกุลไทย เม่ือสมัย
นานมาแลวนาจะประมาณป 2540 ได มูลนิธิเด็กโสสะฯ เปนมูลนิธิแรกที่พี่เลือก

ใหการชวยเหลือ รวมบริจาคมาตั้งแตสมัยสงธนาณัติทางไปรษณีย เดือนละ 300 
บาท แตพี่เปลี่ยนสถานที่ทํางานบอย เดี๋ยวยายไปทําสาขาโนนที สาขานี้ที ทําให

ไดรับเอกสารไมตอเน่ือง พี่จึงบริจาคเปนคร้ังคราวตามท่ีพี่สะดวก ทําใหบางครั้ง

ก็ขาดหายไปบาง

เหตุใดจึงตัดสินใจรวมบริจาคอยางตอเนื่องผานโครงการประชาสัมพันธผาน

ทางโทรศัพท
จนเมื่อตนป 2558 มีเจาหนาที่มูลนิธิฯ โทรศัพทมาเชิญชวนใหรวมบริจาคเล้ียงดู

เด็กๆ แบบตอเนื่องผานทางบัตรเครดิตกับมูลนิธิเด็กโสสะ สวนตัวพ่ีมีความต้ังใจ

จะชวยเหลืออยูแลว จึงบริจาคแบบตอเน่ืองเดือนละ 600 บาท พอบริจาคเปน

รูปแบบการตัดบัตรเครดิตพี่วาสะดวกดี แตก็มีชวงหนึ่งที่บัตรเครดิตหมดอายุ 

คุณคาอันงดงามจากโลกออนไลน 
เพียงคลิก พลิกโอกาสในชีวิตลูกโสสะ
ทุกวันน้ีถาเราพูดถึงอินเทอรเน็ต โดยเฉพาะโซเชียลมีเดีย อยางเฟซบุค (www.
facebook.com) คงไมมีใครที่ไมรูจัก โดยเฉพาะหลายคนใชเวลาไปกับมันอยาง

มากมาย ทั้งจุดประสงคและผลลัพธจากการใชโซเชียลมีเดียเองก็หลากหลายตาม
มุมมองแตละคน 

ไมวาจะเปนไปเพื่อความสนุกบันเทิง อัพเดทขาวสาร หรือแมแตมีหลายคน
ที่สามารถสรางสรรคคุณคาอันงดงาม จากสังคมออนไลนสูผูคนรอบขางและ

กระจายไปถึงสังคมตอไปดวย

ดังเชน เฟซบุคเพจชื่อดัง Drama-addict ซึ่งมีผูติดตามกวา 1.2 ลานคน ได

โพสตเรื่องราวเกี่ยวกับมูลนิธิเด็กโสสะฯ และ คุณอรรถกฤษณ อมรไตรภพ 
เจาของกิจการในจังหวัดนครสวรรค คือหนึ่งในผูที่ไดอานขอความดังกลาว และ

เกิดความสนใจในการดําเนินงานของมูลนิธิฯ จนกระทั่งตัดสินใจรวมบริจาค
ออนไลน เพื่อการเลี้ยงดูเด็กๆ ในครอบครัวโสสะอยางตอเน่ืองมากวาคร่ึงปแลว

ตอติด ชีวิตเปลี่ยน...
เปลี่ยนชีวิตใหกับเด็กที่ขาด
บิดา มารดา ไรญาติมิตร

หนึง่เสยีงจากผูใหการสนบัสนนุเดก็โสสะ

ทําใหการบริจาคหยุดชะงักไป แตเวลาผานไปไมนานนักเจาหนาที่จากมูลนิธิฯ 
โทรศัพทมาแจงวาบัตรเครดิตพี่หมดอายุ ไมสามารถตัดเงินบริจาคเพื่อชวยเหลือ
เด็กๆ ได พอพี่ทราบเร่ืองจึงใหเจาหนาที่มูลนิธิฯ ตัดบัตรเครดิตยอนหลังในเดือน

ที่พี่ขาดหายไป และไดเพ่ิมยอดการบริจาคเปน 1,000 บาทตอเดือน อยางท่ีบอก
นะคะวามูลนิธิเด็กโสสะฯ เปนมูลนิธิแรกท่ีพี่ไดชวยเหลือและยังคงเปนมูลนิธิที่ได

ชวยอยูจนถึงปจจุบัน

สิ่งที่อยากแบงปนถึงผูอาน

พี่คิดวาคนเราไมจําเปนตองมีเงินมากแลวคอยถึงไปชวยเหลือคนอื่น ถาเราใช

ชีวิตอยางพอเพียง รูจักแบงสัดสวนการใชเงิน สําหรับพี่ก็จะมีการออม การให 
แลวจึงคอยเปนเรื่องสวนตัวยิบยอยอื่นๆ คือไมจําเปนตองเยอะมาก แตก็ไดทํา

ประโยชนใหกับคนอื่นบาง ไดรวมกันชวยเหลือสังคมของเรา

จากการรับสายโทรศัพทสั้นๆ ในวันนั้น กลายเปนอีกหนึ่งพลังในการชวยมอบ
ชีวิตใหมและครอบครัวอันอบอุนใหกับลูกโสสะ อีกกวา 700 คน หากทานไดรับ
การติดตอและสนใจเปนสวนหนึ่งในการชวยเหลือ ทานสามารถสอบถามและ
พูดคุยกับเจาหนาที่ไดที่ “ศูนยประชาสัมพันธทางโทรศัพท มูลนิธิเด็กโสสะฯ” 
โทร. 02-380-1177 ตอ 123  ทุกวันจันทรถึงศุกร เวลา 9.00-17.00 น.

คุณขวัญจิต หิรัญตียะกุล ผูใหการสนับสนุนเลี้ยงดูเด็กโสสะ

คุณอรรถกฤษณ อมรไตรภพ
ผูสนับสนุนเลี้ยงดูเด็กโสสะ ผานชองทางบริจาคออนไลน
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เมื่อวันท่ี 12 พ.ค. ที่ผานมา มูลนิธิเด็กโสสะแหงประเทศไทยฯ จัดงานประจําป 
“ครอบครัว คือ ชีวิต” ในชวงวันครอบครัวสากล (UN International Day of 

Families) และในปนี้มูลนิธิฯ ไดดําเนินงานครบรอบมาถึงปที่ 45 ตลอดระยะ

เวลาท่ีผานมานั้น เงินบริจาคของทานไมไดหายไปไหน ทุกบาททุกสตางคจะถูก
เปลี่ยนไปเปนเสื้อผา อาหาร การศึกษา และความรัก ความอบอุนจากแมโสสะ

ที่มาดูแลเอาใจใสพวกเขาซึ่งไมตางไปจากแมจริงๆ ปจจุบันมีเด็กอยูในการดูแล

ของครอบครัวโสสะประมาณ 700 คน มีเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากครอบครัว

โสสะ จนเติบโตเปนผูใหญออกไปประกอบอาชีพและเล้ียงดูตัวเอง รวมทั้งอยูรวม

กับสังคมอยางมีความสุขแลวกวา 500 คน

ซึ่งภายในงาน “คุณแพนเคก เขมนิจ จามิกรณ” ไดมารวมพูดคุยถึงความ

ประทับใจที่ไดไปสัมผัสชีวิตความเปนอยูของนองๆ ในหมูบานเด็กโสสะ 

และงานแถลงขาวในคร้ังนี้ไดรับความรวมมือจาก Ogilvy & Mather 
Advertising มารวมสรางบทโฆษณาประชาสัมพันธเพื่อกระตุนใหคนทั่วไป

เห็นความสําคัญในการรวมบริจาคเพื่อชวยเหลือเด็กๆ ในมูลนิธิเด็กโสสะฯ

 อีกทั้งยังมีคุณตอ-ธนญชัย ศรศรีวิชัย ผูกํากับภาพยนตรโฆษณา บริษัท ฟโนมีนา
 จํากัด ไดมาชวยกํากับโฆษณา “เงินบริจาคหายไปไหน” (ชมคลิปโฆษณาไดที่ 

https://goo.gl/x96yYG)

รวมเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิเด็กโสสะแหงประ

เทศไทยฯ เพื่อชวยเหลือเด็กไทยท่ีสูญเสียบิดา มารดา ไรญาติมิตร ใหพวกเขาได
กลับมามีครอบครัวที่อบอุนและอนาคตที่สดใสอีกครั้ง ผูสนใจสามารถเขาไป

ชมรายละเอียดไดที่ www.sosthailand.org หรือ www.facebook.com/

SOSThailand หรือ โทร. 02-380-1177

ครอบครัว คือ ชีวิต “ครบรอบ 45 ป มูลนิธิเด็กโสสะ”
หนึง่เสยีงจากผูใหการสนบัสนนุเดก็โสสะ

“ผมรูจักมูลนิธิเด็กโสสะฯ จากเพจ Drama-addict ครับ ไดอานขอมูลที่จา 
(จาพิชิต-ผูดูแลเพจ Drama-addict) ไดโพสตขอความเก่ียวกับกระแสวิพากษ

วิจารณถึงการทํางานของมูลนิธิตางๆ ในปจจุบัน ซึ่งจาก็มีการแนะนําถึงมูลนิธิ

เด็กโสสะฯ ครับ วาเปนมูลนิธิฯ ที่มีการดําเนินการที่ดี เช่ือถือได หากใครสนใจ
ที่จะบริจาคเพื่อชวยเหลือเด็กกําพรา เด็กดอยโอกาสก็ใหมาทํากับที่นี่ แลวก็แปะ
ลิ้งคเว็บไซตมูลนิธิเด็กโสสะฯ (www.sosthailand.org) พรอมทั้งไดมีการแชร
ภาพยนตรโฆษณาเรื่อง “เงินบริจาคหายไปไหน” ซึ่งผมดูแลวรูสึกวามันซึ้งมาก

ครับ เขาใจเลยวาเงินที่เราบริจาคไปนั้นจะถูกนําไปชวยเหลือเด็กๆ ไดยังไงบาง

 
หลังจากนั้นผมไดเขาไปอานรายละเอียดที่เว็บไซต ซึ่งมูลนิธิฯ มีรูปแบบการ
ดําเนินงานที่ดี นาเชื่อถือ มูลนิธิฯ ไดชวยเหลือเด็กกําพราโดยการมอบแม มอบ
ครอบครัว มอบโอกาสในชีวิตใหกับพวกเขาอีกครั้ง ผมจึงตัดสินใจรวมบริจาค

แบบตอเนื่องรายเดือน เดือนละ 600 บาท ผานการตัดบัตรเครดิตครับ

พอผมกดรวมบริจาคผานทางเว็บไซตไปแลว จะมีเจาหนาที่มูลนิธิฯ โทรศัพทมา
ยืนยันขั้นตอนการรวมบริจาค ผมก็มีสอบถามทางเจาหนาที่ไปเพ่ิมเติมนะครับ 
วาที่นี่มีการรับบริจาคสิ่งของหรือเสื้อผาหรือไม ทางเจาหนาที่ไดอธิบายรูปแบบ

การเลี้ยงดูเด็กมาใหฟงวาสิ่งของบริจาคก็รับนะครับ แตสิ่งของก็จะอยูกับแค

หมูบานเด็กโสสะที่ทานบริจาคมาเทาน้ัน จะไมทั่วถึงไปยังอีก 4 หมูบานที่เหลือ 
แตหากเปนเงินบริจาคทางมูลนิธิฯ สามารถจัดสรรใหถึงเด็กๆ ไดอยางสะดวก

และทั่วถึงไดดีที่สุด เพราะจะครอบคลุมไปถึงคารักษาพยาบาลเวลาท่ีเด็กๆ เจ็บ

ปวย และที่สําคัญที่สุดคือการศึกษาที่เด็กๆ จะไดรับ

“ผมอยากใหผูที่สนใจ ผูที่ไดอานบทความน้ีมาชวยกันบริจาคครับ ไมวาเราจะ
มีมากหรือมีนอย ก็อยากจะเชิญชวนใหทุกคนมาชวยกัน ผมคิดวาการใหคือส่ิง

ที่สําคัญท่ีสุด สําคัญมากกวาการรับ และพวกเราทุกคนสามารถมีสวนที่จะชวย
ใหเด็กๆ ที่ไมมีโอกาสเหมือนกับเรา ใหพวกเขาไดมีอนาคตเติบโตขึ้นมาชวยชาติ

บานเมืองของเราตอไปครับ”

และนี่เปนเพียงหน่ึงตัวอยางจากหลายพันหลายหม่ืนคลิกที่โลดแลนอยูบน
โลกออนไลน และไมวาคุณจะอยูที่ใด พลังแหงการแบงปนเหลานี้ก็สามารถ
รวมสรางสรรคสิ่งดีๆ ใหเกิดขึ้นไดบนโลกแหงความเปนจริงไดเสมอ เพียง
เริ่มตนดวยความต้ังใจและนําใจที่จะสานสายใยรวมสรางสังคมดีงามและ
กระจายการสงตอโอกาสแหงชีวิตของสมาชิกในสังคมของเราออกไปไดอยาง
ไมมีวันสิ้นสุด



สารจากกรรมการอํานวยการ

เรียน ทานผูมีจิตเมตตา

ในวารสารฉบับนี้ ทานจะไดสัมผัสถึงวิถีชีวิตที่
เปยมไปดวยความรัก ความอบอุนของครอบครัว
โสสะ ผานเรื่องราวชีวิตของลูกโสสะที่เปนเด็กหญิง
ตัวนอยมีอายุเพียง 4 ขวบ และอีกเร่ืองราวความ
สําเร็จของลูกโสสะ ซึ่งในหลายฉบับที่ผานมาทาน
จะเห็นวานองๆ หลายคนเรียนจบปริญญา แตความ
สําเร็จที่แทจริงของมูลนิธิฯ นั้นคือการที่เด็กสามารถ
เติบโตเปนคนดีออกไปสูสังคม มีงานทํา เล้ียงดูตัว
เองไดและอยูรวมกับสังคมอยางปกติสุข นอกจากนี้
บุคคลากรที่รวมทํางานเลี้ยงดูเด็กๆ และผูบริจาคที่
ไดใหการสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิฯ ยังได
มารวมแบงปนและบอกเลาความประทับใจใหทาน
ไดรับทราบในวารสารฉบับนี้ดวย

ในปนี้มูลนิธิฯ ไดดําเนินงานครบรอบมาถึงปที่ 45 
แลว เงินบริจาคของทานตลอดระยะเวลาที่ผานมา
นั้นไมไดหายไปไหน ทุกบาททุกสตางคไดถูกเปลี่ยน
ไปเปนเสื้อผา อาหาร การศึกษา และความรัก ความ
อบอุนจากแมโสสะที่มาดูแลเอาใจใสพวกเขาไมตาง
ไปจากแมจริงๆ ปจจุบันมีเด็กอยูในการดูแลของ
ครอบครัวโสสะประมาณ 700 คน มีเด็กที่ไดรับการ
เล้ียงดูจากครอบครัวโสสะ จนเติบโตเปนผูใหญออก
ไปประกอบอาชีพเลี้ยงดูตัวเอง และเปนบุคคลที่มี
คุณภาพสังคมอยางมีความสุขแลวกวา 500 คน

สุดทายนี้ กระผมหวังเปนอยางยิ่งวาทานจะยังคง
เปนพลังสําคัญในการมอบโอกาสชวยเหลือลูกโสสะ
อยางตอเน่ือง เด็กๆ หลายรอยชีวิตจะสามารถมีวัย
เด็กที่เปยมสุข  มีอนาคตที่สดใสตอไปได ก็ดวยการ
สนับสนุนจากทุกทาน   ทานไมเพียงไดเปนสุขจาก
การเปนผูใหเทานั้น  แตทานเปรียบเสมือนญาติที่จูง
มือเล็กๆของพวกเขาใหถึงฝงฝน  ใหมีอนาคตท่ีสดใส
และเปนคนดีสูสังคมไทยตอไป

ขอแสดงความนับถือ
นายธนา เตรัตนชัย
เลขาธิการ / กรรมการอํานวยการ
มูลนิธิเด็กโสสะแหงประเทศไทยฯ

มูลนิธิเด็กโสสะแหงประเทศไทยฯ จัดกิจกรรม

ออกบูธประชาสัมพันธตามสถานที่ตางๆ 

อาทิ  หางสรรพสินคา  อาคารสํานักงาน

และยานธุรกิจ ทั่วกรุงเทพมหานครฯ 

และตางจังหวัด  ทั้งนี้เพื่อเชิญชวนผูที่มีจิต

เมตตาตอเด็กๆ กําพรา  รวมเปนสวนหนึ่ง
ในการสนับสนุนการเลี้ยงดูเด็กในครอบครัว

โสสะท่ัวประเทศอยางตอเนื่อง  โดยบริจาค

ผานการตัดบัตรเครดิต  ซึ่งเปนอีกหนึ่ง
ชองทางที่สะดวก  และทานสามารถสังเกต
เจาหนาที่ของมูลนิธิฯ จะสวมเส้ือท่ีมีโลโก และ

บัตรประจําตัวพรอมชื่อเพื่ออางอิง  หากพบ
เจาหนาที่ของทางมูลนิธิฯ ทานสามารถแวะ

เขาไปสอบถามขอมูลเพื่อบริจาคหรือทักทาย
ใหกําลังใจนองกันไดนะคะ 

“¢Íº¤Ø³·Õè·Ó ãËŒË¹ÙÁÕÇÑÂà´ç¡“¢Íº¤Ø³·Õè·Ó ãËŒË¹ÙÁÕÇÑÂà´ç¡
·Õèà»‚ ›ÂÁÊØ¢ÍÕ¡¤Ã˜œ§Ë¹Öè§”·Õèà»‚ ›ÂÁÊØ¢ÍÕ¡¤Ã˜œ§Ë¹Öè§”

18 หมู 3 ซอยเทศบาล 27 (บุญศิริ) ต.บางเมือง อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
โทรศัพท 02-3801177  โทรสาร 02-7555576
Website : www.sosthailand.org        Facebook : www.facebook.com/SOSThailand

ที่ปรึกษากิตติมศักด์ิ: คุณหญิงโรส บริบาลบุรีภัณฑ, พล.ต.ต.นรวัฒน เจริญรัชตภาคย, ธนา เตรัตนชัย,  
                          ณกรณ อุดมผล, ดวงกมล สุวิชชากุล  
ที่ปรึกษา: พหล ตรังคิณีนาถ, จันทิรา สมบุญเกิด
กองบรรณาธิการ: กมลภัทร ริกากรณ, ปรางสุรางค โชติชัชวาลยกุล, มาลินี มีศิลป, อดิศักดิ์ พรมลี, 
                        สุภาวิณี ขยันการ, สมัคพล ศรียานนท
ภาพประกอบ: คลังภาพสํานักงานหมูบานเด็กโสสะ, นัสริน สมชาติ
กราฟฟค: Hunger Brothers
สงวนลิขสิทธิ์ มูลนิธิเด็กโสสะแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ พ.ศ.2559
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