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“แพทย์” เป็นหน่ึงในอาชีพท่ีมีเกียรติและเป็นท่ียอมรับ
จากสังคมอย่างกว้างขวาง หลายคนเลือกท่ีจะเรียนสาย
น้ีเพราะต้องการช่วยเหลือผู้อ่ืน หรือแม้แต่รักษาคน
ท่ีรัก โดยเป็นท่ีทราบกันดีว่า เส้นทางการศึกษาเพ่ือจะ
เป็นแพทย์น้ัน เข้มข้นท้ังวิชาการความรู้ ท่ีผู้เรียนทุกคน
ต้องเตรียมตัวเต็มท่ีและมีความเพียรพยายามเพ่ือเดิน
ไปถึงฝันให้จงได้

น้องขิม เด็กหญิงวัย 8 ปี สาวน้อยร่างเล็ก ท่ีมีบุคลิก
ร่าเริงและชอบช่วยเหลือคนรอบข้าง จึงเป็นท่ีรักของทุก
คนในบ้าน น้องขิมเข้ามาอยู่ในครอบครัวโสสะหาดใหญ่
ต้ังแต่แรกเกิด ปัจจุบันเติบโตข้ึนอย่างสมวัย และมีความ
ใฝ่ฝันอยากเป็น “คุณหมอ” เพ่ือท่ีจะรักษาคุณแม่และพ่ี
น้องของเธอ

น้องขิมพูดด้วยน้ำาเสียงสดใสพร้อมกับใบหน้าท่ีย้ิมแย้ม 
ในขณะท่ีกำาลังน่ังเขียนการบ้าน “คุณแม่เป็นแรงบันดาล
ใจท่ีทำาให้หนูอยากเป็นหมอ เพราะหนูอยากรักษาคุณแม่ 
เวลาท่ีเห็นคุณแม่ไม่สบาย หนูจึงต้ังใจเรียนเพ่ือท่ีจะได้
ผ่านการคัดเลือกเข้าไปเรียนในคณะแพทย์ท่ีใฝ่ฝัน หนูรู้
ว่าการเรียนสายน้ีไม่ใช่เร่ืองง่าย”

 คุณแม่อำาไพ คุณแม่โสสะผู้ให้การเล้ียงดูน้องขิมต้ังแต่
เด็ก เล่าให้เราฟังว่า “แม่พร้อมสนับสนุนทุกย่างก้าวของ
ลูก และจะคอยบอกลูกเสมอว่า แม่จะคอยอยู่เคียงข้าง 
พร้อมท่ีจะโอบกอดช่วยเหลือลูกอยู่เสมอ ขอให้ลูกจง 

เช่ือม่ันในตัวเอง และจงภูมิใจในตัวเอง หากส่ิงน้ันไม่ได้
ทำาให้ใครเดือดร้อน แม่อยากให้น้องมีความสุขกับการ
เรียนท่ีได้เลือกในส่ิงท่ีชอบ เพราะเขาจะได้ไม่รู้สึกกดดัน 
และเป็นคุณหมอตามท่ีต้ังใจ”

ท้ังน้ี คุณแม่อำาไพ เล่าว่า “ปัจจุบันน้องขิมกำาลัง
ศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความช่ืนชอบในวิชา
คณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษ โดยมีผลการเรียนเกรด
เฉล่ีย 4.00 และได้รับเกียรติบัตรการเรียนดีเด่นและ
มารยาทงาม”

“น้องขิม” สาวน้อยคนเก่ง
กับความฝันท่ีอยากเป็น “คุณหมอ” 
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นอกจากจะเรียนเก่งแล้วน้องขิมยังเป็นเด็ก
กิจกรรมท่ีช่ืนชอบการวาดรูป เล่นดนตรี และรำาไทย 
และยังได้เป็นบรรณารักษ์ของโรงเรียนอีกด้วย

ชีวิตในหมู่บ้านเด็กโสสะหาดใหญ่ น้องขิมช่ืนชอบ
ท่ีจะทำากิจกรรมในครอบครัว และออกไปว่ิงเล่น
กับเพ่ือนๆ ในช่วงเวลาเย็น เพ่ือผ่อนคลายความ
เหน่ือยล้าจากการเรียน

“ทุกเย็นหลังจากเลิกเรียน หนูจะช่วยคุณแม่ทำางาน
บ้านและอ่านหนังสือ  แต่หากวันไหนมีเวลาว่าง
ก็จะช่วยสอนการบ้านน้องและทำากิจกรรมร่วม
กันในครอบครัว หนูชอบช่วยคุณแม่ทำาอาหารค่ะ 
เพราะการทำาอาหารทำาให้เราได้ใช้เวลาร่วมกันและ
สนุกสนานทุกคร้ังท่ีเข้าครัว เมนูท่ีเราชอบกินเป็น
ประจำาเป็น คือกะเพราหมูไข่ดาว คุณแม่ทำาอร่อย
ท่ีสุดในโลกเลยค่ะ” น้องขิมพูดแล้วย้ิมอย่างภาค
ภูมิใจ พร้อมกับชูน้ิวโป้ง เพ่ือเป็นการยืนยัน 
ความอร่อย

ถึงแม้จะได้พูดคุยกันเพียงระยะเวลาส้ันๆ แต่ส่ิงท่ี
เราสัมผัสได้ คือความสุข รอยย้ิม เสียงหัวเราะท่ี 
อ่ิมเอมในหัวใจ

“หนูขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีสนับสนุนให้พวกเรา
มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีในวันน้ี คุณแม่บอกหนูเสมอ
ว่า ทุกวันน้ีท่ีหนูและพ่ีน้องในบ้านมีโอกาสได้เรียน
หนังสือมีชีวิตท่ีดี มีค่าขนมไปโรงเรียนและทำาให้แม่
กับหนูได้มาเจอกัน ก็เพราะผู้ใหญ่ท่ีใจดีมีเมตตา
ช่วยบริจาคเงินมาให้  หนูจะต้ังใจเรียนและเป็นคน
ดีของสังคม หากไม่มีทุกท่าน คงไม่มีหนูและครอบ
ครัวโสสะในวันน้ีค่ะ”

น่ีคือจุดเร่ิมต้นของความฝันท่ีได้พลังผลักดันจาก
ผู้มีจิตเมตตาทุกท่าน ซ่ึงช่วยสนับสนุนจนน้องได้มี
วันน้ี  ในอนาคตเราอาจจะได้เห็นน้องขิมในเส้นทาง
อาชีพ “แพทย์” ผู้ทุ่มเทและต้ังใจท่ีจะรักษาคนท่ีเธอ
รักและคนรอบข้าง ด้วยความมุ่งม่ันในการศึกษา
และแรงบันดาลใจจากครอบครัว น้องขิมกำาลังเดิน
ตามฝันท่ีจะเป็นแพทย์ และด้วยการสนับสนุนจาก 
ผู้มีจิตเมตตาทุกท่าน

หมายเหตุ : ช่ือของเด็กในบทความน้ี ได้มีการ
เปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม เพ่ือเป็นไป
ตามนโยบายด้านสิทธิเด็ก
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น้องแป้ง แนะนำาตัวหน่อยค่ะ 
สวัสดีค่ะ หนูช่ือแป้ง หมู่บ้านเด็กโสสะเชียงรายค่ะ จบคณะ
สหเวชศาสตร์ สาขากายภาพบำาบัด จากมหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ หลักสูตร 4 ปี

อาชีพปัจจุบัน 
หลังจากเรียนจบ หนูสอบประเมินเพ่ือข้ึนทะเบียนเป็นผู้
ประกอบวิชาชีพกายภาพบำาบัดต่อสภากายภาพบำาบัดแห่ง
ประเทศไทยค่ะจึงสามารถให้การรักษาหรือฟ้ืนฟูต่อผู้ป่วย
ด้วยวิธีทางกายภาพบำาบัดได้ค่ะ  โดยปัจจุบันหนูเป็นนัก
กายภาพบำาบัดท่ีคลินิกแห่งหน่ึงในกรุงเทพฯ และทำางาน
พาร์ทไทม์ท่ีสถานพยาบาลของบริษัท SCG ค่ะ 

มาประกอบอาชีพน้ีได้อย่างไร
ตอนแรกหนูอยากเป็นแพทย์เพ่ือรักษาผู้ป่วยค่ะ หนูหา
ข้อมูลว่ามีเรียนอะไรบ้างท่ีจะได้ทำางานในสายอาชีพน้ี จึง
ได้พบว่า การเรียนสาขากายภาพบำาบัดก็ ได้ช่วยผู้ป่วยท่ีมี
อาการเจ็บป่วยเร้ือรังหรือต้องฟ้ืนฟูร่างกายเช่นกัน อาทิ 
นักกีฬา ผู้สูงอายุ ให้กลับมาเป็นปกติก็เป็นงานท่ีน่าสนใจค่ะ 
หนูเลยเลือกเรียนสาขากายภาพบำาบัด ในระหว่างท่ีเรียนได้
ฝึกงานท่ีรพ.แหลมฉบัง ชลบุรี, รพ.ปทุมธานี, รพ.เชียงราย
ประชานุเคราะห์ เม่ือเรียนจบก็ทำางาน เป็นนักกายภาพบำาบัด 
โดยตรงเลยค่ะ 

ช่วยเล่าชีวิตในช่วงวัยเด็กให้ฟังได้ไหมคะ
ช่วงวัยเด็กของหนูในหมู่บ้านเด็กโสสะ สนุกค่ะ ได้เล่นได้เจอ
กับเพ่ือนหลายคน มีพ่ีๆ และน้องหลายคนท่ีคอยให้ความช่วย
เหลือ ทำาให้หนูได้มีโอกาสเรียนหนังสือ โดยมีผลการเรียน
เฉล่ีย 3.80 ตอนเด็กๆ หนูต้ังใจเรียนมากค่ะ เพราะอยาก
เข้าคณะแพทย์ อยากทำาให้แม่ภูมิใจ คุณแม่จะคอยสนับสนุน
หนูทุกอย่าง ทำาให้หนูมีกำาลังใจในการเรียน การใช้ชีวิต และ
อยากแบ่งปันโอกาสท่ีตนเองได้รับ ช่วยเหลือคนอ่ืนๆ บ้างค่ะ   

ได้กลับไปเย่ียมหมู่บ้านบ้างหรือไม่ และให้คำาแนะนำาหรือคำา
ปรึกษากับน้องๆ อย่างไรบ้าง
หนูกลับไปเย่ียมคุณแม่และน้องๆ ทุกปีค่ะ คิดถึงทุกคนใน
หมู่บ้าน ทุกคร้ังท่ีกลับไปเย่ียม ก็จะมีน้องมาปรึกษาเร่ือง
เรียนต่อบ้างค่ะ ว่าจะเรียนอะไรดี หนูก็แนะนำาว่าน้องชอบทำา
อะไร สายงานไหน เลือกในส่ิงท่ีน้องชอบจะดีกว่า 

การใช้ชีวิตข้างนอกดูแลตนเอง แตกต่างอย่างไรบ้าง
ถึงแม้การใช้ชีวิตข้างนอกจะดูอิสระ แต่ในช่วงแรกก็ค่อน
ข้างลำาบาก เน่ืองจากไม่ได้มีหมู่บ้านซัพพอร์ตแล้ว เราจะ
ต้องรับผิดชอบชีวิตตัวเองให้ดีค่ะ เวลาหนูนึกย้อนกลับไป
ตอนอยู่ในหมู่บ้านสบายกว่ามากค่ะ เพราะมีคุณแม่คอยดูแล 
มีเจ้าหน้าท่ีให้คำาปรึกษาเร่ืองการเรียนและเร่ืองอ่ืนๆ

คิดถึงหมู่บ้านเด็กโสสะ คิดถึงอะไรคะ
หนูโชคดีมากท่ีได้เข้ามาอยู่ในหมู่บ้านเด็กโสสะ ถ้าไม่มีหมู่บ้าน 
ไม่มีคุณแม่ หนูคงไม่ได้เติบโตมามีชีวิตท่ีดีแบบทุกวันน้ี  
หมู่บ้านเด็กโสสะ ให้ส่ิงดีๆ กับหนูหลายอย่างมาก ท้ังสอนให้
หนูเป็นคนดี รู้จักคิด สามารถทำาอะไรได้ด้วยตนเอง และเห็น
คุณค่าของการมีชีวิต ทำาให้หนูมีคุณภาพชีวิตท่ีดีเหมือน 
ทุกวันน้ี

ส่ิงท่ีน้องแป้งอยากบอกแก่ผู้บริจาค
ขอขอบคุณผู้บริจาคท่ีมีพระคุณทุกท่านค่ะ ทุกการช่วยเหลือ
ของท่านทำาให้เปล่ียนแปลงชีวิตของพวกหนูและน้องๆ มี
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน หนูขอบคุณค่ะ

หน่ึงในความสำาเร็จลูกโสสะ

ความสำาเร็จของลูกโสสะ
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อาชีพแม่ท่ีไม่ใช่ใครก็ทำาได้ เพราะต้องอุทิศตน เสียสละ ให้ท้ัง
ความรัก และชีวิต กับเด็กๆ ท่ีเธอไม่เคยรู้จักมาก่อน 

Q: คุณแม่แนะนำาตัวหน่อยค่ะ 
A: แม่ช่ือ มาระตี บุญเล่ือน เป็นคุณแม่บ้าน 8 ค่ะ อายุ 43 ปี 
ทำางานเป็นคุณแม่โสสะ มา 7 ปีค่ะ แม่เคยมีประสบการณ์
ในการเล้ียงดูลูกของญาติอย่างใกล้ชิด โดยมีความต้ังใจท่ี
จะหางานท่ีสามารถใช้ทักษะและประสบการณ์ท่ีมีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด คุณแม่ได้พบประกาศรับสมัครงานของ
มูลนิธิเด็กโสสะฯ ซ่ึงเป็นองค์กรท่ีคุณแม่ไม่เคยรู้จักมาก่อน 
ด้วยความอยากรู้และอยากเข้าใจการทำางานของมูลนิธิน้ี
มากข้ึน คุณแม่จึงได้ค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติมในยูทูบ และพบกับ
หนังส้ันเร่ือง "แม่" ท่ีเล่าถึงการทำางานของคุณแม่โสสะใน
การดูแลและช่วยเหลือเด็กกำาพร้า ภาพและเร่ืองราวในหนัง
ส้ันน้ันทำาให้คุณแม่รู้สึกประทับใจและอยากเข้ามาช่วยเหลือ
เด็กๆ ค่ะ

Q: ความรู้สึกของการดูแลเด็ก และการเป็นคุณแม่โสสะ 
เหมือน หรือแตกต่างกันอย่างไรบ้างคะ
A: แตกต่างค่ะ เน่ืองจากท่ีผ่านมาเราดูแลเด็กเพียงแค่ 1 
คนเท่าน้ัน ตอนท่ีเข้ามาทำางาน ช่วงแรกๆ ต้องอบรมเร่ือง
ต่างๆ เรียนรู้จากการเป็นคุณน้าอยู่ 2 ปี ก่อนท่ีจะได้เป็นแม่
โสสะ ปัจจุบันคุณแม่เป็นแม่มาแล้ว 5 ปีค่ะ มีลูกๆ ท้ังหมด 
8 คน อายุต่างกันหลายปีค่ะ ในการดูแลเด็กท่ีมีช่วงวัยแตก
ต่างกัน จำาเป็นต้องใช้วิธีการดูแลท่ีหลากหลายและปรับให้
เหมาะสม สำ าหรับพ่ีคนโต คุณแม่ก็จะคุยกับเขาเยอะหน่อย
ค่ะเพราะว่าเป็นเด็กวัยรุ่นแล้ว จะดูว่าเขาสนใจอะไรด้านไหน
บ้าง อย่างเช่นเขาสนใจเร่ืองฟุตบอล เราก็คุยกับเขาเร่ือง
ฟุตบอล ทำาตัวให้เหมือนเพ่ือนเขา โดยเราจะไม่ก้าวก่ายหรือ
ควบคุมชีวิตของเขามากเกินไป แต่จะคอยแนะนำาและให้คำา
ปรึกษาอย่างใกล้ชิด

“แม่มาระตี แม่โสสะ กับภารกิจ 24 ชม. ต่อวัน 
7 วันต่อสัปดาห์ กับ ลูกๆ 8 คนของเธอ” 

Q: คุณแม่ให้น้องๆ มีส่วนช่วยดูแลงานบ้านอย่างไรบ้างคะ
A: แม่จะสอนพ่ีโตหน่อย ให้เขาช่วยทำาอาหารบ้างค่ะ ส่วน
น้องๆ ยังไม่ได้สอน แต่แม่จะแบ่งงานให้เขาทำา เร่ิมจากปัด
กวาดเช็ดถูบ้านเล็กๆ น้อยๆ ทำาให้เขาเป็นเด็กมีวินัยค่ะ เม่ือ
โตข้ึนจะรู้ว่าหน้าท่ีของเขาในบ้าน คืออะไร ถึงเวลาเขาก็จะ
ช่วยกันทำา ช่วยแม่ด้วย น้องๆ ตากผ้า พับผ้า กวาดบ้าน ถู
บ้าน ล้างจาน โตหน่อยก็ทำากับข้าว

Q: สมาชิกในบ้านมีหลากหลายวัย เป็นปัญหาบ้างไหมคะ
A: ด้วยงานท่ีเรารับผิดชอบ 24 ช่ัวโมงค่ะ บางคร้ังก็เหน่ือย
ล้า บางทีเราก็จะเหมือนว่าเล่นกับเขาไม่เต็มท่ี ก็จะไปชวน
พ่ีเล่น พ่ีจะช่วยแบ่งเบาตรงน้ีได้ พ่ีจะเข้าใจ เพราะว่า เรา
จะอธิบายให้เขาฟังว่า เด๋ียวแม่ทำางานตรงน้ีก่อนนะ แม่ทำา
กับข้าวก่อนนะ แม่ทำาบัญชีก่อนนะ ช่วยดูแลน้องหน่อย เรา
ต้องคุยกับเขาค่ะ 

Q; อะไรคือส่ิงท่ีทำาให้เราภาคภูมิใจในอาชีพน้ี และทำางานมา
ได้ยาวนานจนถึงทุกวันน้ีคะ 
A: คำาว่างานของแม่มันเหน่ือยทุกวัน แต่วันท่ีลูกย้ิม ลูกเรามี
ความสุข เราก็สุขไปกับเขา มันก็ชดเชยกันกับความเหน่ือยท่ี
แม่มี ความสุขมันมีมากกว่า เพราะเรารักเขา การได้ให้ชีวิต
ใหม่และความรักความอบอุ่นแก่เด็กๆ ทำาให้เรารู้สึกว่าเรามี
ส่วนในการสร้างอนาคตท่ีดีให้กับเขา มันคือความภาคภูมิใจ
และมีความสุขอย่างแท้จริง

Q: ส่ิงท่ีคุณแม่อยากบอกไปถึงผู้บริจาค
A: ขอบพระคุณทุกท่านนะคะท่ีช่วยบริจาคให้เด็กๆ ทุกคน  
ได้กิน ได้นอน และได้ไปโรงเรียน การดำารงชีวิตในแต่ละวัน 
มาจากเงินท่ีผู้บริจาคมีน้ำาใจให้กับเรา ต้องขอบคุณท่านผู้
บริจาคมากๆ ค่ะ 

เร่ืองเล่าคนทำางาน
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แค่แบ่งปันก็ช่วยเปล่ียนโลกของเด็กๆ ได้

ส่งต่อความรัก
“ให้ด้วยใจ”
แม้ไม่รู้จักกัน

โลกของเราไม่ได้กว้างใหญ่เกินไปสำาหรับการมอบน้ำาใจและ
ความช่วยเหลือต่อกัน ดังเช่นเร่ืองราวของ คุณหิรัณย์  
เวชวิทย์วรากุล ท่ีวันธรรมดาวันหน่ึง ได้นำาพาเขามาเจอ
และรู้จักกับมูลนิธิเด็กโสสะฯ และนับจากวันน้ัน คุณหิรัณย์
จึงกลายเป็นหน่ึงใน “ผู้ให้” ท่ีคอยสนับสนุนครอบครัวโสสะ
มากว่า 3 ปีแล้ว

เหตุผลท่ีทำาให้ตัดสินใจบริจาคกับมูลนิธิฯ คืออะไร?
เน่ืองจากตัวเราเองก็มีลูก และต้ังใจท่ีอยากจะทำาบุญ ช่วย
เหลือเด็กคนอ่ืนๆ ท่ีขาดแคลนด้วย จึงหาข้อมูลการบริจาค
เงินช่วยเหลือเด็กผ่านทางอินเทอร์เน็ต จนมาเจอเว็บไซต์
ของมูลนิธิเด็กโสสะฯ เห็นว่าเป็นมูลนิธิของคนไทยท่ีให้การ
ช่วยเหลือเด็กไทย มีข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ เลยตัดสินใจสมัคร
เพ่ือบริจาคแบบต่อเน่ืองผ่านการตัดบัตรเครดิตมาต้ังแต่  
ปี พ.ศ.2564

ความรู้สึกหลังจากได้ร่วมบริจาคและได้รับข้อมูลข่าวสาร
เก่ียวกับมูลนิธิฯ
โดยปกติก็จะได้รับอีเมลข่าวสารจากมูลนิธิฯ เสมอ ได้เปิด
อ่านแล้วรู้สึกว่า เราสามารถแบ่งปันเงินจำานวนหน่ึงเพ่ือนำา
ไปสร้างประโยชน์ ช่วยเหลือคนอ่ืนๆ ได้ เราเช่ือว่า มูลนิธิฯ 
สามารถนำาเงินบริจาคไปบริหารจัดการเพ่ือช่วยเหลือเด็กๆ 
ท่ีขาดโอกาสให้ได้รับโอกาส ช่วยให้เด็กๆ สามารถมีชีวิตท่ีดี
ข้ึนได้

ส่ิงท่ีอยากแบ่งปัน หรือเร่ืองราวท่ีอยากบอก
อยากให้ทุกๆ คนลองคิดว่า ส่ิงท่ีเราได้แบ่งปันไป แม้จะเป็น
เงินจำานวนไม่ได้เยอะมาก แต่มันมีความสำาคัญใหญ่หลวงกับ
คนท่ีเขาต้องการจริงๆ ซ่ึงเราเห็นผลลัพธ์ว่า มูลนิธิฯ มีระบบ
ท่ีสามารถนำาไปบริหารจัดการอย่างดี ช่วยให้เด็กๆ  ได้รับ
ประโยชน์สูงสุด ไม่ว่าจะมากหรือน้อย ก็สามารถช่วยเหลือ
เด็กๆ ได้เช่นกัน

จากคนท่ีไม่เคยรู้จักหรือได้ยินช่ือ “มูลนิธิเด็กโสสะฯ” มาก่อน 
หลังจากท่ีได้พบปะพูดคุยกับน้องๆ เจ้าหน้าท่ีประชาสัมพันธ์
ภาคสนามของมูลนิธิเด็กโสสะฯ ซ่ึงกำาลังต้ังบูธอยู่  
คุณพรชนก นิยมธรรม กลับตัดสินใจร่วมบริจาคแบบต่อ
เน่ืองผ่านการตัดบัตรเครดิต เพ่ือช่วยเหลือเด็กท่ีขาดโอกาส
อย่างไม่ลังเลใจ จนถึงวันน้ีเป็นเวลาเกือบ 5 ปีแล้ว ท่ีจิต
เมตตาน้ันได้ร่วมเป็นอีกหน่ึงแรงสนับสนุน ส่งน้องๆ ให้มี
โอกาสทางการศึกษา เรียนจบ และทำางาน มีอาชีพ เล้ียงดู
ตนเองได้ในสังคม

“รู้สึกว่า เราเองก็เคยลำาบากมาก่อน เม่ือถึงวันหน่ึงท่ีพอมี
กำาลังทรัพย์ ก็อยากจะแบ่งปันช่วยเหลือคนอ่ืนๆ ด้วยเช่นกัน 
และโดยส่วนตัวเป็นคนท่ีชอบทำาบุญ ช่วยเหลือ บริจาคอยู่เป็น
ประจำา หากมีโอกาสก็จะไปทำาบุญตามท่ีต่างๆ  ส่วนท่ีบริจาค
แบบต่อเน่ืองผ่านการตัดบัตรเครดิต ก็จะมีของมูลนิธิฯ น่ี
แหละค่ะเป็นท่ีแรก”  

“หลังการบริจาคจะมีเอกสารส่งมาให้อ่าน ได้เห็นข่าวสาร 
เร่ืองราวของน้องๆ ในมูลนิธิฯ ก็รู้สึกดีใจท่ีได้เป็นส่วนหน่ึงใน
การช่วยเหลือ มีความสุขใจว่า เงินท่ีเราช่วยเหลือมาน้ัน ถึง
มือน้องๆ จริง น้องได้เรียนหนังสือ ได้รับโอกาสต่างๆ เหมือน
เด็กคนอ่ืน ดีใจท่ีได้แบ่งปัน คิดว่า น้องๆ เองก็คงได้รับรู้แล้ว
ว่า เราได้เป็นส่วนหน่ึงในการช่วยเหลือพวกเขา หากมีเวลาก็
อยากจะเข้าไปบริจาคและเย่ียมเยียนน้องๆ ท่ีหมู่บ้านด้วยเช่น
กันค่ะ”

ด้วยพลังใจและการสนับสนุนของผู้ให้ ช่วยให้เด็กๆ ทุกคน
ท่ีมูลนิธิเด็กโสสะ มีโอกาสเติบโตข้ึนด้วยความรัก ได้รับการ
ศึกษา และท่ีสำาคัญ ได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง เพ่ือ
กลายเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ เป็นบุคลากรท่ีจะเป็นแรงกำาลัง
ในการร่วมสร้างสรรค์สังคมไทยต่อไปในอนาคต

หน่ึงเสียงจากผู้ให้การสนับสนุนเด็กโสสะ
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ในโลกท่ีกำาลังเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีและ
นวัตกรรม การเตรียมความพร้อมเยาวชนสู่การประกอบ
อาชีพในอนาคตกลายเป็นส่ิงท่ีมีความสำาคัญอย่างย่ิง เพราะ
เยาวชนคือกลุ่มท่ีมีบทบาทสำาคัญในการขับเคล่ือนอนาคตของ
ประเทศชาติ ดังน้ันการเตรียมความพร้อมเยาวชนให้มีทักษะท่ี
สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน และการเรียน
รู้ท่ียืดหยุ่นจะสามารถช่วยให้พวกเขาก้าวข้ามอุปสรรคและ
ประสบความสำาเร็จในเส้นทางอาชีพท่ีตนเองเลือก

ปี 2567 มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทยฯ ได้รับความร่วม
มือและการสนับสนุนจาก บริษัท ซิกเวอร์ค (ประเทศไทย) 
จำากัด, บริษัท ทีเค เอลลิเวเตอร์(ประเทศไทย) หรือ TK 
ELEVATOR(THAILAND) และกลุ่มบริษัท DHL  
Thailand (DHL Express, DHL Global Forwarding, 
DHL Supply Chain และ DHL eCommerce Solutions) 
ในการส่งเสริมเพ่ิมทักษะให้กับเยาวชน พร้อมสู่การประกอบ
อาชีพในอนาคต ซ่ึงถือเป็นโอกาสดีท่ีเยาวชนครอบครัวโสสะ 
ได้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะท่ีจำาเป็นต่อการทำางาน
ในอนาคต ไม่ว่าจะเป็นการต้ังเป้าหมายชีวิต, ทักษะด้าน
การส่ือสารและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า, การเตรียมความ
พร้อมสภาวะทางอารมณ์, เทคนิคการสมัครงาน, การ
วางแผนด้านการเงินและความปลอดภัยด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศในยุคดิจิทัล พร้อมเปิดโอกาสให้เยาวชนไปดู
สถานท่ีปฏิบัติงานจริงอีกด้วย

ท้ังน้ี มูลนิธิเด็กโสสะฯ มีความตระหนักต่อการพัฒนาส่ง
เสริมศักยภาพเยาวชนท่ีจะต้องพัฒนาทักษะท่ีสอดคล้องต่อ
ความต้องการตลาดแรงงานและสถานการณ์ โลก จึงได้ส่ง
เสริมการพัฒนาเยาวชนให้มีความรู้และทักษะท่ีสำ าคัญต่างๆ 
เพ่ือนำาไปประยุกต์ ใช้ในการดำาเนินชีวิตอย่างมีความสุข และ
ประสบความสำาเร็จในการประกอบอาชีพในอนาคต

การเตรียมความพร้อมเยาวชน 
สู่การประกอบอาชีพในอนาคต

บทความโสสะ



วารสารสำาหรับผู้ให้การสนับสนุนเด็กในครอบครัวโสสะ ประจำาทุกหกเดือน 
ฉบับท่ี 29 / กันยายน 2567 จัดทำาโดย: แผนกพัฒนาทุนและการส่ือสาร  
สงวนลิขสิทธ์ิ มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ พ.ศ. 2567  
18 หมู่ 3 ซ.เทศบาล 27 (บุญศิริ) ต.บางเมือง อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
โทรศัพท์ 02-3801177  โทรสาร 02-7555576

www.facebook.com/sosthailand

@sosthai

@sosthailand

@sosthailand_official

สแกนเพ่ืออ่านวารสาร

มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทยฯ

@sosthailand

www.sosthailand.org

“เพ่ือให้เป็นไปตาม พรบ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562
ผู้บริจาคสามารถแจ้งเปลีย่นแปลง หรือ ระงับการนำาข้อมูล
ไปใช้ได้ โดยแจ้งความประสงค์มายังมูลนิธิฯ”

เรียน ท่านผู้มีจิตเมตตา

เยาวชนคืออนาคตของสังคมไทย พวกเขาจำาเป็น
ต้องพัฒนาทักษะและความรู้ เพ่ือเตรียมพร้อม
สำาหรับการเข้าสู่โลกแห่งการทำางานท่ีท้าทาย ด้วย
เหตุน้ี การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของเยาวชน
จึงมีความสำาคัญอย่างย่ิง เพ่ือให้พวกเขาสามารถ
สร้างการเปล่ียนแปลงท่ีดีให้กับสังคมและเศรษฐกิจ
ของเรา

มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทยฯ ไม่เพียงแต่ดูแล 
เด็กๆ ให้เติบโตอย่างย่ังยืน แต่ยังมุ่งม่ันในการ
พัฒนาศักยภาพของเยาวชนให้ตอบโจทย์ตลาด
แรงงานและสถานการณ์ โลกปัจจุบัน การสนับสนุน
จากพันธมิตรบริษัทช้ันนำาและผู้บริจาคทุกท่านช่วย
ให้เราสามารถจัดการฝึกอบรมท่ีมีคุณภาพ เพ่ือเพ่ิม
ทักษะให้กับเยาวชนได้อย่างต่อเน่ือง 

ผมขอขอบพระคุณผู้บริจาคทุกท่านท่ีได้ช่วยผลักดัน
ให้เด็กๆ กว่า 700 ชีวิต ในครอบครัวโสสะได้เติบโต
ข้ึนด้วยความรักอย่างม่ันคง หวังเป็นอย่างย่ิงว่า
ท่านจะยังคงให้การสนับสนุนกิจกรรมของมูลนิธิฯ
อย่างต่อเน่ือง เพ่ืออนาคตท่ีดีของเด็กไทยต่อไป

ขอแสดงความนับถือ
 

นายธนา เตรัตนชัย
เลขาธิการ / กรรมการอำานวยการ
มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ฯ

ร่วมติดตามเราได้ท่ี


