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น้องปันปัน สาวน้อยวัย 9 ปี เด็กหญิงตัวเล็กๆ ท่ีเป่ียมไป 
ด้วยพลังบวก รอยย้ิม และความน่ารักสดใส น้องปันปัน 
เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงในครอบครัวโสสะบางปูต้ังแต่อายุ
เพียง 3 ขวบเท่าน้ัน วันน้ีน้องเติบโตข้ึนท่ามกลาง 
ความรัก ความเข้าใจ และการดูแลเอาใจใส่จากคุณแม่
และพ่ีๆ ภายในบ้าน แม้จะยังเป็นเพียงเด็กหญิงตัวเล็กๆ 
แต่หัวใจของน้องกลับย่ิงใหญ่ เต็มไปด้วยความอบอุ่น 
และมีความรับผิดชอบ

คุณแม่อ้อย คุณแม่โสสะผู้ให้การเล้ียงดูน้องปันปัน
ต้ังแต่ก้าวเข้ามาท่ีหมู่บ้านเด็กโสสะบางปูเล่าว่า
“แม่เล้ียงดูน้องมาต้ังแต่ยังเรียนช้ันอนุบาล 1 และค่อยๆ 
เห็นการเติบโต จนปัจจุบันน้องกลายเป็นเด็กท่ีกล้า
แสดงออก รักการเรียนรู้ และมีความฝัน น้องปันปัน 
ช่ืนชอบในงานศิลปะมากค่ะ ชอบวาดภาพ ร้องเพลง และ
เต้น ท่ีสำ �คัญยังช่ืนชอบการเล่นดนตรีไทยอีกด้วยค่ะ” 

น้องปันปันพูดด้วยน้ำ�เสียงสดใสว่า “หนูเร่ิมประกวด
วาดภาพท่ีโรงเรียนด้วยนะคะ ทุกคร้ังท่ีหนูวาดรูป หนูจะ
นำ�ไปอวดแม่กับพ่ีๆ ในบ้าน ค่ะ พอคุณแม่ชมว่าสวย หนู
จะดีใจมาก เพราะหนูชอบเวลาท่ีแม่ย้ิมให้หนู และชอบ
ท่ีครอบครัวอยู่ด้วยกันพร้อมหน้าพร้อมตาค่ะ” พูดยัง
ไม่ทันจบ น้องปันปันก็รีบว่ิงไปหยิบภาพวาดของตัวเอง 
ก่อนถือมาอวดด้วยท่าทางภาคภูมิใจ พร้อมรอยย้ิมสดใส
ท่ีเต็มไปด้วยความสุขเล็กๆ  

นอกจากความสามารถทางศิลปะแล้ว น้องปันปันยังเป็น
เด็กอัธยาศัยดี มีน้ำ�ใจ ชอบช่วยเหลือผู้อ่ืน และเป็นท่ีรัก
ของทุกคนในหมู่บ้าน คุณแม่อ้อยเล่าว่า “ตลอดเวลา
ท่ีอยู่ด้วยกัน น้องเติบโตข้ึนอย่างน่าช่ืนชม เป็นเด็กท่ีมี
ความคิด รู้รับผิดชอบหน้าท่ีของตนเองเป็นอย่างดี”

น้องปันปัน พูดด้วยน้ำ�เสียงสดใสว่า “อีกไม่ก่ีปีพ่ีๆ ก็เร่ิม
ทยอยจบการศึกษาแล้ว หนูเลยอยากช่วยคุณแม่เท่าท่ี
หนูจะทำ�ได้ค่ะ หลังจากเลิกเรียน หรือวันเสาร์-อาทิตย์ 
หนูรีบกลับมาทำ�การบ้าน และช่วยคุณแม่ทำ�งานบ้าน 

ปันปัน เด็กหญิงนักฝัน  
ผู้เติบโตด้วยรักในครอบครัวโสสะ 
และแรงผลักดันจากผู้บริจาคทุกคน
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และทำ�อาหารค่ะ คุณแม่ของหนูทำ�อาหารอร่อยมากเลย
นะคะ” น้องปันปันชูน้ิวโป้ง เพ่ือยืนยันความอร่อย  “ส่วนวัน
ไหนมีเวลาก็จะพาน้องออกไปเล่นในสนามเด็กเล่น ได้เล่นกับ
เพ่ือนๆ ในหมู่บ้าน แล้วก็ได้ออกกำ�ลังกายด้วยกันค่ะ”

นอกจากน้ี คุณแม่อ้อย ยังกล่าวถึงการปลูกฝังหน้าท่ี และ
ความรับผิดชอบของเด็กๆ ในครอบครัวว่า “หน้าท่ี และ
ความรับผิดชอบจะถูกมอบหมายตามความเหมาะสม เพ่ือ

หมายเหตุ : ช่ือของเด็กในบทความน้ี ได้มีการ
เปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม เพ่ือเป็นไป
ตามนโยบายด้านสิทธิเด็ก

ให้พวกเขาได้เรียนรู้ ช่วยเหลือผู้อ่ืน เม่ือน้องโตข้ึนน้อง
จะสามารถจัดการชีวิตของตนเองได้เป็นอย่างดี และมี
ประสิทธิภาพ”

น้องปันปัน กล่าวด้วยความซาบซ้ึงว่า “แม่จะบอกเสมอว่า 
หนูคือลูกของแม่ และเป็นเด็กดีของแม่กับพ่ีๆ ค่ะ แม่จะคอย
ให้กำ�ลังใจ และมอบความอบอุ่นให้หนูเสมอ ทำ�ให้หนูไม่รู้สึก
ขาดอะไรเลย”

“หนูขอขอบคุณผู้บริจาคทุกท่านนะคะ ท่ีมอบโอกาสให้พวก
หนู ได้มีอนาคตท่ีดี ได้เรียนหนังสือ และมีครอบครัวท่ีอบอุ่น 
ทุกท่านคือแรงขับเคล่ือนท่ีสำ �คัญท่ีทำ�ให้หนูและพ่ีๆ น้องๆ 
มีทุกวันน้ีได้ หนูสัญญาว่าจะต้ังใจเรียน และใช้ โอกาสน้ี
ให้ดีท่ีสุด เพ่ือให้ทุกคนท่ีรักและสนับสนุนพวกหนูภูมิใจค่ะ 
ขอบคุณจากใจจริงค่ะ”

เพราะโอกาสท่ีท่านได้มอบให้ คือพลังสำ �คัญท่ีหล่อเล้ียง
ความฝันของเด็กคนหน่ึงให้เติบโตอย่างงดงาม เช่นเดียวกับ
น้องปันปัน ท่ีกำ�ลังก้าวเดินบนเส้นทางชีวิต ด้วยหัวใจท่ีเป่ียม
ไปด้วยรัก ความหวัง และแรงสนับสนุนจากทุกคน
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การได้เติบโตในสภาพแวดล้อมท่ีเต็มไปด้วยความรัก ความ
เข้าใจ และโอกาสท่ีเหมาะสม คือพลังสำ �คัญท่ีช่วยหล่อหลอม
ให้คนคนหน่ึงสามารถเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ มีจิตใจ
ท่ีแข็งแกร่ง และพร้อมจะส่งต่อส่ิงดี ๆ ให้แก่สังคม ดังเช่น 
"น้องป่ินมณี ปิงใจ หรือน้องป่ิน" หญิงสาวผู้เป่ียมด้วย
ความต้ังใจ และความกตัญญู ซ่ึงเติบโตข้ึนมาในหมู่บ้านเด็ก
โสสะหาดใหญ่ และกำ�ลังเดินหน้าสู่ความฝันในการเป็น  
"ครู" ท่ีเธอรัก

“หนูเข้ามาอยู่ท่ีหมู่บ้านเด็กโสสะหาดใหญ่ ต้ังแต่อายุเพียง 
 1 เดือนค่ะ ชีวิตในหมู่บ้านเด็กโสสะไม่เคยทำ�ให้หนูรู้สึกขาด
เลยแม้แต่น้อย แต่เป็นสถานท่ีท่ีทำ�ให้หนูได้ชีวิตใหม่และมี
อนาคตท่ีดี ท้ังในด้านการเรียน การใช้ชีวิต และกิจกรรม
พัฒนาศักยภาพ เช่น กีฬา การออกกำ�ลังกาย การทำ�อาหาร 
และโดยเฉพาะด้านการศึกษา ท่ีมูลนิธิฯ ให้การสนับสนุน
อย่างต่อเน่ือง”

“กิจกรรมท่ีหนูชอบมากท่ีสุดตอนอยู่ในหมู่บ้าน คือการเล่น
บาสเก็ตบอลค่ะ เคยได้ออกไปแข่งและได้รับรางวัลกลับ
มาบ้างค่ะ เป็นประสบการณ์ท่ีหนูภาคภูมิใจมาก พอข้ึน
มหาวิทยาลัย ถึงแม้ต้องย้ายออกไปเรียน แต่ทุกวันหยุด
เสาร์-อาทิตย์ หรือเม่ือมีเวลาว่าง หนูก็จะกลับมาท่ีหมู่บ้าน
เสมอ เพ่ือมาสอนบาสให้น้องๆ และช่วยฝึกซ้อมอย่าง
สม่ำ�เสมอ เพราะหนูอยากแบ่งปันส่ิงท่ีรัก และส่งต่อ 
แรงบันดาลใจให้กับน้องๆ เหมือนท่ีเคยได้รับมาก่อนค่ะ” 

หัวใจของครู...ผู้แบ่งปันความรู้ด้วยความรัก

แม้วันน้ีน้องป่ินจะทำ�งานในตำ�แหน่งเจ้าหน้าท่ีธุรการ แต่เธอ
ก็ยังคงยึดม่ันในความฝันท่ีอยากจะเป็นครู โดยมีพ้ืนฐาน
จากการเรียนจบปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์ สาขาเคมี

“ปัจจุบันหนูทำ�งานเอกสารท่ัวไปในฝ่ายป้องกันและบรรเทา
สาธารณภัยค่ะ แต่หัวใจของหนูยังเป็นครูเสมอ หนูใช้ โอกาส
ทุกคร้ังท่ีมีเพ่ือถ่ายทอดความรู้ให้กับเด็ก ๆ เช่น การอบรม
ความรู้ด้านความปลอดภัย หรือแม้แต่การสอนพิเศษ หนู
เช่ือว่าความรู้คือพลังท่ีเปล่ียนชีวิตคนได้ และหนูก็อยากเป็น
ส่วนหน่ึงท่ีมอบโอกาสน้ันให้กับผู้อ่ืนเช่นกัน”

เธอวางเป้าหมายชัดเจนว่าจะสอบบรรจุเป็นข้าราชการครูให้
ได้ และยังคงทุ่มเทอ่านหนังสืออย่างสม่ำ�เสมอเพ่ือไปถึงฝัน

ก้าวออกจากหมู่บ้าน…อย่างม่ันคง

หลังจากออกมาใช้ชีวิตด้วยตนเองเป็นเวลากว่า 2 ปี น้องป่ิน
เล่าว่า เธอสามารถปรับตัวได้ดีเพราะการเล้ียงดูและคำ�สอน
จากคุณแม่โสสะในหมู่บ้านท่ีส่ังสมมาแต่เด็ก “คุณแม่จะคอย
สอนเสมอว่า เราต้องรู้จักพ่ึงพาตนเอง ใช้ชีวิตด้วยความ
อดทน ซ่ือสัตย์ และมีวินัย หนูนำ�คำ�สอนน้ีมาใช้ในทุกเร่ือง 
ท้ังเร่ืองงาน การวางแผนชีวิต หรือแม้แต่การจัดการเร่ือง
เล็ก ๆ น้อย ๆ ในแต่ละวันค่ะ”

น้องป่ินเล่าด้วยรอยย้ิมว่า “คุณแม่ไม่เพียงแค่เล้ียงดูด้วย
ความรัก แต่ยังเป็นแบบอย่างในการดำ�เนินชีวิตท่ีม่ันคงและ
เข้มแข็ง ซ่ึงกลายเป็นต้นทุนชีวิตสำ �คัญท่ีหนูนำ�มาใช้ในการ
เผชิญกับโลกภายนอก”

ขอบคุณจากหัวใจ...ถึงทุกคนผู้มีส่วนช่วยเปล่ียนชีวิตน้ี

“หนูขอขอบพระคุณผู้บริจาคทุกท่านจากใจจริงค่ะ ท่ีมอบทุน
การศึกษา อาหาร เส้ือผ้า และคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กับหนูและ
น้อง ๆ ทุกคน การสนับสนุนของท่านไม่ได้ให้แค่การเรียน
หนังสือ แต่เติมเต็มชีวิตเด็กคนหน่ึงให้มีอนาคต หากไม่มี
น้ำ�ใจของท่าน หนูอาจไม่มีวันน้ีเลยก็ได้”

“ขอบคุณมูลนิธิเด็กโสสะฯ และคุณแม่โสสะท่ีเล้ียงดู ส่ังสอน 
และอยู่เคียงข้างเสมอ หนูไม่เคยรู้สึกว่าตัวเองขาดเลย  
หมู่บ้านเด็กโสสะคือบ้านท่ีแท้จริงของหนู ท่ีเต็มไปด้วย 
ความรัก ความอบอุ่น และกำ�ลังใจ”

เร่ืองราวของน้องป่ินมณี คือแบบอย่างของการได้รับโอกาส 
แล้วเลือกใช้ โอกาสน้ันอย่างคุ้มค่า ไม่เพียงเพ่ือเปล่ียนชีวิต
ของตนเอง แต่ยังเพ่ือจุดประกายความฝันและความหวังให้
กับคนอ่ืนต่อไป ไม่ส้ินสุด

“ป่ินมณี” เส้นทางชีวิตท่ีเติบโตจาก
ความอบอุ่นของหมู่บ้านเด็กโสสะ

ความสำ�เร็จของลูกโสสะ
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“ผมจบพัฒนาชุมชนมา และผมก็ได้ทำ�งานท่ีมันตรงสาย
จริงๆ” – คำ�พูดจากใจของคุณทศภน สีหาทับ หัวหน้าบ้าน
เยาวชนชาย หมู่บ้านเด็กโสสะหนองคาย จังหวัดหนองคาย 
ท่ีสะท้อนชัดถึงความทุ่มเทในงานท่ีเขาเรียกว่า "การทำ�งาน
แล้วได้ทำ�บุญไปด้วยในตัว"

คุณทศภน หรือท่ีเพ่ือนร่วมงานเรียกกันว่า “พ่ีอาร์” ได้ 
เร่ิมต้นเส้นทางในองค์กรพัฒนาเอกชน (NGO) ต้ังแต่สำ �เร็จ
การศึกษา ด้วยแรงบันดาลใจจากเพ่ือนผู้มีอุดมการณ์
เดียวกัน เขาเลือกเดินบนเส้นทางสายน้ีด้วยความต้ังใจท่ีจะ
สร้างการเปล่ียนแปลงในสังคม

คุณทศภนเร่ิมงานกับหมู่บ้านเด็กโสสะหนองคายในตำ�แหน่ง
เจ้าหน้าท่ีโครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว 
(Family Strengthening Program–FSP) และด้วยความ
ทุ่มเทและต้ังใจ เขาค่อยๆ เติบโตในบทบาทหน้าท่ี จนปัจจุบัน
รับผิดชอบดูแลงานด้านชุมชนควบคู่กับการดูแลเยาวชน
ชายภายในหมู่บ้านด้วยหัวใจท่ีเป่ียมด้วยความเข้าใจและมุ่ง
ม่ัน
 
FSP: มากกว่าคำ�ว่า "โครงการ"
โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว หรือ  
FSP (Family Strengthening Program) เร่ิมต้นอย่างเป็น
ทางการในปี พ.ศ. 2560 โดยมีพ้ืนฐานสำ�คัญมาจากการทำ�
วิจัยร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เพ่ือศึกษาสภาพ
ความเป็นอยู่ของชุมชน และค้นหาครอบครัวท่ีอยู่ในภาวะ
เปราะบางท่ีสุดในจังหวัดหนองคาย เป้าหมายหลักคือการ
เข้าไป “เสริมแรง” ให้ครอบครัวสามารถดูแลเด็กๆ ได้ด้วย
ตนเองอย่างย่ังยืน

“เราเร่ิมจากการลงพ้ืนท่ี ไปพูดคุยกับผู้นำ�ชุมชน อสม. และ
คนในพ้ืนท่ี แล้วก็เร่ิมจัดอบรมให้ผู้ปกครอง พัฒนาอาชีพ 
เสริมทักษะ เช่น การจักสาน เล้ียงไก่ เล้ียงปลา เพ่ือให้เขามี
รายได้และสามารถดูแลลูกหลานได้ด้วยตัวเอง”

ทศภน สีหาทับ ผู้เสริมแรง
ความเปล่ียนแปลงในชุมชน 
เพ่ืออนาคตของเด็กๆ 
อย่างย่ังยืน

จากจุดเร่ิมต้นท่ีมีเพียงไม่ก่ีร้อยครอบครัว ปัจจุบันโครงการ 
FSP หนองคายได้ขยายการดูแลครอบคลุมกว่า 800 
ครอบครัว มีผู้ ได้รับประโยชน์มากกว่า 2,000 คน ซ่ึงไม่
เพียงแต่เด็กๆ เท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงผู้สูงอายุและสมาชิก
ในชุมชนท่ีได้รับการสนับสนุนในหลากหลายมิติ ท้ังด้าน
เศรษฐกิจ สุขภาพ และความเป็นอยู่ ท้ังหมดน้ีเกิดข้ึนจาก
ความร่วมมือร่วมใจของชุมชน และความเช่ือม่ันว่า ทุก
ครอบครัวมีศักยภาพ เม่ือได้รับโอกาสและการสนับสนุนท่ี
เหมาะสม

แรงหนุนท่ีเปล่ียนชีวิต
“โครงการจักสานเป็นตัวอย่างท่ีเห็นผลชัดเจนมากครับ” 
คุณทศภนเล่าด้วยรอยย้ิมถึงหน่ึงในกิจกรรมท่ีสร้างความ
เปล่ียนแปลงได้อย่างเป็นรูปธรรม “จากท่ีชาวบ้านเคยต้อง
กู้เงินเพ่ือซ้ือไม้ ไผ่มาใช้ในการผลิต ตอนน้ีเราเข้าไปช่วย
สนับสนุนต้นทุนให้บางส่วน เขาจึงสามารถต่อยอดเองได้ 
คิดเป็นประมาณ 20–30% ของงบประมาณท่ีเราเข้าไป
สนับสนุน”

ท้ังน้ี ส่ิงท่ีสะท้อนความสำ�เร็จได้ชัดเจนย่ิงกว่าตัวเลขก็คือ 
“ความเปล่ียนแปลง” ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของผู้คน ท้ังด้านรายได้ 
ความเป็นอยู่ในครัวเรือน และท่ีสำ �คัญท่ีสุดคือ “โอกาส”  
ท่ีเด็กๆ ในครอบครัวเหล่าน้ันได้รับ

โครงการไม่ได้เน้นเพียงเร่ืองอาชีพเท่าน้ัน แต่ยังให้ความ
สำ�คัญกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในมิติต่างๆ เด็กๆ ได้
ฝึกทักษะชีวิต เรียนรู้การทำ�งานร่วมกับคนในชุมชน และมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะ เช่น โครงการ “อพปร.น้อย” 
ท่ีเปิดโอกาสให้เยาวชนร่วมทำ�งานกับ อบต. รพ.สต. และ
ผู้นำ�ชุมชน ในการดูแลผู้สูงอายุและผู้ท่ีต้องการความช่วย
เหลืออีกด้วย

แม้งานท่ีทำ�อยู่จะเต็มไปด้วยความท้าทาย แต่คุณทศภณ
ยืนยันด้วยรอยย้ิมว่า “มันคือความสุข” เขาเปรียบการ
ทำ�งานของตนเองและทีมว่าเป็น “ฟันเฟืองเล็กๆ ท่ีช่วยหมุน
โลกของเด็กคนหน่ึงให้เปล่ียนไป”

หน่ึงในส่ิงท่ีเขาให้ความสำ�คัญอย่างย่ิงคือ “เงินบริจาค” ซ่ึง
เปรียบได้กับพลังศรัทธาจากผู้ท่ีอยากเห็นการเปล่ียนแปลง
ในชีวิตของเด็กๆ “เรามักบอกกับทุกคนเสมอว่า เงินเหล่าน้ี 
ไม่ใช่ขององค์กร แต่เป็นความเช่ือม่ันจากผู้สนับสนุน ท่ี
อยากเห็นเด็กๆ เติบโตอย่างมีคุณภาพ ทุกบาททุกสตางค์จึง
มีคุณค่าและความหมาย”

“เราไม่สามารถเลือกเกิดได้” คุณทศภนกล่าวด้วยน้ำ�เสียง
เรียบง่าย แต่เป่ียมด้วยความจริงใจ “แต่เราสามารถเลือกท่ี
จะเป็นผู้ให้ ได้... และผมขอขอบคุณแทนเด็กๆ ทุกคน สำ �หรับ
ทุกแรงสนับสนุนท่ีหล่อเล้ียงความหวัง และช่วยให้พวกเขา
ได้มีชีวิตท่ีดีกว่าเดิม”

คำ�พูดของเขาสะท้อนถึงหัวใจของการทำ�งานเพ่ือผู้อ่ืน—
การเช่ือม่ันในพลังเล็กๆ ท่ีเม่ือรวมกันแล้ว สามารถเปล่ียน
ชีวิตหน่ึงให้เปล่งประกายได้อย่างแท้จริง

เร่ืองเล่าคนทำ�งาน
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ความสุขอุ่นใจ จากการเป็น “ผู้ให้” และ 
“บ้านท่ีเป่ียมด้วยความรัก” สำ�หรับเด็กๆจากผู้รับสู่ผู้ให้ ส่งคืน

โอกาสกลับสู่สังคม

ในวันธรรมดาวันหน่ึง ความบังเอิญท่ีนำ�พาให้ 
คุณจิตติเดช ฉายะพงศ์ กลายเป็น “ผู้ให้” ซ่ึงได้เติม  
“ความสุข” ในหัวใจได้อย่างลึกซ้ึง จากการร่วมเป็นหน่ึงในผู้
ท่ีมอบบ้านอันอบอุ่น เป่ียมด้วยความรักให้กับเด็กๆ ท่ี 
ขาดโอกาส

เหตุผลท่ีทำ�ให้ตัดสินใจบริจาคกับมูลนิธิฯ คืออะไร?
ขณะน้ันผมไปทำ�งานท่ีศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ ได้เดินผ่าน
บูธประชาสัมพันธ์ของมูลนิธิเด็กโสสะฯ เกิดความสนใจเลย
เดินเข้าไปพูดคุยกับเจ้าหน้าท่ี จึงได้รับการแนะนำ� อธิบาย
เก่ียวกับมูลนิธิฯ ว่าให้การช่วยเหลือดูแลเด็กท่ีขาดโอกาส 
และเราสามารถช่วยเหลืออะไรเด็กๆ ได้บ้าง ซ่ึงผมคิดว่าเป็น
ส่ิงท่ีดี เพราะเราสามารถช่วยให้น้องๆ ท่ีขาดแคลนโอกาส ได้
มีมูลนิธิเด็กโสสะฯ เป็นบ้าน เป็นท่ีอยู่อาศัยให้น้องๆ ได้พ่ึงพิง 
จึงตัดสินใจร่วมบริจาคแบบต่อเน่ืองผ่านการตัดบัตรเครดิต
ต้ังแต่น้ันเป็นต้นมาครับ 

ความรู้สึกหลังจากได้ร่วมบริจาคและได้รับข้อมูลข่าวสาร
เก่ียวกับมูลนิธิฯ
หลังการบริจาคก็จะได้รับวารสาร ในเดือนเกิดทางมูลนิธิฯ ก็
จะมีเจ้าหน้าท่ีโทรมาอวยพรวันเกิด และมีการ์ดอวยพรวันเกิด
ส่งมาให้ด้วย ส่ิงท่ีประทับใจท่ีสุด คือ ผมจำ�ได้ว่าเคยอ่าน
บทความหน่ึงท่ีน้องโสสะซ่ึงเรียนจบประสบความสำ�เร็จได้ให้
สัมภาษณ์ ไว้ มีใจความประมาณว่า “เขารู้สึกว่าท่ีมูลนิธิเด็ก
โสสะฯ เป็นเหมือนครอบครัวของเขาจริงๆ” ทำ�ให้ผมรู้สึกว่า 
อย่างน้อยเด็กท่ีสูญเสียครอบครัว ไร้ท่ีพ่ึง ก็ยังมีมูลนิธิฯ ท่ี
ให้การช่วยเหลือดูแล ช่วยเปล่ียนชีวิตให้น้องๆ ได้เติบโต มี
โอกาสเรียนจบจนมีงานทำ�ได้ครับ

ส่ิงท่ีอยากแบ่งปัน หรือเร่ืองราวท่ีอยากบอก
อยากจะบอกน้องโสสะทุกคนว่า เม่ือมีโอกาสแล้วอยาก
ให้ต้ังใจเรียน ใช้ โอกาสท่ีได้รับผลักดันตัวเองจนเติบโต 
สามารถดูแลครอบครัวของตัวเองในอนาคตได้ โดยท่ีเขา
จะไม่ต้องโดดเด่ียวอีกต่อไป และอยากบอกกับผู้บริจาคคน
อ่ืนๆ ว่า การบริจาคสม่ำ�เสมอทุกเดือนน้ัน แม้จะเป็นเงิน
จำ�นวนไม่มาก แต่ก็ช่วยเพ่ิมโอกาสให้น้องๆ ได้มีการศึกษา 
ท่ีดี ส่งเสริมให้สังคมได้มีคุณภาพท่ีดีย่ิงข้ึนได้ครับ

จากวัยเด็กท่ีเคยได้รับโอกาสและความช่วยเหลือมาก่อน เม่ือ
เติบโตก้าวสู่วัยผู้ใหญ่แล้ว คุณวิลาวัณย์ ภัทรพิชิต จึงได้ส่ง
มอบโอกาสเช่นเดียวกันน้ันกลับสู่เด็กคนอ่ืนๆ อีกคร้ัง  
ด้วยหวังให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษา สามารถผลักดัน
ตนเองให้มีอนาคตท่ีดีได้

“พ้ืนเพส่วนตัว เราเป็นเด็กท่ีเติบโตมากับการได้รับทุน
ของโครงการในมูลนิธิแห่งหน่ึง ต้ังแต่ช้ันอนุบาลจนจบ
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการสนับสนุนในวันน้ันจึงทำ�ให้เราได้
มีการศึกษาและมีโอกาสท่ีดีในวันน้ี น่ันเป็นแรงบันดาลใจท่ี
ทำ�ให้เราอยากตอบแทนสังคมด้วยการช่วยเหลือเด็กๆ เพ่ือ
ส่งต่อโอกาสน้ันไปยังเด็กคนอ่ืนๆ แบบท่ีเราเคยได้รับมา 
เพราะการมอบโอกาสทางการศึกษาให้กับเด็กเป็นส่ิงสำ�คัญ 
เสมือนได้ช่วยชีวิตของคนคนหน่ึง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีดีมาก”

“โดยปกติเราจะบริจาคให้กับมูลนิธิหลายๆ แห่งมาตลอด จน
วันหน่ึงได้เห็นข้อมูลของมูลนิธิเด็กโสสะฯ ผ่านทาง Facebook 
ซ่ึงให้การช่วยเหลือเด็กท่ีสูญเสียพ่อแม่และขาดโอกาส  
ด้วยความท่ีเราเป็นคนชอบทำ�บุญช่วยเหลือเด็ก จึงตัดสินใจ 
สมัครเพ่ือบริจาคแบบต่อเน่ืองรายเดือนผ่านทางหน้า
เว็บไซต์มาจนถึงปัจจุบัน”

“เราคิดว่าเด็กเป็นวัยท่ีไม่สามารถร้องขอหรือช่วยเหลือ 
ตัวเองได้ ดังน้ันในฐานะผู้ใหญ่ เราจึงอยากหยิบย่ืนความ
ช่วยเหลือให้กับพวกเขา ย่ิงเราได้เห็นข่าวสาร ท่ีส่ือสารถึง
ชีวิตของเด็กๆ ในมูลนิธิฯ อย่างสม่ำ�เสมอ ย่ิงทำ�ให้รู้สึกภูมิใจ 
เหมือนกับว่าการช่วยเหลือน้ัน เห็นผลได้ทันที เพราะเราได้รับ
ทราบเลยว่า ชีวิตของเขามีความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนจริง” 

หน่ึงเสียงจากผู้ให้การสนับสนุนเด็กโสสะ
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การเล้ียงดูเด็กรูปแบบเครือญาติอุปถัมภ์ (Kinship Care)  
เป็นหน่ึงในแนวทางการเล้ียงดูทดแทนท่ีมูลนิธิฯ ได้ริเร่ิม
ดำ�เนินการในปี 2567 เพ่ือให้ความช่วยเหลือเด็กท่ีสูญเสีย
บิดามารดา ถูกทอดท้ิง หรืออยู่ในภาวะท่ีบิดามารดา ไม่
สามารถเล้ียงดูได้ แต่ยังมีญาติท่ีมีศักยภาพและความพร้อม
ในการดูแล เพ่ือให้เด็กเติบโตข้ึนในสภาพแวดล้อมท่ีอบอุ่น 
ภายใต้การดูแลของญาติท่ีมีความรัก ความผูกพัน และ
ความเข้าใจในตัวเด็ก การดำ�เนินงานน้ีมุ่งเน้นการยกระดับ
คุณภาพการเล้ียงดูเด็กให้สามารถพัฒนาได้อย่างรอบด้าน 
และก้าวสู่การเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ มีความม่ันคงทาง
จิตใจ และสามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมี
ความสุข

ท้ังน้ี มูลนิธิฯ ได้ริเร่ิมดำ�เนินงานเล้ียงดูเด็กแบบเครือญาติ
อุปถัมภ์ข้ึน ในปลายปี 2567 เร่ิมจากพ้ืนท่ีในจังหวัดสงขลา
เป็นท่ีแรกและขยายไปยังอีก 3 จังหวัดท่ัวทุกภูมิภาคท่ีมี 
หมู่บ้านเด็กโสะต้ังอยู่ ได้แก่ หนองคาย เชียงราย และภูเก็ต 
โดยได้ร่วมทำ�งานกับหน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน ในการคัดเลือกเด็กกลุ่มเป้าหมาย ปัจจุบันมี

งานด้านการส่งเสริมการเล้ียงดูเด็กแบบ
เครือญาติอุปถัมภ์ (Kinship care)

บทความโสสะ

เด็กและครอบครัวท่ีเข้าร่วมโครงการท้ังหมด 17 ครอบครัว
และได้ให้การช่วยเหลือเด็ก 22 คน ดังน้ี หมู่บ้านเด็กโสสะ
หาดใหญ่ จำ�นวน 7 คน หมู่บ้านเด็กโสสะหนองคาย จำ�นวน 
9 คน หมู่บ้านเด็กโสสะเชียงราย จำ�นวน 2 คน หมู่บ้านเด็ก 
โสสะภูเก็ต จำ�นวน 4 คน (อ้างอิงข้อมูล เดือนมิถุนายน 2568)

แผนงานในอนาคต 
ในปี 2568 มูลนิธิเด็กโสสะฯ มีแผนขยายความช่วยเหลือ
เด็กในโครงการเครือญาติอุปถัมภ์ (Kinship Care) ให้
ครอบคลุมจำ�นวนเด็กท้ังหมด 28 คน โดยมีเป้าหมายเพ่ือ
ส่งเสริมให้เด็กได้เติบโตในครอบครัวของตนเองอย่าง
มีศักยภาพ ลดจำ�นวนเด็กท่ีเส่ียงต่อการถูกทอดท้ิงและ
ป้องกันการส่งต่อเด็กเข้าสู่สถานสงเคราะห์ โดยไม่จำ�เป็น

เงินบริจาคจากท่านผู้บริจาค  ไม่เพียงแต่ช่วยมอบโอกาส
ทางการศึกษาและการพัฒนาในด้านต่างๆ ให้กับเด็กภายใน
มูลนิธิฯ เท่าน้ัน แต่ยังได้ขยายการช่วยเหลือไปยังชุมชนโดย
รอบหมู่บ้านเด็กโสสะ เพ่ือส่งเสริมให้ครอบครัวมีความ 
เข้มแข็ง พ่ึงพาตนเองได้ และมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม
อย่างย่ังยืน



วารสารสำ�หรับผู้ให้การสนับสนุนเด็กในครอบครัวโสสะ ประจำ�ทุกหกเดือน 
ฉบับท่ี 31 / กันยายน 2568 จัดทำ�โดย: แผนกพัฒนาทุนและการส่ือสาร  
สงวนลิขสิทธ์ิ มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ พ.ศ. 2568  
18 หมู่ 3 ซ.เทศบาล 27 (บุญศิริ) ต.บางเมือง อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
โทรศัพท์ 02-3801177  โทรสาร 02-7555576

www.facebook.com/sosthailand

@sosthai

@sosthailand

@sosthailand_official

สแกนเพื่่�ออ่่านวารสาร

มููลนิิธิิเด็็กโสสะแห่่งประเทศไทยฯ

@sosthailand

www.sosthailand.org

“เพ่ือให้เป็นไปตาม พรบ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562
ผู้บริจาคสามารถแจ้งเปลีย่นแปลง หรือ ระงับการนำ�ข้อมูล
ไปใช้ได้ โดยแจ้งความประสงค์มายังมูลนิธิฯ”

เรียน ท่านผู้มีจิตเมตตา

มูลนิธิเด็กโสสะฯ มีบทบาทสำ�คัญในการช่วยเหลือเด็ก
ท่ีสูญเสียบิดามารดา ขาดญาติมิตร ให้เติบโตในสภาพ
แวดล้อมท่ีอบอุ่นภายใต้ครอบครัวทดแทน ได้รับการ
ศึกษาสูงสุดตามศักยภาพ และเติบโตจนสามารถ
พ่ึงพาตนเองและเป็นส่วนหน่ึงของสังคมได้

นอกจากการดูแลเด็กในครอบครัวโสสะ มูลนิธิฯ ยังได้
ริเร่ิมการขยายรูปแบบการดูแลในรูปแบบเครือญาติ
อุปถัมภ์ (kinship care) ซ่ึงเป็นการเล้ียงดูทดแทนท่ี
เร่ิมดำ�เนินการในปี 2567 โดยมีเป้าหมายช่วยเหลือ
เด็กกำ�พร้า ถูกทอดท้ิง หรืออยู่ในภาวะท่ีบิดามารดาไม่
สามารถดูแลได้ แต่ยังมีญาติท่ีพร้อมและมีศักยภาพ
ในการเล้ียงดูเด็กให้เติบโตในสภาพแวดล้อมเดิมท่ี
อบอุ่นและเต็มไปด้วยความรัก 

โดยมูลนิธิฯ เช่ือม่ันว่าหากเด็กได้รับการเล้ียงดูใน
สภาพแวดล้อมท่ีคุ้นเคยและปลอดภัย โอกาสท่ีเด็ก
จะถูกทอดท้ิงในอนาคตจะลดลง และส่งผลดีต่อการ
เติบโตท้ังด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม

ผมขอขอบพระคุณผู้บริจาคทุกท่านเป็นอย่างสูง ท่ี
ได้มอบการสนับสนุนแก่เด็กๆ การบริจาคของท่านไม่
เพียงแต่ช่วยให้เด็กกำ�พร้ามีครอบครัวทดแทน แต่
ยังช่วยเติมเต็มศักยภาพให้กับครอบครัวท่ีพร้อมดูแล
เด็กได้อย่างเหมาะสม แม้จะมีข้อจำ�กัดด้านทรัพยากร 
การสนับสนุนของท่าน จะช่วยให้เด็กได้เติบโตใน
ครอบครัวของตนเองท่ามกลางความรัก ความม่ันคง 
และการดูแลท่ีมีคุณภาพ ผมหวังเป็นอย่างย่ิงว่าท่าน
จะยังคงให้การสนับสนุนกิจกรรมของมูลนิธิฯ อย่าง
ต่อเน่ือง เพ่ือร่วมกันสร้างอนาคตท่ีม่ันคงให้กับเด็ก
ไทยต่อไป

ขอแสดงความนับถือ

 

นายธนา เตรัตนชัย
เลขาธิการ / กรรมการอำ�นวยการ
มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ฯ

ร่่วมติิดตามเราได้้ที่่�


