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น้องยุ้ย เด็กหญิงในวัย 8 ปี ท่ีมีนิสัยร่าเริง สดใส ย้ิมเก่ง 
และกล้าแสดงออก เธอเป็นเด็กท่ีสร้างความสดใสและ
รอยย้ิมให้กับคนรอบข้างได้เสมอ น้องยุ้ยเข้ามาเป็นส่วน
หน่ึงในครอบครัวโสสะหนองคายด้วยวัยเพียงแค่ 2 ปี 
ปัจจุบันน้องเติบโตข้ึนอย่างมีคุณภาพ ท้ังด้านร่างกาย
และจิตใจ รวมถึงมีทักษะ ความสามารถท่ีโดดเด่นในด้าน
ความกล้าแสดงออก
 
 ในช่วงแรกของการใช้ชีวิตในหมู่บ้าน น้องยุ้ยค่อนข้าง
เป็นเด็กท่ีเก็บตัว ไม่คุยกับใคร และมีอาการหวาดกลัว 
เน่ืองจากเคยชินกับการอยู่คนเดียว แต่ด้วยความรัก 
ความเข้าใจ และการดูแลเอาใจใส่จากครอบครัวโสสะ  
หลังจากผ่านไปเพียง 1 ปี น้องเร่ิมปรับตัวได้ดีข้ึนมาก 
สภาพจิตใจค่อยๆ ฟ้ืนฟู เร่ิมย้ิม หัวเราะ พูดคุย และ
ตอบโต้กับพ่ีๆ ในบ้านมากข้ึน  

คุณแม่จารุณี คุณแม่โสสะผู้ให้การเล้ียงดูน้องยุ้ยต้ังแต่
ก้าวเข้ามาท่ีหมู่บ้านเด็กโสสะหนองคาย เล่าว่า “ในช่วง
แรกท่ีเข้าโรงเรียนน้องยุ้ยยังไม่กล้าท่ีจะทำ�กิจกรรม  
แต่เม่ือข้ึนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 น้องเร่ิมสนใจและสนุกกับ
กิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะการเต้น ร้องเพลง และรำ�ไทย 
เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรมน้องจะได้รับเลือกเป็นตัวแทน
ของโรงเรียนในการทำ�กิจกรรมต่างๆ คุณแม่เห็นถึง
ความต้ังใจ ความพยายามของน้อง และพร้อมท่ีจะ
สนับสนุนเป็นกำ�ลังใจให้กับความสุขของลูกเสมอ”

นอกจากความรักในกิจกรรมการเต้นและรำ�แล้ว น้องยุ้ย
ยังช่ืนชอบในการวาดรูปอีกด้วย โดยน้องยุ้ยพูดอย่าง
สดใสว่า “เพ่ือนๆ จะชอบให้หนูวาดรูปเป็นตัวการ์ตูนหรือ
สัตว์ต่างๆ หนูมีสมุดไดอาร่ีเล่มเล็กๆ ของตัวเองด้วย
นะคะ บางคร้ังหนูก็จะวาดรูปแล้วเก็บไว้ในน้ันเหมือนเป็น
บันทึกความทรงจำ�ของหนู และในบางโอกาส หนูก็วาด
รูปเพ่ือมอบให้เพ่ือนเป็นของขวัญวันเกิดด้วยค่ะ” 

คุณแม่จารุณีเล่าว่า “ถึงแม้น้องจะเป็นเด็กท่ีช่ืนชอบใน
การทำ�กิจกรรม แต่น้องมีความรับผิดชอบสูงมากโดย
เฉพาะเร่ืองการเรียน น้องสามารถจัดตารางเรียนและ
เวลาของตัวเองได้เป็นอย่างดี โดยปัจจุบันน้องยุ้ยกำ�ลัง
ศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีทักษะความเป็นผู้นำ�ท่ี
โดดเด่น มีน้ำ�ใจและความอ่อนโยนต่อคนรอบข้าง ทำ�ให้
เพ่ือนๆ และคุณครูต่างเอ็นดูอย่างมาก”

นอกจากน้ี คุณแม่โสสะยังกล่าวถึงการปลูกฝังหน้าท่ี
และความรับผิดชอบของเด็กๆ ในครอบครัวว่า “หน้าท่ี
และความรับผิดชอบจะถูกมอบหมายตามความเหมาะสม 
เพ่ือให้พวกเขาได้เรียนรู้การดูแลตัวเองและการช่วย
เหลือผู้อ่ืน การท่ีเด็กๆ มีบทบาทในหน้าท่ีประจำ�วัน  

“น้องยุ้ย” เด็กหญิงตัวน้อย
ท่ีเป่ียมไปด้วยความสดใส
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หมายเหตุ : ช่ือของเด็กในบทความน้ี ได้มีการ
เปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม เพ่ือเป็นไป

ตามนโยบายด้านสิทธิเด็ก

ช่วยเสริมสร้างวินัยและความรับผิดชอบในชีวิตของพวก
เขา ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสำ�คัญของการเติบโตอย่างม่ันคงใน
อนาคต”

“น้องยุ้ยเป็นเด็กท่ีมีความต้ังใจในทุกส่ิงท่ีเธอทำ� ไม่ว่า
จะเป็นการเรียนหรือกิจกรรมต่างๆ คุณแม่ภูมิใจท่ีน้อง
สามารถมีความสุขกับส่ิงเล็กๆ น้อยๆ รอบตัว ไม่ว่าจะ

เป็นการวาดรูป การเต้น หรือการช่วยเหลือเพ่ือนๆ ความ
สุขของน้องมักเกิดจากความต้ังใจและความมุ่งม่ันของ
ตนเอง”
 
ถึงแม้จะได้พูดคุยกันเพียงระยะเวลาส้ันๆ แต่ส่ิงท่ีเรา
สัมผัสได้คือความสุข รอยย้ิม และเสียงหัวเราะท่ีอบอุ่นจน
เอมอ่ิมในหัวใจ น้องยุ้ยกล่าวด้วยความซาบซ้ึงว่า “หนูขอ
ขอบพระคุณทุกท่านท่ีสนับสนุนให้พวกเรามีชีวิตความ
เป็นอยู่ท่ีดีในวันน้ี หนูและพ่ีๆ ได้ทำ�ตามความฝัน ไม่ว่าจะ
เป็นการได้เรียนหนังสือ การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีชอบ และ
การได้ใช้ชีวิตในบ้านท่ีเต็มไปด้วยความรักและความอบอุ่น 
หนูสัญญาว่าจะต้ังใจเรียน เป็นคนดีของสังคม และทำ�ส่ิง
ดีๆ เพ่ือคืนกลับให้สังคมเช่นเดียวกับท่ีหนูได้รับในวันน้ีค่ะ”

รอยย้ิมท่ีแสนสดใสของน้องยุ้ย ถือเป็นตัวแทนคำ�ขอบคุณ
จากลูกโสสะทุกคน ไปถึงผู้ท่ีสนับสนุนทุกท่านท่ีได้ร่วมสร้าง
โอกาส และมอบความสุขให้กับเด็กๆ ทุกคนตลอดมา  ความ
เมตตาและกำ�ลังใจจากทุกท่านไม่เพียงช่วยให้พวกเขาได้มี
ชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน แต่ยังสร้างแรงบันดาลใจให้พวก
เขามีความหวังและกล้าท่ีจะฝันต่อไป
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น้องแก้ว แก้วมณี สารบัญ ปัจจุบันอายุ 25 ปี ประกอบ
อาชีพเป็นเจ้าหน้าท่ีฝ่ายทรัพยากรบุคคล (HR) ท่ี 
โรงพยาบาลมิชช่ันภูเก็ต หน่ึงในความภูมิใจของหมู่บ้าน 
เด็กโสสะภูเก็ต เล่าถึงชีวิตในวัยเด็กท่ีได้เข้ามาอยู่ท่ีหมู่บ้านว่า

"หนูเข้ามาอยู่ท่ีหมู่บ้านเด็กโสสะ ต้ังแต่อายุ 9 ปี  ในครอบครัว
ของหนูมีท้ังหมด 11 คนค่ะ หนูเป็นพ่ีคนโตสุดในบ้าน ตอน
แรกท่ีเข้ามาหนูก็เป็นเพียงน้องเล็กสุดคนหน่ึง แต่เม่ือเวลา
ผ่านไป หนูก็ได้รับบทเป็นพ่ีคนโตท่ีคอยช่วยคุณแม่ดูแลน้องๆ 
เพ่ือแบ่งเบาภาระคุณแม่ค่ะ"

"ชีวิตประจำ�วันในหมู่บ้านเด็กโสสะ หนูได้เรียนรู้ทักษะต่างๆ 
จากการช่วยคุณแม่ เช่น การไปจ่ายตลาด ทำ�อาหาร และ
การดูแลน้องๆ ในบ้าน คุณแม่คอยสอนและดูแลเราอย่าง
อบอุ่น ขณะท่ีช่วยคุณแม่ทำ�อาหาร คุณแม่ไม่ได้สอนเพียง
แค่วิธีทำ� แต่ท่านจะชอบเล่าเร่ืองราวต่างๆ ให้ฟัง พร้อมสอน
ทักษะการใช้ชีวิต ความรับผิดชอบ และการช่วยเหลือกัน 
ในครอบครัว"

กิจกรรมในหมู่บ้านเด็กโสสะท่ีน้องแก้วประทับใจท่ีสุด
"กิจกรรมท่ีหนูชอบท่ีสุด คือกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในวันสำ �คัญ
ต่างๆ อย่างวันเด็ก วันแม่ วันสงกรานต์ และวันลอยกระทง 
เพราะเป็นโอกาสท่ีทุกคนในหมู่บ้านได้มาร่วมกันทำ�กิจกรรม
อย่างสนุกสนานและอบอุ่น นอกจากน้ี หนูยังชอบกิจกรรม

ทัศนศึกษาท่ีหมู่บ้านจัดข้ึน เช่น การเดินทางไปต่างจังหวัด 
การไปทะเล พร้อมกับครอบครัวและเพ่ือนๆ ในหมู่บ้าน เป็น
ช่วงเวลาท่ีหนูมีความสุขท่ีสุด และเป็นความทรงจำ�ท่ีหนูไม่มี
วันลืมเลยค่ะ" 

น้องแก้วมาประกอบอาชีพ HR ได้อย่างไร
"หนูเป็นคนหน่ึงท่ีได้รับโอกาสเข้าร่วมฝึกงานในตำ�แหน่ง 
HR จากการท่ีทางมูลนิธิฯ ได้รับความร่วมมือและการ
สนับสนุนจากบริษัทช้ันนำ�ในการส่งเสริมเพ่ิมทักษะให้กับ
เยาวชน พร้อมเปิดโอกาสให้เยาวชนจากมูลนิธิฯ เข้าร่วมฝึก
ประสบการณ์ และจากประสบการณ์ท่ีได้รับระหว่างฝึกงาน 
ทำ�ให้หนูตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพในสายงานน้ีต่อไปค่ะ 
หนูอยากจะขอบคุณทางมูลนิธิฯ ทุกบริษัทท่ีสนับสนุน และผู้
มีจิตเมตตาทุกท่าน ท่ีทำ�ให้หนูได้มีโอกาสเรียนรู้วิธีแก้ปัญหา 
สามารถนำ�ความรู้หลายๆ อย่างมาปรับใช้กับการเรียนและ
การทำ�งานได้ ความรู้บางอย่าง เราได้รู้ก่อนเพ่ือนในรุ่น
เดียวกัน อีกท้ังได้เรียนรู้การใช้ชีวิตในวัยทำ�งานท่ีเร็วข้ึน ท่ี
สำ �คัญท่ีสุดคือเราได้ลองใช้ชีวิตในเมืองกรุง ได้ลองใช้ชีวิต
ด้วยตนเอง"

หลังจากได้ออกมาใช้ชีวิตด้วยตนเอง ได้พูดคุยกับน้องๆ 
บ้างไหม
"หนูกลับไปเย่ียมคุณแม่และน้องๆ ท่ีหมู่บ้านบ่อยค่ะ เวลาไป
เย่ียมจะซ้ือขนมของโปรดคุณแม่และน้องๆ ไปฝากเสมอ เวลา
ท่ีกลับบ้าน น้องๆ ก็จะมาปรึกษาเร่ืองเรียนต่อมหาวิทยาลัย
บ้าง การทำ�งานบ้าง หนูก็แนะนำ�ให้น้องเลือกเรียนในสาขาท่ี
ชอบ และมีความสุขกับการใช้ชีวิตค่ะ"

ส่ิงท่ีน้องแก้วอยากบอกถึงผู้บริจาค
"หนูรู้สึกโชคดีมากท่ีได้รับโอกาสจากมูลนิธิฯ และผู้บริจาค
ทุกท่านท่ีสนับสนุนมอบโอกาสให้หนูได้มีครอบครัวท่ีอบอุ่น 
ได้เรียนหนังสือ มีหน้าท่ีการงานท่ีดี ทำ�ให้หนูสามารถมีชีวิตท่ี
ดีในสังคมได้ ขอขอบพระคุณทุกท่านจากใจจริงค่ะ"

หน่ึงในความสำ�เร็จลูกโสสะ

ความสำ�เร็จของลูกโสสะ
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คุณรัฐพงษ์ ศรีปุริ ปัจจุบันทำ�งานในตำ�แหน่ง ผู้ช่วย 
ผู้อำ�นวยการหมู่บ้านเด็กโสสะเชียงราย และดูแลโครงการ
ส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว (FS) ปัจจุบันทำ�งานท่ี 
มูลนิธิเด็กโสสะฯ มากว่า 4 ปีแล้ว โดยก่อนหน้าน้ีมี
ประสบการณ์ทำ�งานกับองค์กรด้านเด็กในจังหวัดเชียงใหม่
มาก่อน เม่ือทราบข่าวการเปิดรับสมัครเจ้าหน้าท่ีโครงการฯ 
ของมูลนิธิเด็กโสสะฯ ในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย ซ่ึงเป็นบ้านเกิด
ของตน จึงเล็งเห็นว่าน่ีเป็นโอกาสสำ�คัญท่ีจะได้กลับมาทำ�งาน
ใกล้บ้าน พร้อมท้ังช่วยพัฒนาหมู่บ้านและชุมชนของตนเอง 
จึงตัดสินใจสมัครเข้าร่วมงานด้วยความต้ังใจท่ีจะสร้างความ
เปล่ียนแปลงและความเข้มแข็งให้กับชุมชนในพ้ืนท่ี

โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว คืออะไร
“มูลนิธิเด็กโสสะฯ ได้มุ่งม่ันส่งเสริมอาชีพให้กับครอบครัว
ในชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน 
เด็กกลุ่มเปราะบางในสังคม เพ่ือป้องกันการทอดท้ิงเด็กและ
ยกระดับคุณภาพชีวิตในด้านต่างๆ ท้ังการศึกษา อาชีพ และ
ความเป็นอยู่ โดยมูลนิธิฯ ร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนท่ี เช่น 
เทศบาล อบต. รพ.สต. และโรงเรียน สนับสนุนให้ครอบครัว
ได้รับการส่งเสริมอาชีพท่ีเหมาะสม เช่น เล้ียงปลาดุก เล้ียง
ไก่ไข่ เพาะเล้ียงเห็ดนางฟ้า เพ่ือให้ครอบครัวมีอาชีพและ
รายได้อย่างย่ังยืน นอกจากน้ี ยังส่งเสริมการศึกษาและ
คุ้มครองเด็กอีกด้วย ปัจจุบันท่ีเชียงรายก็มีผู้ ได้รับผล
ประโยชน์กว่า 1,800 คน ในพ้ืนท่ี 6 ตำ�บล”

ความภาคภูมิใจในการทำ�งานคืออะไร
“การได้ทำ�งานช่วยเหลือเด็กและสังคมเป็นส่ิงท่ีดีมากครับ 
คำ�ว่า “มูลนิธิ” คือการทำ�งานด้วยใจ แม้ว่าผลตอบแทน
จากการทำ�งานตรงน้ีอาจจะไม่มาก แต่การได้เห็นเด็กท่ีเรา
เคยช่วยเหลือมีชีวิตท่ีดีข้ึน และมีอนาคตท่ีดีกว่าเดิมน้ัน เป็น
ความสุขท่ีย่ิงใหญ่ เพราะเราได้เป็นส่วนหน่ึง 

ส่ิงเล็กๆ ท่ีเร่ิมด้วย “การให้”
เพ่ือตอบแทนชุมชนและสังคม

ในการเปล่ียนแปลงชีวิตของเขาให้ดีข้ึน ซ่ึงมันมีค่ามากกว่า
ผลตอบแทนใดๆ ครับ”

“เวลาท่ีผมท้อ ผมจะเข้าไปหาเด็กๆ ไปเจอเด็กๆ เวลาได้เห็น
รอยย้ิม เสียงหัวเราะของเขาก็จะช่วยบรรเทาความเครียด
ของเราให้เบาบางลง”

ส่ิงท่ีอยากบอกกล่าวถึงคนอ่ืนๆ
“อยากฝากถึงทุกคนท่ีผ่านมามาเจอคำ�พูดของผม ไม่ว่าเรา
จะทำ�อะไรอยู่ ณ จุดๆ หน่ึงบนโลกใบน้ี ยังมีอีกหลายๆ คนท่ี
ไม่มีโอกาสเหมือนอย่างเรา บางคนยากจนไม่มีจะกิน บาง
คนไม่มีโอกาสในการเรียน แต่ละคนมีความทุกข์ท่ีแตกต่าง
กัน ส่ิงท่ีเราจะทำ�ได้ คือ “การให้” ให้ความรัก ให้ โดยไม่หวัง
ส่ิงตอบแทน ผมขอเชิญชวนทุกคนร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการ
สร้างสังคมของท่ีน่าอยู่และอบอุ่นมากข้ึนครับ”

เร่ืองเล่าคนทำ�งาน
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“ให้” เพ่ือตอบแทน กลับคืนสู่สังคม
เม่ือมีพอจึงแบ่งปัน 
มอบโอกาสให้เด็กท่ีรอคอย

ยังมีเด็กอีกมากท่ีขาดแคลนโอกาสในชีวิต แต่ “การให้” แม้
เพียงเล็กน้อยก็อาจช่วยเปล่ียนแปลงชีวิตของเด็กให้ดีข้ึน
ได้… และหน่ึงในผู้ให้น้ันคือ คุณอุดมชาย ตรีธนะสวัสด์ิ ผู้ท่ี
หวังเพียงสร้างโอกาสให้กับเด็ก เพ่ือตอบแทนสังคม ทำ�ให้
เขาตัดสินใจให้การสนับสนุนมูลนิธิเด็กโสสะฯ แบบต่อเน่ือง
มานานมากกว่า 10 ปี 

เหตุผลท่ีทำ�ให้ตัดสินใจบริจาคกับมูลนิธิฯ คืออะไร?
ย้อนกลับไปเม่ือ 10 กว่าปีก่อน เร่ิมต้นจากการท่ีผมอยาก
บริจาคให้กับมูลนิธิเด็ก เลยมองหามูลนิธิท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
จนมาเจอข้อมูลเก่ียวกับมูลนิธิเด็กโสสะฯ เม่ือพิจารณาแล้ว
เห็นว่ามูลนิธิฯ มีความน่าเช่ือถือ และตรงตามส่ิงท่ีผมคิดว่า
อยากจะช่วยเหลือเก่ียวกับเด็กท่ีขาดแคลนโอกาส จึงตัดสินใจ
บริจาคให้กับมูลนิธิฯ ต้ังแต่น้ันเป็นต้นมาครับ

ความรู้สึกหลังจากได้ร่วมบริจาคและได้รับข้อมูลข่าวสาร
เก่ียวกับมูลนิธิฯ
ผมได้เห็นข่าวสารของมูลนิธิฯ ตามส่ือสังคมออนไลน์เพ่ิม
มากข้ึนจากสมัยก่อน ก็รู้สึกดีใจกับน้องๆ เพราะได้เห็นว่า
เงินท่ีเราบริจาคไปทุกเดือนน้ัน แม้จะจำ�นวนไม่มากมาย แต่ก็
ช่วยให้น้องๆ มีชีวิตท่ีดีข้ึน มีโอกาสท่ีมากข้ึนครับ

ส่ิงท่ีอยากแบ่งปัน หรือเร่ืองราวท่ีอยากบอก
ผมมองว่า หลังจากท่ีเราสามารถดูแลตัวเองและครอบครัว
ได้แล้ว ยังสามารถแบ่งเงินส่วนหน่ึงมาช่วยเหลือสังคมได้ 
การท่ีเราได้ตอบแทนสังคมน้ันเป็นส่วนหน่ึงท่ีทำ�ให้รู้สึกว่าตัว
เองมีคุณค่ามากข้ึน และท่ีสำ �คัญ ยังทำ�ให้ชีวิตเด็กท่ีอาจจะ
ไม่สมบูรณ์แบบเหมือนกับเด็กบางส่วนในครอบครัวท่ัวไป  
ได้รับการดูแลท่ีดีย่ิงข้ึนครับ

จากกิจกรรมของเด็กวัยมัธยมในอดีต นำ�มาสู่การเป็น “ผู้ให้” 
ในวันน้ี น่ีคือเร่ืองราวของ คุณณิชากานต์ ณ หนองคาย ผู้
บริจาคแบบต่อเน่ืองรายเดือนผ่านการตัดบัตรเครดิต ท่ีกลับ
มามอบโอกาสอันมีค่าให้กับเด็กๆ ในครอบครัวโสสะ 

“เราเป็นคนหนองคาย เห็นหมู่บ้านเด็กโสสะหนองคายมาต้ัง
แต่เด็กๆ จำ�ความได้ จนตอนเรียนอยู่ช้ันมัธยมมีโอกาสได้
ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนๆ ท่ีโรงเรียน เข้าไปบริจาคยังมูลนิธิฯ 
หลังจากน้ันพอเรียนจบได้ทำ�งานแล้ว ก็มีโอกาสพบกับ 
เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิฯ ไปต้ังบูธประชาสัมพันธ์ท่ีห้างสรรพสินค้า 
เลยเป็นจุดเร่ิมต้นเล็กๆ ท่ีได้ให้การช่วยเหลือตามกำ�ลังท่ีมี”

“โอกาสเป็นเร่ืองสำ�คัญสำ�หรับทุกคน เราอยากเป็นส่วน
หน่ึงในการสร้างโอกาสท่ีดีให้กับเด็ก และรู้สึกยินดีกับความ
สำ�เร็จของน้องๆ ทุกคน ถึงแม้เราจะเป็นเพียงจุดเล็กๆ แต่
ก็ได้เป็นส่วนหน่ึงในการขับเคล่ือนอนาคตให้กับเด็กๆ ถ้ามี
โอกาสก็อยากจะขยายยอดการบริจาคเพ่ิม เพ่ือจะได้ขยาย
โอกาสให้ใหญ่ข้ึนอีกค่ะ”

“อยากให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมไม่มากก็น้อย การท่ีเรา
อยากให้เด็กคนหน่ึงมีคุณภาพชีวิตท่ีดี เติบโตไปเป็นบุคลากร
ท่ีดี สามารถพัฒนาประเทศได้ ก็เร่ิมต้นจากจุดเล็กๆ จุดน้ี 
ท่ีเราสามารถมอบให้กับน้องๆ ได้ค่ะ”

แม้เวลาจะเปล่ียนไป แต่จิตเมตตาของการให้ไม่เคยเปล่ียน 
การท่ีเด็กทุกคนต่างเติบโตไปมีอนาคตท่ีดี สามารถประกอบ
อาชีพใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุขได้ ก็ด้วยการ
สนับสนุนจากผู้บริจาคทุกท่าน ท่ีช่วยเติมเต็มโอกาสให้กับ
เด็กๆ ในครอบครัวโสสะทุกคนเสมอมา

หน่ึงเสียงจากผู้ให้การสนับสนุนเด็กโสสะ
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การทำ�งานของมูลนิธิเด็กโสสะฯ นอกจากจะช่วยเหลือเด็กๆ 
ท่ีสูญเสียบิดามารดา ขาดญาติมิตร ให้ ได้เติบโตข้ึนภายใต้
ครอบครัวทดแทนแล้ว เรายังได้ขยายความช่วยเหลือไปยัง
ครอบครัวของเด็กๆ ท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนบริเวณใกล้เคียง 
หมู่บ้านเด็กโสสะ ภายใต้ โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับ
ครอบครัว (Family Strengthening) โดยให้การสนับสนุน
ด้านอาชีพท่ีสอดคล้องกับความต้องการและความถนัดของ
คนในชุมชนเป็นหลัก ซ่ึงเราเช่ือว่าเม่ือครอบครัวและชุมชน
มีความเข้มแข็งแล้ว โอกาสท่ีเด็กๆ จะถูกทอดท้ิงก็จะลด
ปริมาณลง รวมถึงทางมูลนิธิฯ ได้ให้ความรู้แก่พ่อแม่ 
ผู้ปกครองของเด็กในโครงการเก่ียวกับการปกป้องคุ้มครอง
เด็กและสิทธิเด็ก เพ่ือเด็กๆ จะได้เติบโตข้ึนในครอบครัวของ
ตนเองอย่างมีความสุข
 
ด่ังเช่น ครอบครัวของ “น้องแนน” เด็กหญิงตัวน้อยท่ีอาศัย
อยู่ในชุมชน ตำ�บลแม่ข้าวต้ม อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
เดิมทีครอบครัวน้ีมีสมาชิกท้ังหมด 6 คน มีพ่อ แม่ ยาย และ
ลูก อีก 3 คน โดยน้องแนน เป็นคนสุดท้องของครอบครัว

ครอบครัวของน้องแนน ได้รับการช่วยเหลือจากมูลนิธิ 
เด็กโสสะฯ ผ่านทางหมู่บ้านเด็กโสสะเชียงรายด้วยการมอบ
พันธ์ุ ไก่ให้ โดยเร่ิมแรกได้ครอบครัวละ 5 ตัว พร้อมท้ังให้
ความรู้ในเร่ืองของการเล้ียงไก่ เพ่ือเป็นต้นทุนในการเสริม
สร้างอาชีพให้มีรายได้เข้ามาในครอบครัว

โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว  
(Family Strengthening - FS)

บทความโสสะ

คุณยายของน้องกล่าวว่า “รายได้ทุกวันมาจากการเก็บไข่
ขายและไว้ทำ�เป็นอาหารทานกันในครอบครัว รายได้จากการ
ขายไข่ไก่ก็เก็บไว้เป็นทุนในการซ้ืออาหารไก่ และเตรียมไว้ซ้ือ
ไก่มาเพ่ิมเพ่ือให้เกิดรายได้หมุนเวียนค่ะ”

“ความฝันของยายก็คงไม่มีอะไรมากนอกจากอยากให้หลาน
ได้มีโอกาสเรียนหนังสือสูงๆ มีความรู้ มีงานท่ีดีจะได้ ไม่ต้อง
มาลำ�บากเหมือนยายค่ะ ก็ต้องขอบคุณทางมูลนิธิเด็กโสสะฯ 
และน้ำ�ใจจากผู้ใจบุญท้ังหลายท่ีทำ�ให้เกิดโครงการท่ีดีๆ ช่วย
คนยากไร้อย่างพวกเรา ขอบคุณค่ะ”

นอกจากมูลนิธิฯ จะช่วยให้เด็กกำ�พร้าได้มีครอบครัวทดแทน
แล้วยังช่วยชุมชนรอบข้าง ทำ�ให้มีผู้ ได้รับประโยชน์กว่า 
6,000 คน ปัจจุบัน โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้
กับครอบครัว ครอบคลุมพ้ืนท่ี 4 จังหวัด ได้แก่ สงขลา 
หนองคาย เชียงราย และภูเก็ต โดยมีโครงการต่างๆ ท่ี 
มูลนิธิฯ ได้ดำ�เนินการ เช่น การทำ�ขนมทองม้วน การทำ�
ดอกไม้จันทน์ การเล้ียงปลาดุกในบ่อดิน  การเล้ียงไก่  
เพาะเห็ดนางฟ้า เป็นต้น โครงการน้ีไม่เพียงแต่ช่วยให้
ครอบครัวมีรายได้เพ่ิมข้ึน แต่ยังส่งผลให้เด็ก ๆ ได้รับโอกาส
ทางการศึกษา เด็กๆ และครอบครัวได้เข้าใจเร่ืองของสิทธิเด็ก
มากข้ึนและชุมชนมีความเข้มแข็งเพ่ือให้สามารถดูแลตนเอง
และพ่ึงพาตนเองได้มากย่ิงข้ึน



วารสารสำ�หรับผู้ให้การสนับสนุนเด็กในครอบครัวโสสะ ประจำ�ทุกหกเดือน 
ฉบับท่ี 30 / มีนาคม 2568 จัดทำ�โดย: แผนกพัฒนาทุนและการส่ือสาร  
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สแกนเพื่่�ออ่่านวารสาร
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“เพ่ือให้เป็นไปตาม พรบ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562
ผู้บริจาคสามารถแจ้งเปลีย่นแปลง หรือ ระงับการนำ�ข้อมูล
ไปใช้ได้ โดยแจ้งความประสงค์มายังมูลนิธิฯ”

เรียน ท่านผู้มีจิตเมตตา

มูลนิธิเด็กโสสะฯ มีบทบาทสำ�คัญในการช่วยเหลือ
เด็กท่ีสูญเสียบิดามารดา ขาดญาติมิตร ให้เติบโต
ในสภาพแวดล้อมท่ีอบอุ่นภายใต้ครอบครัวทดแทน 
ได้รับการศึกษาสูงสุดตามศักยภาพ และเติบโตจน
สามารถพ่ึงพาตนเองและเป็นส่วนหน่ึงของสังคมได้

นอกจากดูแลเด็กในครอบครัวโสสะ มูลนิธิฯ ยัง
ขยายการช่วยเหลือไปยังชุมชนใกล้เคียง ภายใต้
โครงการส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับครอบครัว 
(Family Strengthening) ซ่ึงสนับสนุนอาชีพท่ี
เหมาะสมกับความถนัดของคนในชุมชน เพ่ือสร้าง
รายได้และความม่ันคงในครอบครัว โดยมูลนิธิฯ 
เช่ือม่ันว่าหากครอบครัวและชุมชนแข็งแรงข้ึน 
โอกาสท่ีเด็กถูกทอดท้ิงจะลดลง

โครงการน้ีไม่เพียงช่วยเพ่ิมรายได้ แต่ยังเปิด
โอกาสให้เด็กๆ ได้รับการศึกษาท่ีดีข้ึน ครอบครัว
เข้าใจเร่ืองสิทธิเด็กมากข้ึน และชุมชนมีศักยภาพ 
ในการดูแลและพ่ึงพาตนเองอย่างย่ังยืน

ผมขอขอบพระคุณผู้บริจาคทุกท่านท่ีได้ช่วยเหลือ
และสนับสนุนเงินบริจาคมายังมูลนิธิเด็กโสสะฯ 
นอกจากช่วยให้เด็กกำ�พร้าได้มีครอบครัวทดแทน
แล้วยังช่วยเหลือไปยังชุมชนบริเวณใกล้เคียง 
หมู่บ้านเด็กโสสะ เพ่ือให้เด็กได้เติบโตในครอบครัว
ของตนเองอย่างมีคุณภาพย่ิงข้ึน และในอนาคต 
ผมหวังเป็นอย่างย่ิงว่าท่านจะยังคงให้การสนับสนุน
กิจกรรมของมูลนิธิฯ อย่างต่อเน่ือง เพ่ืออนาคตท่ีดี
ของเด็กไทยต่อไป

ขอแสดงความนับถือ
 

นายธนา เตรัตนชัย
เลขาธิการ / กรรมการอำ�นวยการ
มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ฯ

ร่่วมติิดตามเราได้้ที่่�


